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RESUMEN

Esta investigacion se centra en analizar como las concepciones epistemoldgicas influyen en la
formacion de una cultura ambiental en el ambito universitario, promoviendo la conciencia y la accion
sostenibles entre los estudiantes. La investigacion se sustenta en diversas estrategias metodologicas
basadas en métodos de investigacion tedricos como: historico-16gico, analitico-sintético, inductivo-
deductivo, entre otros. El enfoque historico-l6gico permiti6 comprender la evolucién de las
concepciones epistemoldgicas relacionadas con la cultura ambiental y su integracion en la educacion
superior. El método analitico-sintético se utilizé para descomponer y examinar las distintas perspectivas
y practicas educativas que contribuyen a la formacion de una conciencia ambiental, y posteriormente
sintetizar estos elementos en un marco comprensivo. ElI método inductivo-deductivo facilitd la
identificacion de patrones y tendencias en las practicas educativas actuales y la derivacion de principios
generales aplicables a la educacion ambiental. Los resultados de esta investigacion revelan que las
singularidades culturales de los individuos, incluyendo sus habitos, costumbres, patrones de conducta
y sistemas de valores, desempefian un papel crucial en la toma de conciencia sobre los problemas
ambientales. El estudio subraya la necesidad de conocer a fondo estos aspectos culturales para facilitar
una educacién ambiental efectiva que promueva una preocupacion constante por la sostenibilidad.
Asimismo, se encontré que la integracion de metodologias activas, como el aprendizaje basado en
proyectos (ABP) y la educacién interdisciplinaria, en las aulas universitarias, potencia la capacidad de
los estudiantes para aplicar conocimientos tedricos a problemas practicos y fomenta una comprension
holistica de la sostenibilidad.

Palabras clave: concepciones epistemoldgicas, cultura ambiental, sostenibilidad, metodologias activas
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Epistemological Foundations of Environmental Culture and its
Contribution to a Sustainable Civilization in Higher Education

ABSTRACT

This research focuses on analyzing how epistemological conceptions influence the formation of an
environmental culture in the university environment, promoting sustainable awareness and action
among students. The research is based on various methodological strategies based on theoretical
research methods such as: historical-logical, analytical-synthetic, inductive-deductive, among others.
The historical-logical approach allowed us to understand the evolution of epistemological conceptions
related to environmental culture and its integration in higher education. The analytical-synthetic method
was used to decompose and examine the different educational perspectives and practices that contribute
to the formation of environmental awareness, and subsequently synthesize these elements into a
comprehensive framework. The inductive-deductive method facilitated the identification of patterns
and trends in current educational practices and the derivation of general principles applicable to
environmental education. The research results reveal that the cultural singularities of individuals,
including their habits, customs, behavioral patterns and value systems, play a crucial role in raising
awareness about environmental problems. The study highlights the need to understand these cultural
aspects in depth to facilitate effective environmental education that promotes a constant concern for
sustainability. Likewise, it was found that the integration of active methodologies, such as project-based
learning (PBL) and interdisciplinary education, in university classrooms enhances students' ability to
apply theoretical knowledge to practical problems and fosters a holistic understanding of the

sustainability.
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INTRODUCCION

El eje central de esta investigacion Fundamentos epistemoldgicos de la cultura ambiental y su
contribucion a una civilizacion sostenible en la educacion superior, es la carencia de una integracion
efectiva de concepciones epistemoldgicas solidas en los programas universitarios, lo que limita la
capacidad de los estudiantes para desarrollar una conciencia y accién sostenibles. Esta falencia en el
conocimiento se pretende abordar mediante un andlisis de como estas concepciones pueden influir
positivamente en la cultura ambiental dentro del contexto universitario. La comprension y aplicacion
de diversas perspectivas epistemoldgicas son esenciales para elaborar estrategias educativas que
promuevan una interaccion mas armoniosa y sostenible con el medio ambiente (Sterling, 2001).
Abordar este tema es de suma importancia debido a la necesidad urgente de formar profesionales que
no solo comprendan a fondo los problemas ambientales, sino que también estén debidamente
capacitados para disefiar e implementar soluciones efectivas y sostenibles. En un mundo donde los
desafios ambientales se estan intensificando, es fundamental que los futuros profesionales posean no
solo conocimientos tedricos sobre la ecologia y la sostenibilidad, sino también habilidades practicas y
una mentalidad innovadora para enfrentar y resolver problemas complejos relacionados con el medio
ambiente (Quintero et al., 2024). Esta formacion integral es crucial para fomentar una cultura de
sostenibilidad, promover politicas ambientalmente responsables y desarrollar tecnologias que puedan
mitigar los impactos negativos sobre el planeta. Ademas, es esencial que estos profesionales estén
preparados para trabajar de manera interdisciplinaria, colaborando con diferentes sectores y disciplinas,
para disefiar estrategias y acciones coherentes con los objetivos de desarrollo sostenible establecidos
por la comunidad internacional.

La relevancia de esta investigacion se justifica en el papel crucial que desempefia la educacion superior
en la formacion de futuros lideres y decisores capaces de abordar los desafios ambientales a nivel global
con eficacia y responsabilidad. Segun Lopes y Mesquita (2020), la educacion superior no solo tiene la
responsabilidad, sino también la oportunidad de formar a los estudiantes en competencias,
conocimientos y actitudes que les permitan no solo comprender, sino también actuar de manera

proactiva frente a las crisis ambientales presentes y futuras.

Este enfoque es fundamental para fomentar una sociedad mas consciente y comprometida con la




proteccion y gestion sostenible del medio ambiente, promoviendo iniciativas y politicas que sean
sostenibles desde una perspectiva ambiental, social y econémica.

El marco tedrico de este estudio se apoya en diversas corrientes epistemologicas, como el empirismo,
el racionalismo, el constructivismo y el pragmatismo, que ofrecen perspectivas fundamentales para
comprender la construccién y validacion del conocimiento ambiental. El constructivismo, segin Piaget
(1970), destaca que el conocimiento se forma activamente a través de la interaccion del individuo con
su entorno, lo cual es esencial para desarrollar una conciencia ambiental sélida. Por otro lado, Dewey
(1938), en su teoria del pragmatismo, argumenta que el valor del conocimiento radica en su
aplicabilidad practica, enfatizando la importancia de una educacion que integre teoria y practica en el
contexto de la sostenibilidad ambiental. Estas teorias no solo proporcionan fundamentos para entender
cémo los individuos adquieren y aplican conocimientos sobre el medio ambiente, sino que también
subrayan la necesidad de enfoques educativos que fomenten la reflexién critica y la accion efectiva
hacia la sostenibilidad ambiental.

Estudios previos han abordado la relevancia de la educacion ambiental en el &mbito universitario. Orr
(1994) argumenta que la educacién ambiental no se limita a la mera transmision de informacion, sino
que debe enfocarse en cultivar valores y actitudes sostenibles entre los estudiantes. Sterling (2001)
sostiene que una educacion transformadora es crucial para promover un cambio significativo hacia la
sostenibilidad. Estas perspectivas enfatizan la necesidad urgente de adoptar un enfoque integral que
incorpore diversas perspectivas epistemoldgicas para enriquecer la educacion ambiental. En otro
estudio realizado por Freire (2024), destaca la efectividad de las metodologias activas en la educacion
superior para fomentar una cultura ambiental sostenible. Este enfoque activo no solo involucra a los
estudiantes de manera més profunda en el aprendizaje sobre temas ambientales, sino que también les
capacita para aplicar estos conocimientos en situaciones practicas, promoviendo asi una comprension
mas holistica y comprometida con la sostenibilidad ambiental.

Por otra parte, esta investigacion aporta una vision integrada de como las concepciones epistemolégicas
pueden ser aplicadas en la educacidn superior para fomentar una cultura ambiental robusta y sostenible.

La investigacion se realiza en el contexto de una universidad que busca mejorar sus programas de

sostenibilidad mediante la implementacion de metodologias activas y enfoques interdisciplinarios. La




incorporacion de estas estrategias metodolégicas permite a los estudiantes aplicar conocimientos
tedricos a problemas précticos y fomenta una comprension holistica de la sostenibilidad (Sterling,
2001).

Los antecedentes histéricos y culturales de la educacion ambiental en la universidad muestran una
evolucién desde enfoques informativos hacia metodologias méas participativas y criticas. Este estudio
se enmarca en la creciente demanda de una educacion superior que responda a los desafios ambientales
contemporaneos de manera holistica y efectiva. Segln Pimentel et al. (2024), la transicién hacia una
educacion ambiental mas participativa y critica es crucial para desarrollar una sociedad mas consciente
y comprometida con la sostenibilidad.

METODOLOGIA

Para desarrollar la metodologia de esta investigacion sobre los fundamentos epistemolégicos de la
cultura ambiental en la educacion superior, se empled diversos métodos de investigacion teoricos
ampliamente reconocidos y validados en el campo académico, como el histérico-légico, el analitico-
sintético y el inductivo-deductivo. Cada uno de estos enfoques teodricos ofrecio una perspectiva Unicay
complementaria que permitié una comprension mas profunda y robusta de como las concepciones
epistemologicas influyen en la formacion de una conciencia ambiental entre los estudiantes
universitarios (Pérez, 2018).

El método histérico-16gico permitié trazar la evolucion y desarrollo histérico de las concepciones
epistemologicas y su relacion con la cultura ambiental en la educacion superior. Este enfoque ayudo a
identificar los principales hitos y cambios paradigméaticos que han influido en la manera en que se
concibe y se ensefia la sostenibilidad ambiental en las instituciones educativas. Al analizar estos
desarrollos a lo largo del tiempo, se podra entender mejor como las ideas y teorias sobre el conocimiento
ambiental han sido adoptadas, adaptadas y transformadas en el contexto universitario.

El método analitico-sintético, por otro lado, permitié descomponer las concepciones epistemoldgicas
en sus componentes fundamentales para analizarlas en detalle, y luego sintetizar esta informacion para
formar una visién integrada y coherente.

Este enfoque fue esencial para descubrir las complejidades inherentes a las diferentes teorias

epistemologicas y su aplicacion en la educacion ambiental.




El método inductivo-deductivo, finalmente, facilitara tanto la derivacion de generalizaciones a partir de
observaciones especificas como la aplicacion de teorias generales a casos particulares. Utilizando la
induccién, se podran identificar patrones y tendencias en la manera en que los estudiantes y docentes
perciben y aplican las concepciones epistemoldgicas en su educacion ambiental. A través de la
deduccidn, se podran aplicar estas teorias generales a situaciones especificas dentro del contexto
universitario, permitiendo asi la validacion empirica de las hipdtesis formuladas durante la
investigacion.

Estos enfoques tedricos no solo proporcionaran una comprension profunda de cémo las concepciones
epistemoldgicas impactan en la formacién de una conciencia ambiental entre los estudiantes
universitarios, sino que también ofreceran una base sélida para desarrollar recomendaciones préacticas
y estrategias educativas que fomenten una cultura de sostenibilidad ambiental en la educacion superior.
Al combinar estos métodos, la investigacién podra abordar las complejidades y dindmicas de la
educacion ambiental de una manera integral y multidimensional, asegurando asi la relevancia y
aplicabilidad de los hallazgos en el contexto educativo actual (Guevara et al., 2023).

El tipo de investigacion es exploratorio, seleccionado especificamente para profundizar en las
complejas interrelaciones entre las concepciones epistemoldgicas y la cultura ambiental dentro del
entorno universitario.

Esta eleccion metodolégica surge de la necesidad de comprender no solo como estas concepciones
influencian la conciencia ambiental, sino también de examinar criticamente las practicas educativas
existentes que promueven la sostenibilidad ambiental. A través de un anélisis minucioso y detallado, se
exploraran las diversas perspectivas tedricas y las estrategias practicas implementadas en programas
educativos universitarios, buscando identificar tanto las fortalezas como las areas de mejora para una
integracion mas efectiva de la sostenibilidad en el curriculo (Montoya y Nufiez, 2022).

Para este estudio, se empleard un disefio de investigacion descriptivo con el fin de proporcionar una
vision sistematica de las practicas educativas relacionadas con la sostenibilidad ambiental en el contexto
universitario.

Este enfoque permite identificar y describir de manera precisa las caracteristicas, tendencias y

fendmenos investigado en relacién con la integracion de concepciones epistemoldgicas en la cultura




ambiental universitaria. Asi como también la identificacion de areas de mejora y la formulacion de
recomendaciones basadas en evidencias para fortalecer la integracién de la sostenibilidad ambiental en
el curriculo universitario.

Para la recoleccion de datos cualitativos, se implement6 diversas técnicas, entre las cuales se destaca la
revision documental de las politicas universitarias y los programas de sostenibilidad. Esta técnica es
fundamental, ya que permitié examinar los documentos de varias universidades, incluyendo planes
estratégicos, normativas, guias curriculares y reportes de iniciativas relacionadas con la sostenibilidad.
A través de la revision de estos documentos, se pudo obtener una comprension detallada de como se
articulan las politicas de sostenibilidad dentro del marco institucional y de qué manera estas politicas
fueron siendo implementadas y evaluadas en el contexto educativo. Ademas de proporcionar una vision
clara de las intenciones y directrices institucionales, la revision documental también permiti6 identificar
las brechas y desafios en la aplicacion de estas politicas. Se pudo evaluar si las normativas y planes
estratégicos estan alineados con las mejores practicas internacionales en educacion ambiental y
sostenibilidad, y si existe una coherencia interna en los documentos que refleje un compromiso real con
estos principios.

Esta técnica facilito, asimismo, la deteccion de posibles areas de mejoray el reconocimiento de aquellas
estrategias que han demostrado ser efectivas (Garcia, 2017). Para la revision documental se realiz6 una
blusqueda sistematica de los articulos publicados desde enero de 2018 hasta julio del 2024 en diversas
bases de datos; obteniendo 10 articulos relacionados con el tema de investigacion. A continuacion, se
presenta en la Tabla 1 un andlisis de algunos datos relevantes sobre que las concepciones
epistemoldgicas:

Tabla 1 Aspectos Epistemoldgicos de la Cultura Ambiental

Aspecto Descripcion

Educacién Ambiental Integral Promueve la comprension de la interrelacion entre seres humanos
y el entorno natural, fomentando una conciencia
multidimensional.

Antropoldégico, Ecoldgico, La educacion ambiental debe abarcar estos aspectos para formar

Civico y Espiritual una conciencia plena y holistica.




Complejidad Ambiental Respuesta al paradigma hegemonico tradicional del conocimiento
occidental, ofreciendo una perspectiva que valora la ética del
cuidado de si'y del entorno.

Etica del Cuidado Promueve modos de vida inclusivos y éticos, orientados hacia la
sostenibilidad y la preservacion de la vida.

Nota: Datos adaptados de Gutiérrez (2022)

Esta Tabla 1 resume los aspectos fundamentales de la epistemologia de la cultura ambiental, destacando
la necesidad de una educacion ambiental integral y multidimensional. La inclusion de aspectos
antropoldgicos, ecoldgicos, civicos y espirituales refuerza la importancia de una conciencia plena. La
complejidad ambiental se presenta como una alternativa al conocimiento tradicional, promoviendo una
ética del cuidado que fomenta modos de vida sostenibles y éticos

Tabla 2 Civilizacion Sostenible en la Educacion Superior

Aspecto Descripcion

Educacion para la Sostenibilidad Debe ser integral, comprensiva y flexible, adaptandose a cambios
impredecibles y enfocandose en el conocimiento ecoldgico para
la supervivencia.

Progreso y Supervivencia La educacion ambiental aspira no solo al progreso, sino también
a la supervivencia en un entorno natural dafiado por la ignorancia
y el egoismo

Participacion Social La educacion ambiental debe fomentar la participacion social,
promoviendo transformaciones socioculturales.

Reconciliacion con la Naturaleza Promueve una distribucion equitativa y sostenible de los recursos,
utilizando el conocimiento para el bien comun y la reconciliacion

con la naturaleza.

Nota: Datos adaptados de Finol et al., (2019)

La Tabla 2 presenta los aspectos esenciales de una civilizacion sostenible en el contexto de la educacién
superior. Resalta la necesidad de una educacion para la sostenibilidad que sea integral y adaptable,
centrada en el conocimiento ecol6gico para la supervivencia. Ademas, destaca la importancia de la

participacion social en la educacion ambiental, promoviendo transformaciones socioculturales y una

reconciliacion con la naturaleza, utilizando el conocimiento para el bien comdn.




Tabla 3 Aspectos Importantes en la Educacion Superior Sostenible
Aspecto Descripcion

Integracion de la Sostenibilidad Incluir la sostenibilidad en los planes de estudio y programas

educativos.

Educacion Interdisciplinaria Fomentar una vision interdisciplinaria y transdisciplinaria en la
educacion.

Etica Ambiental Promover una nueva ética ambientalista y estimular la participacion
ciudadana.

Formacién Continua Establecer procesos continuos y permanentes de capacitacion y

educacion para todos los actores.
Pensamiento Global y Accién Pensar globalmente y actuar de manera local, proyectando hacia el

Local futuro.

Justicia Social Ambiental Enfocarse en la justicia social ambiental y la equidad en el uso de
recursos.

Conciencia y Participacion Desarrollar una conciencia multidimensional y participacién en

proyectos colectivos.

Conservacion y Cuidado Enfatizar la conservacion y el cuidado del medio ambiente en todas
las actividades educativas.

Dimensién Cultural Considerar aspectos culturales, historicos, éticos y estéticos del
medio ambiente

Sostenibilidad en la Practica Aplicar principios de sostenibilidad en la préactica cotidiana y en la
vida profesional.

Formacion de Valores Promover la formacion de valores y un cambio en la conducta
respecto al medio ambiente.

Enfoque de Sistemas Utilizar un enfoque de sistemas para abordar problemas

ambientales interrelacionados.

Nota: Datos adaptados de Finol et al., (2019)

Esta Tabla 3 puede ser utilizada como una guia para desarrollar programas y politicas educativas que
integren la sostenibilidad en la educacion superior, asegurando una formacién integral y consciente de
los desafios ambientales y sociales actuales.

RESULTADOS Y DISCUSION

El analisis de los aspectos epistemoldgicos de la cultura ambiental en la educacion superior revela la

importancia de una educacion ambiental integral que promueva la comprension de la interrelacion entre

los seres humanos y el entorno natural. Este enfoque no solo se centra en el conocimiento teérico, sino




que también incorpora aspectos antropolégicos, ecoldgicos, civicos y espirituales, formando asi una
conciencia plenay holistica. La ética del cuidado, que promueve modos de vida inclusivos y orientados
hacia la sostenibilidad, es fundamental para desarrollar una relacién arménica con el entorno.

Por consiguiente, la complejidad ambiental se presenta como una respuesta al paradigma hegemonico
del conocimiento occidental, ofreciendo una perspectiva que valora la ética del cuidado de si y del
entorno. Este enfoque fomenta modos de vida sostenibles y éticos, promoviendo una conciencia
ambiental que va més alla del conocimiento cientifico y técnico, e incluye valores y précticas que
contribuyen a la preservacion de la vida.

En este sentido, la educacion para la sostenibilidad en la educacién superior debe ser integral,
comprensiva y flexible, adaptandose a los cambios impredecibles y enfocandose en el conocimiento
ecoldgico para la supervivencia. No se trata solo de aspirar al progreso, sino también de garantizar la
supervivencia en un entorno natural que ha sido dafiado por la ignorancia y el egoismo. Este enfoque
requiere una revision critica de las practicas educativas existentes y la implementacion de estrategias
que promuevan una cultura de sostenibilidad.

Ademaés, la participacion social es un aspecto esencial de la educacion ambiental, ya que fomenta
transformaciones socioculturales necesarias para la sostenibilidad. La educacion ambiental debe
promover la participacion activa de los estudiantes en iniciativas que busquen una distribucion
equitativa y sostenible de los recursos, utilizando el conocimiento para el bien comin y la reconciliacion
con la naturaleza. Este enfoque no solo mejora la conciencia ambiental, sino que también fortalece el
tejido social y la cohesion comunitaria.

Asimismo, integrar la sostenibilidad en los planes de estudio y programas educativos es crucial para
preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios ambientales y sociales. La educacion
interdisciplinaria y transdisciplinaria es fundamental para proporcionar una vision holistica de los
problemas ambientales, permitiendo a los estudiantes abordar estos problemas desde multiples
perspectivas. Ademas, la formacién continua asegura que los individuos estén siempre actualizados y
preparados para enfrentar problemas complejos.

Igualmente, promover una nueva ética ambientalista y estimular la participacion ciudadana son

esenciales para desarrollar una conciencia ambiental en la educacién superior. La ética ambiental debe




estar presente en todas las actividades educativas, fomentando la responsabilidad y el compromiso con
la sostenibilidad. La participacion ciudadana, por su parte, permite que los estudiantes se involucren
activamente en proyectos colectivos que buscan soluciones a los problemas ambientales, fortaleciendo
asi su sentido de responsabilidad y su capacidad para actuar de manera efectiva.

Ademas, el pensamiento global y la accién local son principios clave para una educacién superior
sostenible. Los estudiantes deben ser capacitados para pensar globalmente y actuar de manera local,
proyectando sus acciones hacia el futuro y considerando el impacto de sus decisiones en el medio
ambiente. Este enfoque fomenta una vision a largo plazo y un compromiso con la sostenibilidad,
asegurando que las acciones presentes contribuyan a un futuro mas sostenible y equitativo.

Del mismo modo, enfocarse en la justicia social ambiental y la equidad en el uso de recursos es
fundamental para lograr una educacion superior sostenible. La educacion ambiental debe abordar las
desigualdades existentes y promover una distribucion justa de los recursos, asegurando que todos tengan
acceso a un entorno saludable y sostenible. Este enfoque contribuye a la cohesion social y al bienestar
colectivo, fortaleciendo la capacidad de las comunidades para enfrentar los desafios ambientales.

Por otra parte, enfatizar la conservacion y el cuidado del medio ambiente en todas las actividades
educativas es crucial para desarrollar una cultura de sostenibilidad. Los programas educativos deben
incorporar principios de conservacion y cuidado en su curriculum, promoviendo practicas que
contribuyan a la preservacion del medio ambiente. Este enfoque no solo mejora la conciencia ambiental,
sino que también fomenta el desarrollo de valores y conductas responsables entre los estudiantes.

Para finalizar, se debe considerar aspectos culturales, histéricos, éticos y estéticos del medio ambiente
es esencial para una educacién superior sostenible. Utilizar un enfoque de sistemas para abordar
problemas ambientales interrelacionados permite una comprension mas completa y efectiva de estos
problemas. Este enfoque holistico asegura que las soluciones propuestas sean sostenibles y equitativas,
contribuyendo a una civilizacion més justa y resiliente.

CONCLUSIONES

A partir del analisis realizado sobre los fundamentos epistemolégicos de la cultura ambiental en la

educacion superior, se pueden concluir que una educacion ambiental integral, que abarque aspectos

tedricos, practicos, éticos y valdricos, es fundamental para formar ciudadanos comprometidos con la




sostenibilidad. Esta educacion no solo transmite conocimientos sobre los problemas ambientales, sino
gue también fomenta la sensibilidad, la empatia y la capacidad de tomar decisiones informadas y
responsables. Al cultivar una conciencia ambiental profunda, se promueve un cambio de actitud y un
compromiso genuino con la proteccion del planeta. Asimismo, al integrar dimensiones éticas y
valéricas, se dota a los individuos de un marco de referencia solido para tomar decisiones que beneficien
tanto a las personas como al medio ambiente.

Para enfrentar los desafios ambientales actuales, que son cada vez mas complejos y urgentes, es
necesario adoptar una perspectiva holistica que integre conocimientos de diversas disciplinas y
considere la interrelacion entre los sistemas naturales y sociales. Esta vision sistémica permite
comprender las causas profundas de los problemas ambientales y disefiar soluciones mas efectivas y
duraderas. Al reconocer la interdependencia entre los seres humanos y el entorno, se fomenta una mayor
responsabilidad individual y colectiva en la gestion de los recursos naturales. Ademas, la educacion
ambiental debe promover la capacidad de pensamiento critico y la resolucion de problemas, habilitando
a los estudiantes para analizar situaciones complejas y proponer alternativas innovadoras.

La educacion para la sostenibilidad debe integrarse en todos los niveles y &reas del conocimiento,
promoviendo una transformacion cultural hacia modos de vida mas sostenibles. Esto implica repensar
los curriculos educativos, incorporando la dimensién ambiental en todas las disciplinas y fomentando
la interdisciplinariedad. Al hacer de la sostenibilidad un eje transversal en la educacion, se logra una
mayor permeabilidad de la teméatica ambiental en la sociedad y se prepara a las futuras generaciones
para enfrentar los desafios del siglo XXI. Ademas, la educacion ambiental debe promover la
participacion activa de los estudiantes en iniciativas comunitarias y proyectos de investigacion,
fortaleciendo su compromiso con el cambio social. A través de esta participacion, se desarrollan
habilidades de liderazgo, trabajo en equipo y comunicacion, que son fundamentales para impulsar
procesos de transformacion social.

Ademas, se debe promover una ética del cuidado que valore la interdependencia entre los seres humanos
y el entorno natural es esencial para construir relaciones mas justas y equitativas. Esta ética se basa en

el reconocimiento del valor intrinseco de todos los seres vivos y en la necesidad de proteger los

ecosistemas para garantizar el bienestar de las generaciones futuras. Al fomentar una vision mas integral




y holistica de la sostenibilidad, se promueve una mayor sensibilidad hacia las necesidades de los deméas
y una mayor responsabilidad social. Asimismo, la educacién ambiental debe desarrollar la capacidad
de los estudiantes para analizar de manera critica los problemas ambientales y tomar acciones concretas
en sus comunidades. De esta forma, se contribuye a la formacion de ciudadanos criticos y proactivos,
capaces de impulsar cambios positivos en su entorno.
Para concluir, la educacion ambiental debe abordar las desigualdades sociales y ambientales,
promoviendo una distribucion equitativa de los recursos naturales. Esto implica reconocer que los
problemas ambientales no afectan a todas las personas por igual y que es necesario adoptar medidas
para reducir las desigualdades existentes. Al promover la justicia ambiental, se contribuye a la
construccion de sociedades mas justas y equitativas, donde todos tengan acceso a un entorno saludable
y a los recursos necesarios para una vida digna.
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