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RESUMEN

Los residuos solidos son todo desecho procedente de los hogares, oficinas, centro comerciales y las
instituciones educativas. Ante el cuidado del medio ambiente, en algunas instituciones educativas estan
implementado la separacion de los residuos sélidos, ademas de concientizar a los estudiantes sobre la
importancia de la clasificacion de los residuos solidos. La presente investigacion tiene el objetivo
describir la clasificacion y manejo de los residuos sélidos en estudiantes de licenciatura. A los
estudiantes se les aplico un cuestionario en el mes de mayo del 2024. Se elaboraron tablas de frecuencias
y porcentajes, gréaficos de pastel para describir como se encuentra la dependencia de la FEI en cuestiones
de uso y manejo de los residuos solidos, encontrado que si se utilizan de manera correcta los
contenedores de reciclaje, el 90.45% de los estudiantes a veces clasifican los residuos sélidos. La
dificulta de la separacion de los residuos sdlidos es la falta de responsabilidad de la separacion. Ademas,
una de las actividades que son necesarias de implementar para hacer uso de los contendores de reciclaje
es las campafias del uso de los contenedores de reciclaje.
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Diagnosis of Solid Waste in a Public Educational Institution, Mexico

ABSTRACT

Solid waste is all waste from homes, offices, shopping centers and educational institutions. In order to
care for the environment, some educational institutions are implementing the separation of solid waste,
in addition to raising students' awareness about the importance of solid waste classification. The
objective of this research is to describe the classification and management of solid waste in
undergraduate students. A questionnaire was administered to the students in the month of May 2024.
Frequency tables and percentages, pie charts, were prepared to describe the dependence of the FEI on
issues of use and management of solid waste, it was found that If recycling containers are used correctly,
90.45% of students sometimes sort solid waste. The difficulty of separating solid waste is the lack of
responsibility for the separation. Furthermore, one of the activities that are necessary to implement to

make use of recycling containers is campaigns for the use of recycling containers.
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INTRODUCCION

Los residuos sélidos urbanos que se desechan estan relacionado con la sustentabilidad que es el
equilibrio armonioso entre las personas y el planeta, lo que implica la conservacion de los recursos
naturales, Cruz & Ojeda (2013). Por lo tanto, en la Universidad Veracruzana se ha implementado la
separacién de los residuos sélidos en contenedores de reciclaje, y se llevan a cabo centros de acopio
para llevar los residuos inorganicos reciclables, los aparatos electronicos, las pilas y las tapitas de las
botellas. A nivel UV la separacion de los residuos sélidos es de la siguiente manera: Organico (verde)
incluye los restos de comida y jardineria, inorganicos reciclable (gris) estan papel, latas, vidrio, carton,
botellas PET y HDPE, inorgéanicos no reciclable (anaranjado) se encuentran el papel con grasa, chicles,
boligrafos, tetra pack, envolturas metalicas y desechables de unicel y plastico, en manejo especial y
peligroso (café) estan las pilas, medicamentos caducados, electrénicos.

En la Facultad de Estadistica e Informética se tienen instaladas tres estaciones de contenedores de
reciclaje con sus respectivas infografias, para que los estudiantes separen la basura de manera adecuada.
En cada una de las estaciones se encuentran cuatro recipientes, de diferentes colores, dos de color gris,
un azul y un verde. Los contenedores de basura tienen las siguientes especificaciones: El gris (papel y
cartén) se colocan las cajas secas, libretas libros y hojas, la caja de pizza, etiquetas de papel o carton.
El verde (organicos) se encuentran torta, sndwich, restos de comida, taquitos o antojitos, restos de cafe,
restos de alimentos, restos de verduras galletas, restos de frutas. El azul (reciclable) estan las latas de
aluminio, botellas de pet, vidrio, envases de plastico, tetrapack. Y por ultimo el otro cesto gris
(inorganicos no reciclable) contiene vasos desechables y tapas, papel y recipientes de aluminio,
envolturas, bolsas de plastico o celofan, cubiertos, popotes, contenedores de unicel.

La principal problemética en la generacion de residuos solidos urbanos es el uso excesivo del plastico,
todos los que se comprar es plasticos que se desecha en un primer uso. El plastico tarda de biodegradarse
unos 450 afios, Vazquez & Séanchez (2023). Ya que el mayor porcentaje de basura es de material de
plastico tales como: bolsas de platico, botellas de pet, tapas de botellas, etc, debido a los desechos
generados se produce mas contaminacion en el agua, suelo, y aire, asi como la transmision de

enfermedades. Ademas, de no existir programas de educacion ambiental para hacer uso adecuado de

los residuos sélidos, Bartra & Delgado (2020).




Es importante, empezar a implementar la adecuada clasificacion de los residuos sélidos, asi poder
sensibilizar a través de talleres a los estudiantes, personal de intendencia y personal docente, personal
administrativo. Con la separacidon de los residuos sélidos urbanos incrementar la vida Gtil de los rellenos
sanitarios, con ello contribuyendo a mejorar en medio ambiente. Hay que crear una cultura de la
separacién de los residuos sélidos, y consumir menos pléstico.

Una definicion de residuos solidos urbanos es “son aquellos generados en las casas habitacion, que
resultan de la eliminacion de los materiales que utilizan en sus actividades domésticas, de los productos
gue consumen y de sus envases, embalajes 0 empaques; los residuos provienen de cualquier actividad
dentro de establecimientos o en la via publica que genere residuos con caracteristicas domiciliarias
domésticas, y los resultantes de la limpieza de las vias y lugares publicos, siempre que no sean
considerados por Ley como residuos de otra indole”, SEDEMA (2024), ademas la Ley General para la
Prevencién y Gestion Integral de los Residuos (2023) menciona la misma definicién de la residuos
solidos urbanos, es decir, en las instituciones educativas también los estudiantes consumen su productos
y las envolturas las desechan.

Los residuos solidos urbanos se clasifican en dos en inorgénicos y orgénicos. Los orgénicos son
desechos de origen biol6gico, son productos que fueron elaborados por un ser vivo, plantas y animales,
por ejemplo: curo, residuos alimenticios, huesos, residuos de jardineria, madera, aceite comestible, ya
que son aquellos que son biodegradables, por lo que tienen la caracteristica de poder desintegrarse o
degradarse rapidamente, transformandose en otro tipo de materia organica. Mientras, los inorgénicos
es todo desecho que no es de origen bioldgico y es reutilizable tales son: carton, papel, material ferroso,
pet, envase de carton encerado, fibras sintéticas, unicel, hule, aluminio, vidrio, y ademas son residuos
que se tienen que separar, es decir son aquellos residuos que no pueden ser degradados naturalmente,
ya que la caracteristica principal es que tardar mucho tiempo en descomponerse, SERMARNAT (2024)
Las tres erres buscan crear en la sociedad una cultura del reciclaje y manejo de los residuos sélidos
urbanos que se producen en casa habitacion, dependencias, instituciones educativas, entre otros, con el

objetivo de disminuir la cantidad de basura, si las llevamos a la practica podremos contribuir a mejorar

el medio ambiente, CONANP(2024).




Las tres erres consisten en lo siguiente

Reducir

El reducir implica el minimizar nuestro consumo y asi producir menos residuos, es decir, disminuir el
consumo y desperdiciar menos, por ejemplo, compra alimentos no procesados, preferir el uno de bolsas
de tela, utilizar botellas retornables, traer su recipiente para tomar agua, evitar el uso de los vasos, platos,
y todo el materia desechable de plastico o unicel. Lo que implica hacer un menor uso de recursos,
disminuir el consumo y desperdiciar menos. Asi mismo, UV(2012) dice que hay que crear conciencia
en fomentar habitos de consumo adecuados en los que respecta en cantidad, perdurabilidad en el
ambiente y la nocividad, por ejemplo, reducir el consumo de plastico y materiales de unicel.
Reutilizar

La UV (2012), menciona que la reutilizacion es obtener mejor provecho a las cosas, es decir, alarga la
vida de un producto, darle un nuevo uso a los productos. Por ejemplo. La reutilizacién de los envases
de vidrio, de platicos, las latas, etc. Otro autor, menciona que reutilizar es “dar una segunda vida a los
productos de desechamos, bien reparandolos o bien utilizando sus materiales para darles otro uso
diferente al que tenian inicialmente, es decir, el consumo de materiales y ayudamos a reducir las
cantidad de residuos solidos generados™, Garcia (2020).

La reutilizacion “es el empleo de un residuo sélido sin que medie un proceso de transformacion”; con
la funcidn que desempefiaba anteriormente o con otros fines, Quispe & Quispe (2021), es decir dale un
nuevo uso los desechos, usarlas para crear manualidades, por ejemplo, las hojas para volver a Usalas
para escribir, crear lapiceras con las latas, entre otras muchas cosas, y se le dan un segundo uso a los
materiales que ya son basura. y con ellos contribuimos a un mejor aprovechamiento de los recursos
naturales. Lo que implica que gastamos y contaminamos menos.

Reciclar

El reciclaje es la transformacion de los materiales o subproductos contenidos en los residuos sélidos a
través de distintos procesos que permiten restituir su valor econémico. El reciclar “consiste en la
separacion de los residuos en funcién de sus materiales, plastico, papel, vidrio, para que posteriormente

sean sometidos a procesos de transformacion donde las materias primas que los productos pueden

volver a formar parte de otros nuevos productos” Maldonado (2006).




Para UV (2012), menciona que el reciclaje es el material que puede ser devuelto como materia prima
para la elaboracion de un producto nuevo.
Antecedentes

Los estudios relacionados con el diagndstico de los residuos solidos en las instituciones educativas, se
tiene el de Velasquez, et al. (2022), una investigacidn que realiz6 en una institucién educativa peruana,
encontrd que hay una percepcion poco favorable sobre el manejo de los residuos sélidos en la institucion
educativa y las estrategias de la aplicacién de las tres erres, es decir tiene que trabajar en la aplicacion
de las tres erres, ademas, de impartir charlas y talleres para lograr que los estudiantes tengan conciencia
del cuidado del medio ambiente.

Otro estudio, que busca determinar la relacion que existe entre la educacion ambiental y el manejo de
residuos sélidos es estudiantes de la ciudad de Puerto Maldonado, Peru, encontré que mientras la
implementacion de la educacion ambiental sea mas adecuada, habra un mejor manejo de los residuos
solidos urbanos, Pizango (2022).

Continuando, con la educacion ambiental, Olaguez et al. (2019) realizé un estudio a estudiantes de la
Universidad Politécnica de Sinaloa, con el fin de conocer la percepcion de los estudiantes ante el
reciclaje, y asi implementar el plan de accion del reciclaje de los residuos solidos. Entre las acciones
esta la educacion ambiental, ademas, encontré que la mayoria esta totalmente de acuerdo que la
educacion ambiental deberia ser una experiencia educativa en todos los niveles educativos, ademas de
que todos los estudiantes deberian adquirir una formacion en temas del medio ambiente. De las acciones
estrategias es impulsar los programas de reciclaje, asi motivando sobre las ventajas econémicas y
beneficios sobre el medio ambiente.

El medio ambiente importante, por ello hay que implementar el reciclaje, Verdugo et, al. (2020) estudio
la relacion entre educacion ambiental y la Educomunicacién con el proposito de implementar el
reciclaje en estudiantes de bachillerato general, encontr6 que hay una disposicion en la participacion de
campafia de reciclaje.

La cultura del reciclaje es significativa para el cuidado del medio ambiente, para ello hay que considerar

los principios de las tres erres que son el reutilizar, reciclar, reducir. En el estudio de Boggiano & Vargas

(2023), busco conocer sus habitos ecoldgicos y la predisposicion para el reciclaje, encontré que hay




falta de cultura y habitos ecoldgicos de los estudiantes de Arquitectura de la Universidad Privada
Antenor Orrego, ademas menciona que si son cocientes del impacto ambiental que genera la produccion
de basura. Ademaés, menciona los estudiantes que si estan dispuestos a utilizar materiales reciclados
para la elaboracion de sus maquetas.

La reutilizacién es factor que permite generar menos basura, un estudio de los estudiantes de la Unidad
Educativa “Cardenal Spinola” los estudiantes asisten a un taller habitos de reutilizacion antes del taller
se les aplica una encuesta y después de haber recibido el taller se les vuelve aplicar la encuesta, se
encontrd que una vez tomado el taller hay cambios en los habitos de reutilizacion y se ha logrado
concientizar a las estudiantes sobre el cuidado del medio ambiente, lo que es indispensable promover
los campanfias vy talleres del reciclaje de los residuos solidos, Villalta et al, (2022).

En diversas instituciones de educacion se estd implementando en manejo de los residuos, en la
Universidad Veracruzana se dispone con la guia para elaborar e implementar planes de gestién integral
de residuos solidos urbanos. En la universidad privada de Colombia tiene implementado el sistema de
gestion ambiental, encontrado que mala manipulacion de los residuos sélidos por parte del personal de
la institucion, mezclan los residuos sélidos, la inefectividad de la generacion de conciencia ambiental
por parte de la institucidn, falta de contenedores para clasificar los residuos, y falta de medidas practicas
por medio de la institucion para la buena separacion de residuos, ademéas desconocimientos de sistema
de gestion ambiental, Vargas et al, (2020).

Otra de la universidad que tiene un sistema de gestion ambiental es la Universidad Tecnoldgica de
Jalisco, da informacion a los estudiantes a partir de experiencias educativas que se incluyen en los
planes de estudio, Briones et al (2022).

El objetivo de la presente investigacion es describir la clasificacion y manejo de los residuos sélidos de
la institucion educativa.

METODOLOGIA

La investigacién se enfoca en hacer un diagnéstico de los residuos sélidos urbanos de la Facultad de
Estadistica e Informatica, donde se busca explorar las 3R"s. El tipo de estudio es exploratorio ya que

solo trata de describir las variables bajo estudio, es transversal por que la encuesta se aplicd en un sélo

momento.




La poblacion fueron los estudiantes de la Facultad de Estadistica e Informética de la Universidad
Veracruzana que en total son 1132 inscriptos en el periodo febrero —julio 2024. Se aplicé un muestro
aleatorio simple con un nivel de confianza del 90%, un limite de error de estimacion del 5%, lo que
resulto un tamafio de muestra de 220 estudiantes los cuales se les aplico la encuesta durante el periodo
del mes de mayo del 2024. Una vez obtenida el tamafio de la muestra, se procedié a asignarla
proporcional al tamafio de estudiantes que hay en cada una de las licenciaturas, quedando de la siguiente
manera: hay 327 estudiantes de la Licenciatura en Ingenieria de Software y se encuestaron 63
estudiantes, de la Licenciatura en Estadistica hay 308 alumnos de los cuales se seleccionaron
aleatoriamente 60 estudiantes, lo mismo se realizO para la Licenciatura en Tecnologias
Computacionales hay 189, y se selecciond 37 estudiantes, para la Licenciatura en Ingenieria en de
Ciberseguridad e Infraestructura de Computo son 73 estudiantes de los cuales de selecciono sélo a 14
estudiantes, para Licenciatura en Ingenieria en Sistemas y Tecnologias de la Informacién son 80
estudiantes de los cuales s6lo 16 alumnos se les aplicé la encuesta, y por ultimo para la Licenciatura en
Redes y Servicios de Computo son en total 155 de los cuales se seleccionaron 30 estudiantes.

La encuesta fue disefiada de Google Forms, la cual consta de siete dimensiones con un total de 46 items,
en la primera son datos generales de los estudiantes, la segunda el uso de los contenedores de reciclaje
cuantificada en (si, no), la tercera dimension consta de tipo de residuo que desecha con mayor frecuencia
al dia en escala de likert en las categorias de (siempre, casi siempre, A menudo, A veces, De vez en
cuando, casi nunca, nunca), en la cuarta la dimension es de reutilizar en (si, no), la quinta dimension
estan la de reduccion en (si, no), la dimension seis es el reciclaje en (si, no), y por altimo la dimension
de acciones reciclaje en (si, no). Para la validacion del instrumento se seleccion un grupo de 30
estudiantes al cual se les aplico la encuesta piloto, y resultado un alfa de cronbath de 0.82, lo que implica
una buena consistencia en el instrumento.

Posteriormente, se procedié a solicitar los permisos a las autoridades correspondientes, para la
aplicacion de la encuesta. Se ubicaron los grupos de las diferentes licenciaturas para ir a los salones a
solicitar permiso al docente para poder aplicar la encuesta a los estudiantes, el aplicador de la encuesta

contaba con una hoja en donde estaba impreso en codigo QR de la encuesta, los estudiantes se

seleccionaron aleatoriamente para que escanearan el cédigo QR con su celular y contestar la encuesta.




A partir de formulario de Google Forms se generd la base de datos en Microsoft Excel. Para después
realizar la validacion de la base de datos. Con el Microsoft Excel se realizaron tablas de frecuencias y
porcentajes, para describir las variables bajo estudio, ademas, se realizé una gréfica de pastel.
RESULTADOS

Datos generales

En la Tabla 1 se puede observar que de los entrevistados el 70.45% son hombres y el 15.91% son
mujeres.

Tabla 1. Género de los entrevistados.

Género n %

Hombre 155 70.45
Mujer 35 15.91
Prefiero no decirlo 30 13.64

Fuente: Elaboracion propia.

La edad de los estudiantes esta entre 18-21 afios el 19.09% y la edades de 26-30 afios con un 41.36%,

(Tabla 2).

Tabla 2. Edad de los entrevistados.
Edad n %
18-21 afios 42 19.09
22-25 afos 87 39.55
26 -30 afios 91 41.36

Fuente: Elaboracion propia.

Uso de contenedores de reciclaje

En la Figura 1 se puede observar que la mayoria de los estudiantes utiliza de manera adecuada los

contenedores de reciclaje el 96.36%, mientras que el 3.64% no hace uso correcto de los contenedores.




Figura 1. Utilizas los contenedores de reciclaje de manera adecuada
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Fuente: Elaboracién propia.

Se muestra en la Tabla 3 que el 90.45% a veces clasifica los residuos solidos, y s6lo el 0.19% estudiantes
siempre clasifican los residuos sélidos, y 1.36% de los estudiantes nunca los clasifica.

Tabla 3. Frecuencia de clasificacion los residuos sélidos

n %
A menudo 1 0.45
A veces 199 90.45
Casi nunca 3 1.36
Casi siempre 5 2.27
De vez en cuando 7 3.18
Nunca 3 1.36
Siempre 2 0.19

Fuente: Elaboracion propia.

De los sitios en donde se desecha los residuos, se tiene que el 74.55% lo desecha en los contenedores

de reciclaje, mientras, que el 57.27% lo deposita en los contenedores de cubicos, salones y pasillos. y

el 23.18% deja la basura tirada en patios, pasillos, aulas de clases, Tabla 4.




Tabla 4. Sitios que desechas los residuos.

Si No

n % n %
Los contenedores de cubiculos, salones y pasillos 126 57.27 94 42.73
Los contenedores de reciclaje 164 74.55 56 25.45
Deja la basura tirada en patios, pasillos, aulas de 51 23.18 169 76.82

clases

Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto a las dificultades de la clasificacion de los residuos sélidos urbanos, en la Tabla 5, se
muestra que 54.09% no lo realiza por falta de tiempo, el 5.91% dijo que por falta de costumbre, y el

73.18 % se les dificulta la separacion por la falta de responsabilidad de la separacion.

Tabla 5. Dificultad de clasificar los residuos sélidos.

Si no

n % n %
Falta de contenedores 98 4455 122 55.45
Falta de tiempo 119 54.09 101 45.91
Falta de responsabilidad de la 161 73.18 59 26.82
separacion
Poca educacion en el reciclaje 53 24.09 167 75.91
Falta de costumbre 13 5.91 207 94.09
No me interesa 1 0.45 219 99.55

Fuente: Elaboracion propia.

De las actividades que son necesarias a implementar para hacer uno de los contenedores de basura, el
66.36 % dice que imparticion de platicas para la separacién de los residuos, el 70.45 % las campanas

de uso de los contenedores de reciclaje, y el 58.18% manifiestan que los premios para reciclar (Tabla

6).
Tabla 6. Actividades que son necesarias implementar para hacer uso de los contenedores de basura
Si No
n % n %
Imparticion de platicas para la separacion de los residuos 146  66.36 74  33.64
Campafias del uso de los contenedores de reciclaje 155  70.45 65 29.54
Premios por reciclar 128  58.18 92 41.82

Fuente: Elaboracién propia.




Tipo de residuos

Con respecto a los tipos de desechos, en la Tabla 7, se muestra que el 20.91% casi hunca desecha papel,
el 24.55 % casi nunca desecha carton, el 30% a menudo desecha botellas de pet, el 31.36% a menudo
desecha botellas de pléstico de yogurt, los empaques de tetrapack el 28.64% lo desecha a menudo, las
bolsas de plastico el 31.36% lo desecha a menudo, para las envolturas de botanas el 29.09% lo desecha
a menudo, los marcadores y lapiceros el 26.36% lo desecha casi nunca, con los restos de comida el
28.64% a menudo lo desecha, las latas de aluminio el 24.09% lo desecha casi nunca, el vidrio el 27.27%
lo desecha casi nunca, el 25% lo desecha a menudo, todo tipo de material de unicel el 29.55% lo desecha
a menudo al dia.

Tabla 7. Tipo de basura que desechas con mayor frecuencia al dia

A A casi casi De vez en .
menudo veces  nunca siempre cuando Nunca - Siempre
Papel (hojas, 29.09 1591 2091 11.82 9.09 4.55 8.64
floders, etc.)
Cartén 27.73 14.09 2455 12.73 9.55 5.00 6.36
Botellas de Pet 30.00 19.09 21.82 9.55 7.73 5.45 6.36
Botellas de 31.36 18.64  20.91 9.09 8.64 5.91 5.45
plastico de Yogurt
Empaque de 28.64 18.18 18.18 10.91 12.73 4.09 7.27
tetrapack
Bolsas de plastico 31.36 2091 13.18 9.55 15.45 4.09 5.45
Envolturas de 29.09 1773  17.73 11.36 12.73 4.09 7.27
botanas
marcadores, 25.00 13.64  26.36 10.45 12.73 5.45 6.36
lapiceros
Restos de comida  28.64 1455  24.09 9.55 9.55 7.73 591
Latas de aluminio  25.00 13.64 24.09 14.09 11.36 5.91 5.91
Vidrio 25.00 12.73  27.27 11.36 11.36 6.82 5.45
Pilas 27.27 1591  22.27 11.36 10.00 6.82 6.39
Todo tipo de 29.55 14.09  25.00 9.55 10.45 6.36 5.00

material de unicel

(vasos, platos, etc)

Fuente: Elaboracion propia.




Reutilizar

El 74.55% de los entrevistados mencionaron gue si reutilizan las hojas que sobras de los cuadernos o
las hojas sueltas de papel, para unirlas y crear una libreta, mientras que el 25.45% no reutiliza las hojas
gue sobran de los cuadernos. El 75.91% no utiliza las hojas como Pos Its, y 24.09% si utiliza las hojas
para pos its. Con respecto, las cajas de carton para guardar objetos el 83.18% no las usan y el 16.82%
si las utiliza. El 6.36% de los entrevistados usa las latas para sembrar plantas y el 93.64% no usa las
latas para sembrar plantas. El 85.91% no usa los frasco de vidrio para conservas, (Tabla 8).

Tabla 8. Cuéles de los siguientes objetos reutilizas

Si No

n % n %
Las hojas que sobran de los cuadernos o hojas sueltas de 164  74.55 56 25.45
papel, Unelas para crear una libreta
Las hojas como Pos Its 53 24.09 167  75.91
Las cajas de cartdn para guardar objetos 37 16.82 183  83.18
Latas para sembrar plantas 14 6.36 206  93.64
Frascos de vidrio para conservas (guarda objetos) 31 14.09 189 8591

Fuente: Elaboracién propia.

Reducir

Con respecto a los criterios que reducen, se tiene que el 71.82% si reducen la compra de botellas de
agua y refresco, y el 28.18% no reducen. El 71.36% si reducen la comprar alimentos que se despachan
con bolsas y platos de unicel y el 28.64% no la reducen. El 57.73% si reducen la impresion material de
clase como son: notas, trabajos de proyectos finales, libros, y el 42.27% no la reducen (Tabla 9).

Tabla 9. Cuales de los siguientes criterios reduces

Si No

n % n %
Comprar botellas de agua y refresco 158 71.82 62 28.18
Comprar alimentos que los despachan con bolsas y platos 157 71.36 63 28.64
de Unicel
imprimir material de clase como son: notas, libros, trabajos 127 57.73 93 42.27

de proyectos finales

Fuente: Elaboracion propia.




Reciclar

De los materiales que reciclan los estudiantes, se tiene el Tabla 10, que le 50.45% recicla hojas de papel
bond y cartdn, el 50.91% recicla botellas de plastico, el 59.55% recicla las pilas, y el 58.18% recicla las
tapas de botellas y el 41.82% no recicla la tapas de las botellas.

Tabla 10. Cuales materiales son los que reciclas

Si No

n % n %
Hojas de papel bond y cartén 111 50.45 109 49.55
Botellas de plastico 112 50.91 108 49.09
Pilas 131 59.55 89 40.45
Tapas de botellas 128 58.18 92 41.82

Fuente: Elaboracién propia.

Acciones de reciclaje

De las acciones que realizan los estudiantes para el reciclaje de los residuos solidos, el 56.82% dice que
si de los envases de pléastico los van a vaciar, y aplastar. EI 62.73% mencionan que si esta dispuesto a
traer su recipiente para cuando compres en algun puesto te sirvan los alimentos. EI 50% opinan que si
esta dispuestos a ir inmediatamente al lugar donde se encuentran los contenedores de reciclaje, pero el
otro 50% dice que no. el 47.73% opina que si estaria dispuesto a guarda los residuos solidos, para
después depositarlos en los contenedores de reciclaje, (Tabla 11).

Tabla 11. Cuéles acciones realizaras para el reciclaje los residuos sélidos

Si No
n % n %
De los envases de pléstico los vas a vaciar, y aplastar. 125 56.82 95 43.18

Traer tu recipiente para que cuando compres en algin puesto te sirvan 138 62.73 82  37.27
los alimentos

Ir inmediatamente al lugar donde se encuentran los contenedores de 110 50 110 50
reciclaje

Guarda los residuos solidos, para después depositarlos en los 105 47.73 115 52.27

contenedores de reciclaje

Fuente: Elaboracion propia.




DISCUSIONES

En la Universidad Veracruzana se tiene implementado el plan de sustentabilidad, lo que implica el
ahorro de materiales entre ellos esta las hojas, lo que se tiene que reutilizar, en la encuesta aplicada a
los estudiantes dice que el 74.55% si reutiliza las hojas que sobran de los cuadernos o hojas sueltas de
papel, para unirlas para crear una libreta, es decir casi mas de la mitad esta reutilizado las hojas. Caso
contrario, a lo encontrado en la PerG el 9.8% siempre reutiliza el papel que ha sido usado de un sélo
lado, para realizar apuntes o presentar trabajos, son pocos los que siempre utilizan el papel, Velasquez
et al.(2022).

De las actividades que son necesarias de implementar para hacer uso de los contenedores de reciclaje
se encontré que el 66.36 % opinaron que si hay que implementar la imparticion de platicas para la
separacion de los residuos, ademas, de 70.45% dicen que también es recomendables las campafias del
uso de los contenedores de reciclaje. El estudio de Estrada et al (2020), menciona que la educacion
ambiental y el manejo de los residuos sélidos estan relacionados, es decir, entre mas se tenga
conocimiento de la separacion de los residuos solidos, asi como su importancia para el medio ambiente,
se tendré un adecuado manejo de los residuos sélidos, por lo que es importante educar a los estudiantes
en temas del medio ambiente para tener un adecuado manejo en los residuos solidos.

El tipo de basura que desechan con mayor frecuencia el 14.09% casi siempre desecha latas de aluminio,
el 12.73 % casi siempre desecha cartén, por lo que en el estudio de Barboza et al (2022), menciona que
la mayoria de los desechos de unicel y botellas de pléstico, asi también dicen que los negocios de venta
de comida debe de tener conciencia del impacto ambiental que genera despachar la comida con unisel
y plastico, otro estudio de Hernandez (2020), se encontré que lo que mas desechan es el papel el 87%,
seguido de los residuos de alimentos con el 85% y el carton los desechan el 33%., para Rodriguez
(2020) en una institucién educativa de Pacchac Chico Santa Ana se identificé que lo que mas desechan
los estudiantes es plastico y botellas el 46.43%.

El 74.55% de los entrevistados mencionaron que si ocupan los contenedores de reciclaje, lo que
concuerda con el estudio de Hernandez (2020) donde realiz6 un estudio en la Unidad Académica de

Ciencias Quimicas de la Universidad Veracruzana, encontrd que es muy importante colocar los

clasificadores de basura.




CONCLUSIONES
Del uso de los contenedores de reciclaje la mayoria de los estudiantes si los utilizan, con respecto a la
frecuencia de la clasificacion la mayoria a veces los clasifica, cabe destacar que son pocas las personas
gue nunca los utilizan y que siempre las utilizan. Los estudiantes que si utiliza los contenedores de
reciclaje, la dificultad para clasificar los residuos sélidos es la falta de responsabilidad de la separacién.
Por lo que se sugiere camparfias del uso de los contenedores de reciclaje. Con respecto a los tipos de
basura que desechan con mayor frecuencia al dia el 6.36% desecha botellas de pet y el 8.64% siempre
desecha el papel y cartén.
Lo que maés reutilizan son las hojas que sobran de los cuadernos o hojas sueltas de papel. Para el reducir
se tiene que es la compra de botellas de agua y refresco y la comprar alimentos que se despachan con
bolsas y platos de unicel. En la parte de los materiales que reciclan se tiene que si reciclan las hojas de
papel y cartdn, las botellas de plastico, las tapas de la botellas y las pilas, casi la mitad de las personas
entrevistadas realizan este tipo de reciclaje.
Dentro de las acciones que realizarian para reciclar es traer tu recipiente para que cuando compren en
algln puesto te sirvan los alimentos, asi como ir inmediatamente al lugar donde se encuentran los
contenedores de reciclaje, ademas de los envases de plastico los van a vaciar y aplastar.
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