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RESUMEN

El rendimiento académico esta fuertemente influenciado por la participacion de los padres, la
comunicacion familiar y el contexto socioecondémico. La falta de apoyo familiar puede provocar
desmotivacion, bajo desempefio y riesgo de desercion escolar. Este estudio analizo el impacto del
ausentismo parental en el rendimiento académico en educacion basica, identificando sus causas,
consecuencias y posibles estrategias de intervencion. Se buscé promover la corresponsabilidad
educativa, fortalecer el vinculo familia-escuela y generar soluciones practicas aplicables al contexto
ecuatoriano. La investigacion utilizd un enfoque cuantitativo, con disefio no experimental, de corte
transversal y de tipo correlacional-descriptivo. La muestra estuvo conformada por 63 docentes
seleccionados mediante muestreo no probabilistico. Se aplicaron encuestas estructuradas para evaluar
la relacion entre la ausencia parental y el desempeio académico. Los resultados evidencian que los
docentes perciben el ausentismo parental como un factor que incide negativamente en el aprendizaje, el
comportamiento y el bienestar emocional de los estudiantes. También se identificaron necesidades de
apoyo psicologico, aplicacion de metodologias inclusivas y mejora en la comunicacion escuela-familia.
Se recomend¢ fortalecer la participacion familiar, capacitar al personal docente, implementar estrategias
de acompafiamiento socioemocional y establecer alianzas interinstitucionales para brindar atencidon

integral a estudiantes en contextos familiares vulnerables sin invalidar las razones.

Palabras clave: ausentismo parental, rendimiento académico, corresponsabilidad educativa




Impact of Parental Absenteeism on the Academic Performance of
Elementary School Students

ABSTRACT

Academic performance is strongly influenced by parental involvement, family communication, and
socioeconomic status. Lack of family support can lead to demotivation, poor performance, and the risk
of dropping out of school. This study analyzed the impact of parental absenteeism on academic
performance in elementary education, identifying its causes, consequences, and potential intervention
strategies. It sought to promote educational co-responsibility, strengthen family-school ties, and generate
practical solutions applicable to the Ecuadorian context. The research used a quantitative approach, with
a non-experimental, cross-sectional, correlational-descriptive design. The sample consisted of 63
teachers selected through non-probability sampling. Structured surveys were administered to assess the
relationship between parental absence and academic performance. The results show that teachers
perceive parental absenteeism as a factor that negatively impacts students' learning, behavior, and
emotional well-being. Needs for psychological support, the application of inclusive methodologies, and
improved school-family communication were also identified. It is recommended to strengthen family
engagement, train teaching staff, implement socio-emotional support strategies, and establish inter-
institutional partnerships to provide comprehensive care to students in vulnerable family settings

without overriding the reasons.
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INTRODUCCION

A lo largo del tiempo, se ha demostrado que una relacién armoniosa entre padres e hijos establece un
precedente clave de motivacion y apoyo socioemocional. Este vinculo influye de manera significativa
en las actividades que realizan los estudiantes y en su desempeiio académico. Por ello, se ha determinado
que este factor es fundamental para la investigacion sobre el rendimiento académico y los elementos
que inciden en este.

Diversos estudios han demostrado que la intervencion parental contribuye de manera significativa en el
rendimiento escolar de los alumnos. Mayorquin y Zaldivar (2019) afirman que a pesar de que se han
realizado varios estudios sobre este tema, los resultados son diversos y a veces hasta contradictorios,
por consiguiente, paises desarrollados como Estados Unidos han implementado politicas que acogen la
participacion de la familia en las escuelas por medio de programas y actividades que fomentan la
interaccion y la participacion de los miembros de la familia en el sistema educativo.

Actualmente, la estructura familiar ha evolucionado, dando paso a una diversidad de formas de
organizacion y convivencia. Sin embargo, independientemente del tipo de familia, la participacion de
los padres o figuras parentales sigue siendo un factor determinante en el desarrollo integral de los
estudiantes. El rol parental, entendido como la presencia, acompafiamiento y compromiso en el proceso
educativo, influye significativamente en el rendimiento académico. La ausencia de esta figura puede
generar vacios afectivos y limitaciones en el apoyo escolar, lo cual resalta la importancia de analizar el
impacto del ausentismo parental dentro del entorno educativo.

En el contexto latinoamericano, diversas investigaciones han evidenciado que la falta de participacion
de los padres en la educacion de sus hijos estd vinculada a dificultades en el rendimiento escolar,
desmotivacion y, en algunos casos, abandono del sistema educativo. Por ende, Alama y Obaco (2024)
afirman que “el acompafiamiento, la permanencia y dedicacion de las familias es decisivo no solo para
el logro de optimos resultados académicos, lo es ademas en la formacion de un individuo sano
emocionalmente”. (p. 5)

Especificamente en Ecuador, la problematica del ausentismo parental ha sido objeto de analisis por parte

de educadores y académicos, quienes sefialan que factores como largas jornadas laborales,

desestructuracion familiar y desconocimiento sobre la importancia del acompafiamiento de la familia,




impactan negativamente en el proceso de aprendizaje. Suarez, Rialpe, Mufioz, Neira y Solano (2024)
mencionan que los factores personales, familiares, socioeconémicos, emocionales y culturales estan
entrelazados y actian de forma simultanea y sin restriccion de alguno de estos en la atencion y
dedicacion que los estudiantes invierten en sus estudios.

Asimismo, puede manifestarse de diferentes maneras, como la falta de acompafnamiento en tareas
escolares, la ausencia en reuniones y actividades escolares, o la escasa comunicacion con los docentes.
Esta situacion puede repercutir negativamente en el desempefio académico de los estudiantes, generando
dificultades en su aprendizaje, baja motivacion y, en algunos casos, desercion escolar.

De la misma manera, Morales, Mena y Rodriguez (2024) mencionan que en Ecuador, la falta de la
intervencion parental en la educacion de los discentes puede provocar desinterés en la educacion e
interés en otras actividades, dando como resultado comportamientos inadecuados, desmotivacion, y
poco compromiso en su desempefio académico; existen varios factores que afectan directamente a este
fenémeno disminuyendo o aumentando la motivacion estudiantil entorno a su desempefio académico,
tales como: el factor socioecondémico y familiar. Las autoras antes mencionadas afirman que:

Los padres tienen un conocimiento limitado acerca de las fortalezas y debilidades académicas
de sus hijos, por eso surge la necesidad de mejorar la comunicacion entre la escuela y los padres para
proporcionar una comprension mas completa del desempefio y desarrollo educativo de los estudiantes.
(p. 181)

De la misma manera, Erazo (citado en Morales, et. al, 2024) menciona que la relacion padres e hijos
estd enmarcada al modelo de familia al cual pertenecen, siendo que las familias son organizaciones
dindmicas que pasan juntos por cambios sociales, econdmicos, culturales y demograficos, enfrentando
desafios propios del entorno en el que se desenvuelven.

Es evidente que el tipo de familia al cual el estudiante pertenece marca su desempeiio académico, Liu y
Hannum (2023) mencionan que los estudiantes sufren una variacion en el desempefio académico
basandose en la relacion parental en la que vive, si falta el padre la afectacion en menor, si falta la madre,

el estudiante tiende a ser mas afectado en todo lo que desempefia académica y emocionalmente; pero

cuando faltan los dos padres y son criados por abuelos u otros parientes, el resultado académico se ve




afectado de forma directa, siendo que en las familias biparentales existe un mayor cuidado hacia la
integridad, sentimientos, emociones y empefo académico que los alumnos manifiestan.

El nivel socioeconomico influye directamente en el desempefio educativo de los estudiantes, dado que
la limitacion a los recursos didacticos necesarios para cumplir las tareas, el medio para asistir a la
institucion educativa, e incluso la alimentacion, son causas de desigualdad académica, principalmente
en las zonas rurales, en donde el acceso a las comunidades o a la institucion se torna parte del problema
(Morales, Alvarado y Camacho, 2024).

Existen varias variables sociales consideras importantes y de gran repercusion en el rendimiento
académico como son: ingresos econdmicos familiares, la educacion de los padres, la estructura familiar,
problemas de salud mental de los padres, privacién cultural, negligencia familiar, maltrato, movimientos
migratorios, delincuencia, entre otros (Rodriguez y Guzman, 2019). La acumulacion de dos 0 mas de
estos factores provocan una mayor afectacion en el desempefio escolar de los o las estudiantes.

Entre las principales causas del ausentismo parental se encuentran: la falta de participacién de los padres
en las actividades educativas por la sobrecarga laboral, disfuncion familiar y desinterés en el proceso
educativo. Estos factores generan consecuencias como bajo rendimiento escolar, desmotivacion y riesgo
de desercion. De la misma manera, se puede considerar a la comunicacion familiar como factor
protector; una comunicacion constante y efectiva entre padres e hijos fortalece la autoestima, el
compromiso y el logro académico, en cambio, la ausencia de dialogo puede provocar aislamiento y bajo
desempefio escolar (Roldan, 2025).

La interaccién abierta y frecuente entre padres e hijos es un elemento esencial para el desarrollo
académico. Cuando los padres dialogan regularmente con sus hijos sobre asuntos escolares, se promueve
un entorno de confianza y motivacion; este tipo de vinculo permite a los padres estar informados sobre
el progreso académico y, al mismo tiempo, transmitir valores como el esfuerzo y la responsabilidad; la
calidad de esta comunicacion influye en como los estudiantes se perciben a si mismos, lo que potencia
su compromiso y éxito escolar; por el contrario, la falta de comunicacién en el hogar puede generar

desorientacion, sentimientos de soledad y una percepcion de desintereés, lo cual repercute negativamente

en el rendimiento escolar (Roldan, 2024).




Es considerado relevante que la familia sea parte de la comunidad educativa, no como espectador sino
méas bien como participante del desarrollo educativo de sus miembros en etapa de aprendizaje
escolarizado; asi lo menciona Garrido 2020, quien afirma que el rol de los padres en la educacion de los
hijos es un insumo favorable e incluso una herramienta de apoyo por unos, mientras que otros consideran
gue es un factor irrelevante que no tiene influencia alguna en el desempefio escolar. Pero esta contra
posicién se debe a factores sociales, habilidades académicas del estudiante, diferencias neuroldgicas y
fisicas.

Mientras que, el rendimiento académico es entendido por la normativa educativa vigente de la LOEI
(mencionada en la Guia para docentes tutores, 2020), como el logro de los objetivos de aprendizaje
establecidos para cada nivel del sistema educativo, medido a través de calificaciones. No obstante, esta
medicion no siempre refleja con precision el esfuerzo ni los conocimientos reales del estudiante, debido
a la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje.

Asimismo, no debe interpretarse inicamente como un resultado numérico, sino como la manifestacién
de multiples factores interrelacionados: cognitivos, emocionales y sociales. Elementos como la
motivacion, el vinculo con los docentes y la percepcion del entorno escolar influyen significativamente
en el proceso educativo. Por ello, se reconoce que el rendimiento académico es un fenémeno complejo
y dinamico, que va mas alla de una calificacion final (Guia para docentes tutores, 2020).

El presente estudio es relevante porque aborda una problematica que afecta directamente el rendimiento
académico de los estudiantes y, por ende, su desarrollo integral. La educacion es un pilar fundamental
en la formacion de ciudadanos competentes y responsables, por lo que entender el impacto del
ausentismo parental en este proceso resulta crucial para generar estrategias de intervencion eficaces.
Desde una perspectiva académica, este estudio contribuira al cuerpo de conocimientos sobre la relacion
entre el involucramiento familiar y el desempefio escolar, proporcionando evidencias que podran ser
utilizadas por docentes, psicologos, trabajadores sociales y formuladores de politicas educativas.

A nivel social, el estudio busca sensibilizar a los padres sobre la importancia de su participacion en la
educacion de sus hijos, promoviendo una mayor colaboracion entre las familias y las instituciones

educativas. Asimismo, podria servir de base para disefiar programas de capacitacion dirigidos a padres

y cuidadores, con el fin de fortalecer su rol en el proceso educativo.




Por ultimo, en el contexto ecuatoriano, donde la desercion escolar y el bajo rendimiento académico son
desafios persistentes, esta investigacion cobra especial relevancia, ya que podria aportar soluciones
practicas para reducir los efectos negativos del ausentismo parental y mejorar los resultados educativos
en la educacion basica. La Normativa para la conformacion y participacion de los comités de madres,
padres de familia y/o representantes legales en las instituciones educativas del sistema nacional de
educacion perteneciente al Ministerio de Educacion, con Acuerdo Ministerial N° MINEDUC-ME-2016-
00077-A en su articulo 13, literal ¢, determina que entre las obligaciones de los padres y madres de
familia esta el “Apoyar y hacer seguimiento al aprendizaje de sus representados y atender los llamados
y requerimientos de las y los profesores y autoridades de los planteles”. (p. 2)

De la misma manera, el Reglamento general de la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI,
2023), en el articulo 320 confirma la determinacion del gobierno por mantener la interaccion de los
padres, madres de familia y /o representantes legales, docentes y autoridades en la educacion de los
hijos:

La educacion es un derecho y una responsabilidad de las familias, compartida con docentes,
autoridades, estudiantes y el conjunto de organizaciones de la sociedad, encaminada al involucramiento
y participacion de toda la comunidad educativa, garantizando los derechos de nifas, nifios y
adolescentes. (p. 99)

A través de esta investigacion, se espera contribuir al debate sobre la importancia del compromiso
parental en la educacion y generar conciencia sobre la necesidad de fortalecer la relacion entre familia
y escuela para garantizar el éxito académico de los estudiantes.

Formulacion del Problema

¢De qué manera el ausentismo parental influye en el rendimiento académico de los estudiantes de
educacion bésica y cuales son sus principales causas y consecuencias?

Objetivo General

Este articulo tiene como objetivo analizar el impacto del ausentismo parental en el rendimiento

académico de los estudiantes de educacién basica.




Obijetivos Especificos

-ldentificar las principales causas y consecuencias del ausentismo parental y su repercusion en el
rendimiento académico.

-Explorar estrategias para fomentar una mayor participacion de los padres en la educacion de sus hijos.
-ldentificar acciones pedagogicas dentro del aula que contribuyan al mejoramiento académico de los
estudiantes a pesar de la ausencia de sus padres.

Paraello, se llevaré a cabo una revision de literatura y un analisis de datos obtenidos de estudios previos,
con el fin de proporcionar una visién integral sobre esta problematica y proponer posibles soluciones.
Metodologia

Enfoque, disefio y tipo de investigacién

La presente investigacion se desarroll6 bajo el paradigma cuantitativo, dado que la comprension del
fendmeno se fundamentd en la recoleccion y analisis de datos numéricos. Esta perspectiva permitio la
verificacion de hipétesis mediante procedimientos de medicion estadistica, con el propésito de
identificar patrones de comportamiento y contrastar teorias previamente formuladas (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014).

El disefio metodoldgico adoptado fue de caracter no experimental, lo cual implica que no se produjo
intervencion alguna sobre las variables objeto de estudio (Hernandez et al., 2014). Asimismo, se llevo a
cabo un estudio de corte transversal, ya que la informacion fue recolectada en un Unico momento
temporal. En cuanto al tipo de investigacion, se opt6 por un enfoque correlacional-descriptivo, orientado
tanto a la caracterizacion del fenémeno investigado como a la identificacion de posibles relaciones entre
las variables involucradas (Herndndez et al., 2014).

Poblacion y muestra

La poblacion objetivo estuvo conformada por 73 docentes pertenecientes a la Unidad Educativa Procer
Manuel Quiroga y a la escuela pluridocente Augusto Sol6érzano Constantino. A partir de este universo,
se seleccion6 una muestra compuesta por 63 profesionales de distintos niveles académicos. La técnica

de muestreo utilizada fue no probabilistica por conveniencia, de acuerdo con los lineamientos

establecidos por Hernandez et al. (2014), quienes sefialan que este tipo de muestreo responde a criterios




especificos del estudio, y no a célculos estadisticos basados en probabilidad. Por ende, la seleccion de
la muestra se basé en parametros previamente definidos por los investigadores.

Técnicas de recoleccion y analisis de datos

Segun lo expuesto por Hernandez et al. (2014), la recoleccién de datos requiere de una planificacién
detallada que oriente la obtencién de informacion relevante para los fines del estudio. En este caso, se
empled la técnica de encuesta mediante un cuestionario estructurado, disefiado para evaluar el impacto
de la variable independiente (ausentismo parental en la educacion de sus hijos) sobre la variable
dependiente (rendimiento académico).

Resultados y Discusién

La encuesta esta conformada por 16 preguntas dirigidas a buscar la opinion de cada docente, siendo que
son ellos quienes palpan el desempefio académico de cada estudiante y su condicion parental. A
continuacion, los resultados alcanzados:

Una amplia mayoria de los participantes, especificamente el 74,6% (n=47), considera que el ausentismo
parental constituye un problema recurrente dentro de su institucion educativa. Este hallazgo refleja una
percepcion generalizada sobre la falta de acompafiamiento familiar en el proceso formativo de los
estudiantes, lo cual puede incidir negativamente en su desarrollo académico y socioemocional. Kantova
(2024), afirma que “la participacion de los padres fomenta la autoestima de los nifios, fortalece los lazos
familiares, fomenta el comportamiento positivo, fomenta la comunicacion vy, ... también puede influir
en el rendimiento académico de los nifios”. (p. 2)

En relacion con el nivel de incidencia del ausentismo parental sobre el rendimiento académico, el 58,8%
de los encuestados (n=32) manifesté que dicho impacto es alto, mientras que un 38,1% (n=24) lo
considerd moderado y apenas un 11,1% (n=7) estimé que es bajo. Estos resultados evidencian que, desde
la percepcion de la mayoria de los participantes, la ausencia de acompafiamiento parental influye
significativamente en el desempefio escolar de los estudiantes. La valoracion predominante de un
impacto alto resalta la importancia de abordar este fendémeno desde un enfoque preventivo y pedagogico,
reconociendo el rol fundamental que cumple la familia como agente de apoyo en el proceso educativo.

Hyder y Ghazi (2025), mencionan que “el estilo y las estrategias de crianza en el hogar contribuyen al

crecimiento y desarrollo de los nifios en todas las facetas de su vida” (p. 62).




Los datos revelan que el 55,6% de los participantes (n=35) percibe que, con frecuencia, los padres no
se involucran en el proceso educativo de sus hijos. Por su parte, el 25,4% (n=16) indicé que esta falta
de participacion ocurre ocasionalmente, mientras que el 19% (n=12) afirmé que dicha ausencia de
involucramiento se presenta de manera constante. Estos resultados reflejan una tendencia sostenida
hacia la desvinculacion familiar del entorno escolar, lo cual podria limitar las oportunidades de apoyo
académico y afectivo que los estudiantes requieren. La frecuencia con que se manifiesta este fendmeno
refuerza la necesidad de promover espacios de comunicacion y corresponsabilidad entre la escuela y el
hogar. En contraste, Li (2024), sostiene que el rendimiento académico no es afectado de forma relevante
por la ausencia parental, siempre y cuando la crianza del nifio o nifia sea efectiva y afectiva.

Al ser consultados sobre las causas del ausentismo parental, el 66,7% de los encuestados (n=42) atribuy6
este fendmeno al desinterés o a la falta de compromiso por parte de los padres, mientras que un-36,5%
(n=23) sefial6 como causa principal los horarios laborales extensos. Estos resultados permiten inferir
que, si bien existen factores estructurales como las jornadas laborales que dificultan la participacién
activa de las familias, la percepcion dominante se orienta hacia una problematica actitudinal relacionada
con la escasa valoracion del rol parental en el proceso educativo. Mientras que Maimad, Dupay Villegas
(2024) afirman que los resultados a obtenidos en la investigacion no se revela una relacion significativa
entre la presencia parental y el rendimiento académico.

Los resultados obtenidos revelan que el 68,3% de los encuestados (n=43) identificé el bajo rendimiento
académico como uno de los principales efectos observables en estudiantes con escasa presencia parental.
Asimismo, el 66,7% (n=42) reporto la presencia de problemas de conducta, mientras que un-33,3%
(n=21) indico la falta de motivacion y el 28,6% (n=18) mencion6 un desempefio emocional bajo.

Estos hallazgos evidencian que la limitada participacion de los padres no solo afecta el desempefio
escolar de los estudiantes, sino también su comportamiento, estado emocional y nivel de motivacion.
Hyder, Ghazi (2025) mencionan que La participacion parental en areas académicas como la Lectura,
Matematica y Ciencias Sociales o Naturales constituye una influencia positiva en el desempefio
educativo de los y las estudiantes.

Los datos obtenidos muestran que el 41,3% de los encuestados (n=26) considera que los estudiantes de

la basica superior son los mas afectados por la ausencia parental. Un 34,9% (n=22) manifest6é que todos




los niveles educativos se ven afectados por igual, mientras que el 28,6% (n=18) sefialo a los estudiantes
de la basica media, el 27% (n=17) al bachillerato, el 20,6% (n=13) a la educacién elemental, y un 11,1%
(n=7) a la preparatoria.

Estos resultados evidencian que, aunque el impacto del ausentismo parental se percibe de forma
transversal en todos los niveles educativos, existe una mayor concentracion de afectacion en la etapa de
la basica superior. Esto puede atribuirse a que en esta etapa los estudiantes enfrentan mayores exigencias
académicas, procesos de desarrollo personal mas complejos y una mayor necesidad de acompafiamiento
y orientacion familiar. Koivuhovi, Kilpi-Jakonen, Erola y Vainikainen (2025) confirman que la
formacion académica de las madres especialmente afecta de forma significativa en el rendimiento
académico, sin distinguir el nivel educativo de sus hijos e hijas.

El 88,9% de los encuestados (n=56) manifestd que los padres asisten a las reuniones escolares solo de
manera ocasional. Este dato evidencia una participacion irregular por parte de las familias en los
espacios formales de comunicacion y coordinacion institucional. La asistencia intermitente a las
reuniones escolares limita la construccion de una relacion efectiva entre el hogar y la escuela, lo cual
puede repercutir en el seguimiento académico y conductual de los estudiantes.

Por consiguiente, Sempeles y Cui (2024) mencionan que existen varias formas para que los docentes se
comuniquen con los padres y estos a su vez conozcan el rendimiento académico de sus representados,
los mas frecuentes son: boletines informativos, memorandos, correo electronico o avisos escolares e
incluso llamadas telefonicas como recursos para fortalecer la comunicacion entre las instituciones
educativas y los padres.

En relacion con la frecuencia de comunicacion entre docentes y padres de familia, el 57,1% de los
encuestados (n=36) indic6 que mantiene contacto semanalmente, mientras que el 25,4% (n=16)
manifestd que dicha comunicacion ocurre mensualmente. Un 14,3% (n=9) sefiald que solo se contacta
con los representantes cuando existen problemas relacionados con el rendimiento o la conducta del
estudiante. Sempeles y Cui (2024) sostienen que la mayoria de los padres de familia consideran poco

necesario acercarse a la institucion mientras no sean citados por los o las docentes a cargo de la

educacion de sus representados.




Estos datos reflejan un esfuerzo significativo por parte del profesorado en mantener un canal de
comunicacion constante con las familias, aunque todavia se evidencia una porcion que solo interactiia
en situaciones problematicas. Este enfoque reactivo limita las posibilidades de establecer una relacion
colaborativa y preventiva, fundamental para favorecer un entorno educativo e integrador.

Existe una participacion parental parcial e insuficiente frente a alertas académicas, lo cual puede limitar
significativamente las posibilidades de intervencion oportuna y mejora en el desempefo estudiantil. La
falta de respuesta o implicacion de un sector considerable de padres ante estas situaciones refleja la
necesidad urgente de establecer mecanismos madas eficaces de comunicacion, sensibilizacion y
compromiso familiar, que incentiven una corresponsabilidad real en el proceso educativo.

Una gran mayoria de los participantes, equivalente al 96,8% (n=61), afirm6 que los padres necesitan
orientacion para involucrarse de manera mas activa y efectiva en la educacion de sus hijos. Este
resultado evidencia una percepcion ampliamente compartida sobre la falta de herramientas,
conocimientos o estrategias por parte de las familias para asumir su rol educativo de forma adecuada.
Destacar (2024) menciona que “las altas aspiraciones de los nifios, la lectura compartida, un ambiente
positivo para las tareas escolares, la conversacion entre padres e hijos, un ambiente familiar
cognitivamente estimulante y el apoyo al bienestar social y emocional”. (s/p)

Al consultar sobre las estrategias mas eficaces frente a la escasa participacion de los padres en el proceso
educativo, el 57,1% de los encuestados (n=36) sefial6 el acompafiamiento emocional como la
intervencion mas efectiva. Le siguen el refuerzo escolar con un 41,3% (n=26), las actividades en grupo
con 22,2% (n=14), y las tutorias personalizadas con un 20,6% (n=13).

Estos resultados reflejan una conciencia significativa entre los docentes sobre la necesidad de atender
no solo el aspecto académico, sino también el componente socioemocional del estudiante, especialmente
cuando este carece del apoyo y contencion familiar.

Ante la consulta sobre la efectividad de las estrategias implementadas para mitigar los efectos del
ausentismo parental, el 50,8% de los encuestados (n=32) afirm6 que si han contribuido positivamente

al mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes, mientras que un 44,4% (n=28) considero

que los resultados han sido parciales.




Estos datos reflejan una valoracion moderadamente positiva por parte del personal docente respecto al
impacto de las intervenciones aplicadas, aunque también sugieren que los esfuerzos aun no alcanzan un
nivel de eficacia generalizada. La percepcion de mejoria parcial pone de relieve la necesidad de
fortalecer y diversificar las estrategias pedagdgicas, socioemocionales y familiares, de forma que puedan
atender con mayor precision las necesidades especificas del estudiantado afectado por la escasa
presencia parental.

Respecto al nivel de adaptacion metodologica que los docentes aplican para atender a estudiantes con
escasa presencia parental, el 50,8% (n=32) indic6 que a veces realiza ajustes en su practica pedagogica,
mientras que el 49,2% (n=31) manifestd que siempre adapta su metodologia en funcion de esta
condicion.

Este resultado revela una alta sensibilidad por parte del profesorado ante las necesidades particulares de
los estudiantes en situacion de desventaja familiar, asi como un compromiso pedagdgico con la equidad.
No obstante, el hecho de que aproximadamente la mitad de los docentes ajuste su metodologia solo de
forma ocasional, sugiere la conveniencia de brindar mayor formacion y acompafiamiento docente en el
disefio de estrategias diferenciadas e inclusivas, que permitan responder con mayor eficacia a las
realidades del estudiantado en contextos vulnerables.

Ante la pregunta sobre el tipo de apoyo que los docentes consideran necesario para mejorar el
aprendizaje de estudiantes con escasa presencia parental, el 63,5% (n=40) manifestd que requiere del
apoyo psicolégico escolar a través del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE). Le siguen en
prioridad la coordinacidn con trabajo social con un 33,3% (n=21), el material pedagogico adicional con
un 30,2% (n=19), y las horas extracurriculares con un 14,3% (n=9).

Esto evidencia que el principal requerimiento identificado por el profesorado no se limita a recursos
didacticos, sino que se orienta principalmente hacia el acompafiamiento emocional y sociofamiliar del
estudiante. La presencia del DECE vy el trabajo articulado con profesionales del area social son
percibidos como factores clave para generar condiciones integrales de apoyo que favorezcan el
aprendizaje, especialmente en contextos donde las redes familiares son fragiles o insuficientes.

Frente a la interrogante sobre si la escuela debe asumir un rol compensatorio ante la ausencia del

acompafiamiento familiar, el 41,3% de los docentes encuestados (n=26) respondid que si, mientras que




el 39,7% (n=25) indic6 que parcialmente, y el 19% (n=12) considerd que no corresponde a la institucion
educativa suplir esa funcion.

Se presenta una division de criterios respecto a los limites y responsabilidades de la escuela ante la
ausencia de la figura parental. Si bien una mayoria reconoce la necesidad de asumir un rol més activo
para apoyar a los estudiantes en condiciones familiares desfavorables, también se vislumbra una
preocupacion por la sobrecarga institucional y la necesidad de una intervencion mas amplia,
intersectorial y corresponsable.

CONCLUSIONES

El estudio confirma que el ausentismo parental es un desafio recurrente en el ambito educativo,
afectando el rendimiento académico de los estudiantes, especialmente aquellos que carecen de un
acompafiamiento familiar constante. La escasa participacion de los padres en el proceso educativo,
atribuida mayormente a factores actitudinales como el desinterés o la falta de compromiso, crea una
brecha significativa en el desarrollo académico y emocional de los estudiantes.

Esta desvinculacion resalta la necesidad urgente de fortalecer la colaboracion entre la escuela y las
familias, no solo a través de estrategias pedagogicas, sino también mediante un acompafiamiento
emocional y sociofamiliar.

Los docentes reconocen la importancia de disefiar acciones pedagogicas inclusivas que integren a las
familias en el proceso educativo, especialmente aquellas con contextos vulnerables. A pesar de que
existen esfuerzos para mantener la comunicacion, la participacion familiar sigue siendo irregular y
limitada, lo que refuerza la necesidad de fomentar una cultura de corresponsabilidad, donde tanto la
escuela como la familia asuman roles activos en la formacion integral de los estudiantes.

Ademas, se destaca la importancia de contar con apoyo psicologico escolar, asi como con profesionales
de trabajo social, para proporcionar un entorno integral que favorezca el aprendizaje y el bienestar de
los estudiantes. Si bien la mayoria de los docentes considera que la escuela debe asumir un rol
compensatorio frente a la ausencia parental, la division de opiniones sobre el alcance de esta

responsabilidad sugiere que es necesario un enfoque mas amplio e intersectorial que involucre no solo

a la institucion educativa, sino también a otros actores sociales y comunitarios.




Estas recomendaciones buscan abordar de manera integral los desafios identificados en el estudio y
proporcionar un enfoque colaborativo entre la escuela, las familias y otros actores clave para mejorar el
desempefio académico y el bienestar de los estudiantes.

Las siguientes recomendaciones buscan abordar de manera integral los desafios identificados en el
estudio y proporcionar un enfoque colaborativo entre la escuela, las familias y otros actores clave para
mejorar el desempefio académico y el bienestar de los estudiantes.

-Mejorar el rendimiento académico de los estudiantes con escasa presencia parental requiere un enfoque
integral que combine estrategias pedagdgicas inclusivas, apoyo socioemocional, y una comunicacion
constante entre la escuela y las familias. La formacion y el acompafiamiento continuo a los padres, asi
como la colaboracion con otros profesionales, son elementos clave para garantizar una educacion de
calidad y una respuesta efectiva ante las necesidades de los estudiantes en contextos familiares
vulnerables.

-Establecer canales de comunicacion mas accesibles y variados, como plataformas digitales, reuniones
virtuales, y mensajes periodicos, para asegurar que los padres reciban informacion constante sobre el
progreso académico y el bienestar de sus hijos.

-Fomentar una cultura de participacion proactiva entre los padres, invitandolos a involucrarse en
actividades escolares mas alla de las reuniones formales.

-Ofrecer talleres, seminarios y recursos educativos para los padres que les proporcionen herramientas
para apoyar el aprendizaje y el desarrollo socioemocional de sus hijos. Estos pueden abordar temas
como la importancia de la participacion parental, estrategias de acompafiamiento emocional y
académico, y el manejo de la conducta en el hogar.

-Promover la formacion de los padres en temas de habilidades de crianza y la creacion de un entorno
hogar-escuela positivo que favorezca el rendimiento académico de los estudiantes.

-Impulsar programas de ensefianza diferenciada que se adapten a las necesidades de los estudiantes con
escasa presencia parental, considerando aspectos académicos y socioemocionales.

-Ofrecer tutorias personalizadas y refuerzo escolar para aquellos estudiantes que carecen del apoyo

adecuado en casa, con el fin de reducir la brecha de aprendizaje.




-Fortalecer el trabajo conjunto con el Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) y otros
profesionales del area social para brindar apoyo emocional y psicologico a los estudiantes, ayudandoles
a enfrentar posibles problemas derivados de la falta de apoyo familiar.

-Formar alianzas con servicios sociales locales que puedan ofrecer recursos adicionales a las familias
en situacion de vulnerabilidad.

-Promover la colaboracion entre la escuela, servicios sociales, instituciones comunitarias y otros actores
clave para abordar de manera integral los desafios que enfrentan los estudiantes con escasa presencia
parental.

-Establecer acuerdos con organizaciones locales para ofrecer programas extracurriculares que
involucren a las familias y fomenten el desarrollo social y emocional de los estudiantes.

-Clarificar y definir de manera explicita el rol de la escuela en situaciones de ausencia parental,
considerando la posibilidad de que la institucion educativa asuma un rol compensatorio, pero también
reconociendo la necesidad de apoyo intersectorial y comunitario.

-Capacitar a los docentes en estrategias pedagdgicas que permitan identificar de manera temprana las
necesidades socioemocionales de los estudiantes y responder de forma efectiva.

-Establecer incentivos para que los padres participen regularmente en las reuniones escolares, tales como
ofrecer horarios flexibles, actividades escolares mas atractivas y oportunidades para que las familias
puedan compartir sus experiencias.

-Crear espacios de retroalimentacion constante entre los docentes y las familias para asegurar que la
participacion de los padres sea constante y no solo reactiva ante situaciones problematicas.
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