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RESUMEN

El presente articulo tiene como proposito determinar la relacion entre la competencia en disefio de
materiales digitales y la empatia socioemocional en futuros docentes de Educacion Inicial del Instituto
de Educacion Superior Pedagdgico Publico Juan XXII1. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque
cuantitativo, de tipo correlacional, con un disefio no experimental y transeccional. La poblacion estuvo
conformada por 288 estudiantes, de los cuales se seleccioné una muestra intencionada de 102
estudiantes pertenecientes a los ciclos VI al X. Se emplearon cuestionarios estructurados para medir
ambas variables, cuya confiabilidad fue determinada mediante el Coeficiente Alfa de Cronbach. Los
resultados muestran una correlacion positiva moderada y significativa entre ambas variables (r = 0.62,
p < 0.01), lo cual sugiere que un adecuado dominio en el uso de herramientas tecnolégicas y su
integracion pedagdgica favorece el desarrollo de la empatia socioemocional. Este hallazgo evidencia la
necesidad de integrar la formacion tecnol6gica y socioemocional en la preparacion de futuros docentes
de educacion inicial. Finalmente, se recomienda que futuras investigaciones consideren metodologias

mixtas para profundizar en esta relacion.

Palabras Clave: competencia digital, empatia socioemocional, formacion docente, educacion inicial,
disefio de materiales digitales
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Relationship Between Digital Material Design Competence and
Socio-Emotional Empathy in Future Early Childhood Education Teachers

ABSTRACT

The purpose of this article is to determine the relationship between digital material design competence
and socio-emotional empathy in future Early Childhood Education teachers at the Instituto de
Educacién Superior Pedagdgico Publico Juan XXI1I. The research was conducted using a quantitative,
correlational approach, with a non-experimental and cross-sectional design. The population consisted
of 288 students, from which an intentional sample of 102 students from cycles VI to X was selected.
Structured questionnaires were used to measure both variables, and reliability was determined using
Cronbach's Alpha Coefficient. The results show a moderate and significant positive correlation between
both variables (r = 0.62, p < 0.01), suggesting that adequate mastery of technological tools and their
pedagogical integration favors the development of socio-emotional empathy. This finding highlights
the need to integrate technological and socio-emotional training in the preparation of future Early
Childhood Education teachers. Finally, it is recommended that future research consider mixed

methodologies to deepen this relationship.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la formacion de futuros docentes de Educacion Inicial enfrenta retos significativos
derivados de la creciente demanda de habilidades tecnoldgicas y socioemocionales que respondan a las
exigencias de un contexto educativo dindmico y en constante transformacion. La creacion de materiales
digitales por parte de los futuros docentes no solo fortalece sus habilidades tecnoldgicas, sino que
también influye positivamente en su capacidad para disefiar recursos pedagdgicos sensibles a las
necesidades socioemocionales de los nifios (Gémez y Bustamante, 2023).

Por otro lado, el desarrollo socioemocionalmediado por estrategias didacticas centradas en la empatia,
requiere no solo de la practica constante de habilidades, sino de contextos educativos que fomenten la
colaboracion y la autorreflexién (Garcia 2022). En futuros docentes, esta competencia adquiere mayor
relevancia al integrarse con el disefio de materiales digitales, ya que estos deben ser herramientas
sensibles que faciliten la identificacion y gestion emocional en nifios (Bisquerra, citado en Garcia,
2022). Los hallazgos destacan que actividades estructuradas, como el trabajo colaborativo y la
simulacion de escenarios, permitieron a los estudiantes ponerse en el lugar del otro, rompiendo
dinamicas de monotonia y rechazo. Esto sugiere que, en la formacion docente, la empatia
socioemacional y la competencia digital deben abordarse de manera interdisciplinaria, asegurando que
los materiales disefiados no solo transmitan contenido, sino que también promuevan inclusion y
autoconocimiento.

Un material digital efectivo no es el méas innovador, sino el que mejor articula tecnologia, contenido
pedagogico y empatia con las necesidades del aprendiz (Gomez, Bustamante, 2023) Esto devela que el
uso de materiales digitales no es solo una novedad, sino que representa un acto de empatia por parte del
docente al volcar sus esfuerzos en la creacion de materiales acordes a las nuevas necesidades de los
estudiantes.

En este marco, debe privilegiarse que se generen espacios de escucha activa entre alumnos y docentes
en un ambiente de respeto, que promuevan la participacién y apropiacion de conceptos, actitudes y
pautas de convivencia que caracterizan a las dimensiones socioemocionales descritas.

La UNESCO (2021) destaca que el ODS 4 de la Agenda 2030 prioriza una educacion de calidad e

inclusiva, un desafio critico para América Latina y el Caribe, donde persisten brechas en este ambito.
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El Laboratorio Latinoamericano de Evaluacion de la Calidad de la Educacion (LLECE), a traves
del Estudio ERCE 2019, ha incorporado por primera vez la evaluacion de habilidades
socioemocionales,como empatia, autorregulacion y apertura a la diversidad,en estudiantes de sexto
grado, reconociendo su papel clave en el desarrollo integral (Domitrovich et al., 2017). Este estudio,
aplicado en 16 paises, no solo mide aprendizajes en areas cognitivas (Matemaética, Lenguaje y Ciencias),
sino que también analiza factores asociados, practicas docentes, clima escolar y formacion inicial del
profesorado, para comprender como estos inciden en las competencias socioemocionales. Los
resultados subrayan la necesidad de que las politicas educativas regionales integren estrategias
pedagdgicas que fomenten tanto las habilidades académicas como las socioafectivas, especialmente en
la formacion docente, donde la empatia y la autorregulacion son fundamentales para crear entornos
inclusivos.

Los resultados del Estudio ERCE 2019 (UNESCO, 2022) revelan que los estudiantes de sexto grado en
América Latina presentan niveles moderadamente altos de empatia, con un 55% de respuestas
concentradas en las categorias mas positivas (“varias veces" o "siempre"). Sin embargo, persisten
desafios criticos: solo el 34% de los docentes recibe formacion sistemética para fomentar estas
habilidades, y los curriculos regionales aun priorizan competencias académicas sobre
socioemocionales. El estudio, aplicado en 16 paises, evidencié que Cuba destaca con puntajes
significativamente superiores en empatia (1.2 desviaciones estandar sobre la media regional de 50
puntos), mientras que naciones como Peru y Guatemala muestran mayor heterogeneidad en respuestas,
con un 15% de estudiantes que reportan baja empatia (“nunca o casi nunca"). Estos hallazgos sugieren
que, aunque las bases para un aprendizaje socioemocional existen, la falta de capacitacién docente y la
influencia de factores extraescolares (cultura, familia) limitan su desarrollo integral. Urge, por tanto,
disefiar politicas formativas que vinculen explicitamente las habilidades digitales con la pedagogia de
la empatia, aprovechando el potencial de las TIC para simular escenarios que fortalezcan la
comprension emocional.

A pesar de la importancia de estas competencias en el ambito educativo, especialmente en la educacion

inicial, los estudios que exploran su relacion son ain limitados.
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La falta de investigaciones que profundicen en la manera en que la competencia en disefio de materiales
digitales puede influir en el desarrollo de la empatia socioemocional de los futuros docentes constituye
un vacio teorico y préctico que justifica la realizacion del presente estudio.

La formulacion del Problema es la siguinte: ¢ De qué manera se relaciona la competencia en disefio de
materiales digitales con la empatia socioemocional en futuros docentes de Educacién Inicial?

El Objetivo General: Determinar la relacion entre la competencia en disefio de materiales digitales y la
empatia socioemocional en futuros docentes de Educacion Inicial. Y los Objetivos Especificos:
Analizar el nivel de competencia en disefio de materiales digitales en futuros docentes de Educacion
Inicial.

Identificar el nivel de empatia socioemocional en futuros docentes de Educacion Inicial.

Determinar la relacion existente entre ambas variables y su impacto en la formacion docente.

La Hipotesis Principal: Existe una relacion significativa entre la competencia en disefio de materiales
digitales y la empatia socioemocional en futuros docentes de Educacion Inicial.

La importancia de este estudio radica en la necesidad de comprender como las competencias
tecnologicas y socioemocionales interactian para mejorar la calidad educativa en la formacion docente.
Su valor tedrico se fundamenta en el aporte a la comprension de un fendmeno poco explorado: la
relacion entre el disefio de materiales digitales y la empatia socioemocional. Ademas, este trabajo busca
ofrecer un modelo conceptual que permita integrar ambas competencias de manera coherente dentro
del proceso formativo. Desde la perspectiva metodoldgica, este estudio contribuye a la elaboracion de
instrumentos y procedimientos que permitan evaluar la relacion entre estas variables de manera rigurosa
y sistematica. La identificacion de esta relacion posibilitara el desarrollo de estrategias didacticas mas
efectivas en la formacion de futuros docentes.

En cuanto a la relevancia social, el presente estudio busca contribuir a la formacién de docentes que
puedan integrar adecuadamente las tecnologias digitales con una perspectiva humanizadora, orientada
al bienestar emocional de los estudiantes. Esto es especialmente relevante en la Educacion Inicial, donde
las experiencias afectivas y pedagogicas adecuadas pueden influir positivamente en el desarrollo
integral de los nifios.como las socioemocionales, mejorando la calidad educativa y el desarrollo

profesional de los futuros docentes.
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Respecto a la fundamentacion teorica de las varaibles tenemos

La competencia en disefio de materiales digitales para docentes, segin Enrico et al (2017), se define
como la capacidad holistica para concebir, desarrollar y evaluar recursos educativos digitales que
integren de manera sinérgica cuatro pilares fundamentales: (1) el dominio pedagdgico-didactico para
asegurar la adecuacion curricular y metodolégica de los materiales; (2) la experticia tecnoldgica que
permita seleccionar y utilizar herramientas digitales avanzadas con propdsitos educativos especificos;
(3) la sensibilidad socioemocional para disefiar experiencias de aprendizaje que fomenten la empatia,
la colaboracion y el desarrollo integral del estudiante; y (4) la perspectiva ética e inclusiva que garantice
la accesibilidad universal y la pertinencia cultural de los recursos creados. Esta competencia trasciende
la mera habilidad técnica, constituyéndose como un meta-saber que articula creativamente tecnologia y
pedagogia para generar materiales educativos significativos, contextualizados y centrados en el
desarrollo humano, donde la herramienta digital sirve como mediadora de procesos cognitivos y
socioafectivos complejos. En su nivel més avanzado, implica la capacidad de anticipar y evaluar
criticamente el impacto educativo de los recursos disefiados, asi como de innovar continuamente en
respuesta a las necesidades emergentes de los contextos educativos diversos.

Seguin Delgado Alvarez et al. (2023), La competencia en disefio de materiales digitales docentes se
conceptualiza como un constructo multidimensional que integra conocimientos pedagdgicos,
habilidades tecnoldgicas y actitudes criticas para la creacion de recursos educativos digitales efectivos.
La adquisicion progresiva de esta competencia permite a los docentes en formacion transformar los
procesos de ensefianza-aprendizaje mediante materiales digitales que fomenten la participacion activa,
el pensamiento critico y el aprendizaje significativo en entornos presenciales y virtuales.

Dimensiones de la competencia en disefio de materiales digitales

Conocimientos Tecnol6gicos: Dominio de herramientas digitales avanzadas (realidad aumentada,
cadigos QR, plataformas interactivas) y su aplicacion educativa segun estdndares internacionales como
el Marco DigCompEdu (Enrico, 2027; Delgado Alvarez et al., 2023).

Disefio Pedagdgico: Creacion de materiales que integren principios didacticos con enfoque
socioemocional, considerando diversidad estudiantil y contextos especificos, basado en hallazgos del

ERCE 2019 (UNESCO, 2022).
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Uso Pedagdgico de TIC: Implementacion de recursos digitales que promuevan aprendizaje significativo
mediante estrategias ubicuas y multimodalidad, alineadas con las necesidades de la educacidn del siglo
XXI (Delgado Alvarez el al., 2023).

Teorias que la sustentan

Constructivismo Tecnoldgico (Jonassen, 1994): Los materiales digitales como herramientas para
construccion activa del conocimiento en entornos mediados por tecnologia.

Teoria del Aprendizaje Multimodal (Kress & Van Leeuwen, 2001): Integracion de multiples modos
semioticos (texto, imagen, audio, interaccion) en el disefio de recursos educativos digitales.

Rerspecrto a la varaible: Empatia Socioemocional. La empatia socioemocional se define como la
capacidad de comprender, identificar y responder adecuadamente a las emociones de otras personas,
generando relaciones interpersonales positivas y respetuosas (Lopez & Garcia, 2023).

La empatia socioemocional es la habilidad dindmica y consciente de percibir, interpretar y responder
de manera sensible y adaptativa a los estados emocionales de otros, integrando tanto la comprension
cognitiva (ponerse en el lugar del otro) como la conexion afectiva (sentir con el otro). En el &mbito
educativo, trasciende la mera identificacion de emociones para convertirse en un acto pedagogico
transformador, donde el docente regula su propia respuesta emocional para fomentar interacciones
inclusivas, construir confianza y facilitar procesos de aprendizaje significativo en entornos diversos.
Las dimensiones asumidas son

Dimensiones asumidas

Percepcion Emocional: Capacidad para identificar y reconocer emociones propias y ajenas,
fundamental en la interaccion docente-estudiante (Garcia, 2022; UNESCO, 2021).

Comprension Emocional: Habilidad para interpretar las emociones y sus causas en contextos educativos
diversos (UNESCO, 2021).

Regulacion Emocional: Manejo adecuado de las respuestas emocionales en situaciones de aprendizaje
(Garcia, 2022).

Accion Empatica: Implementacion de conductas de apoyo emocional en el disefio de experiencias

educativas (UNESCO, 2021).
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Las teorias que la sustentan: Teoria de la Inteligencia Emocional (Goleman, 1995): Considera la empatia
como una habilidad emocional esencial. Teoria del Desarrollo Psicosocial (Erikson, 1968): Sostiene
que la empatia se desarrolla a partir de interacciones sociales significativas. Teoria del Aprendizaje
Socioemocional (CASEL, 2003): Plantea la empatia como componente esencial en el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales.

METODOLOGIA

La presente investigacion se llevd a cabo bajo un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional, cuyo
proposito fue determinar la relacion existente entre la competencia en disefio de materiales digitales y
la empatia socioemocional en futuros docentes de Educacién Inicial. Este enfoque permiti6 medir
objetivamente las variables a través de instrumentos estandarizados, asi como analizar la relacién
estadistica entre ellas de manera rigurosa y precisa.

Disefio de Investigacién

Se adopt6 un disefio no experimental, transeccional o transversal, dado que la recoleccion de datos se
realizd en un Unico momento, sin manipulacion deliberada de las variables. Este tipo de disefio es
adecuado cuando se pretende examinar la relacion existente entre variables tal como se presentan en su
contexto natural (Hernandez Sampieri, Ferndndez & Baptista, 2014).

Poblacion y Muestra

La poblacion del estudio estuvo constituida por todos los estudiantes del programa de Educacion Inicial
del Instituto de Educacion Superior Pedagogico Publico Juan XXII1, correspondiente al semestre 2024-
I1. Segun el informe estadistico proporcionado, la poblacién total fue de 288 estudiantes, incluyendo a
quienes cursaban desde el I ciclo hasta el X ciclo.

Debido a la naturaleza del estudio y con el fin de garantizar la participacion de quienes poseen un nivel
de formacion avanzado, se empleé un muestreo intencionado, considerando Unicamente a los
estudiantes que cursaban desde el VI ciclo hasta el X ciclo. Este criterio se baso en la relevancia que
dichos participantes tienen en términos de su experiencia formativa avanzada y su preparacion para

enfrentar desafios pedag6gicos complejos.
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La muestra final estuvo conformada por 102 estudiantes de formacion docente de Educacién Inicial,
seleccionados con base en su disponibilidad, disposicion para participar y adecuacion a los criterios
establecidos. Este tamafio de muestra se consider6 suficiente para garantizar la validez y confiabilidad
de los resultados obtenidos.

Instrumentos de Recoleccion de Datos

Para la recoleccion de datos se disefiaron dos cuestionarios estructurados

Cuestionario sobre Competencia en Disefio de Materiales Digitales: Este instrumento evalu6 el dominio
de herramientas digitales, la capacidad de planificacion pedagdgica y la aplicacién efectiva de las TIC
en entornos educativos. Los items fueron elaborados en funcion de las dimensiones identificadas en la
revision tedrica: conocimientos tecnol6gicos, disefio pedagdgico y uso pedagdgico de TIC.
Cuestionario sobre Empatia Socioemocional: Este cuestionario midié la percepcion, comprension,
regulacién y manifestacion de la empatia en contextos educativos. Los items fueron disefiados para
evaluar cada una de las dimensiones identificadas: percepcién emocional, comprensién emocional,
regulacion emocional y accion empética.

Ambos instrumentos fueron sometidos a un proceso de validacion por juicio de expertos, quienes
evaluaron la pertinencia, claridad y coherencia de los items, asi como su correspondencia con las
dimensiones tedricas establecidas. Ademas, se determiné la confiabilidad de los instrumentos mediante
el calculo del Coeficiente Alfa de Cronbach, asegurando asi su consistencia interna.

Procedimiento

El proceso de recoleccion de datos se llevo a cabo de la siguiente manera

Planeacion: Se disefiaron los instrumentos de evaluacion considerando las dimensiones tedricas
establecidas. Posteriormente, se procedio a la validacion por expertos y a la aplicacion de pruebas piloto
para asegurar la claridad de los items.

Recoleccion de Datos: Los cuestionarios fueron aplicados de manera presencial y virtual, garantizando
la accesibilidad de todos los participantes y su adecuado entendimiento de las instrucciones.
Tratamiento de la Informacion: Los datos obtenidos fueron ingresados en un software estadistico
especializado (SPSS) para su analisis. Se emplearon técnicas estadisticas descriptivas e inferenciales

para determinar la relacién existente entre las variables de interés.
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Anélisis de Resultados: Se realiz6 un andlisis detallado de las correlaciones encontradas, considerando

los criterios de significancia estadistica y su interpretacion pedagdgica relevante.

Aspectos Eticos

Este estudio se llevd a cabo respetando estrictamente los principios éticos de respeto, beneficencia,

justicia y confidencialidad. Antes de la recoleccion de datos, se proporcion6 a los participantes

informacion detallada sobre el propoésito de la investigacion, asegurando que su participacion fuera

completamente voluntaria y anénima. Asimismo, se les garantizé que la informacién proporcionada

seria utilizada unicamente con fines académicos y de investigacion, protegiendo su identidad y

confidencialidad. El consentimiento informado fue obtenido por escrito de todos los participantes,

guienes aceptaron participar libremente en el estudio.

RESULTADOS Y DISCUSION

En esta seccion se presentan los resultados obtenidos de acuerdo con los objetivos especificos

establecidos. El andlisis de los datos se realizO mediante técnicas estadisticas descriptivas e

inferenciales, utilizando el software SPSS.

Objetivo Especifico 1

= Analizar el nivel de competencia en disefio de materiales digitales en futuros docentes de Educacion
Inicial

Se evalu6 la competencia en disefio de materiales digitales considerando las dimensiones:

Conocimientos Tecnologicos, Disefio Pedagdgico y Uso Pedagdgico de TIC. Los resultados se

distribuyeron de la siguiente manera:

Nivel Alto: 35 estudiantes (34.3%) demostraron un dominio avanzado en el uso de herramientas

digitales y su integracion pedagdgica.

Nivel Medio: 50 estudiantes (49.0%) mostraron competencias adecuadas pero con areas de mejora en

planificacion pedagdgica y uso efectivo de TIC.

Nivel Bajo: 17 estudiantes (16.7%) presentaron dificultades significativas en el disefio y uso pedagogico

de materiales digitales.

Objetivo Especifico 2

= I|dentificar el nivel de empatia socioemocional en futuros docentes de Educacién Inicial
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Se midi6 la empatia socioemocional a través de sus dimensiones: Percepcion Emocional, Comprension
Emocional, Regulacion Emocional y Accién Empatica. Los resultados indicaron lo siguiente:

Nivel Alto: 40 estudiantes (39.2%) presentaron un desarrollo significativo en la comprensién y gestion
de emociones en contextos educativos.

Nivel Medio: 45 estudiantes (44.1%) mostraron habilidades empéticas adecuadas con ciertas
limitaciones en la accién empética.

Nivel Bajo: 17 estudiantes (16.7%) evidenciaron dificultades en identificar, regular y actuar
empaticamente.

Objetivo Especifico 3

= Determinar la relacion existente entre ambas variables y su impacto en la formacién docente

El andlisis de correlacion entre la competencia en disefio de materiales digitales y la empatia
socioemocional se realizé mediante el calculo del Coeficiente de Correlacién de Pearson, obteniéndose
los siguientes resultados:

Coeficiente de Correlacion de Pearson (r): 0.62

Nivel de Significancia (p): < 0.01

Este resultado evidencia que existe una relacion positiva moderada y estadisticamente significativa
entre ambas variables. Esto implica que a medida que aumenta la competencia en disefio de materiales
digitales, se observa un incremento en el desarrollo de la empatia socioemocional en los futuros
docentes de Educacion Inicial.

Anélisis Comparativo de Dimensiones

Se realiz6 un analisis comparativo de cada dimensién involucrada en las variables estudiadas,
encontrandose que:

Los estudiantes con mayores conocimientos tecnoldgicos presentaron un mejor desempefio en la
percepcion y comprension emocional.

El disefio pedagdgico efectivo mostr6 una relacion significativa con la accion empatica, reflejando la
importancia de integrar herramientas digitales con un enfogue inclusivo y afectivo.

El uso pedagdgico de TIC se asociO positivamente con la regulacion emocional, evidenciando la

importancia de gestionar adecuadamente las emociones en contextos educativos virtuales.




Estos hallazgos sugieren que el fortalecimiento de la competencia en disefio de materiales digitales no
solo mejora las habilidades tecnolégicas de los futuros docentes, sino que también contribuye a su
desarrollo socioemocional, promoviendo asi practicas pedagdgicas mas efectivas y humanizadas.
DISCUSION

La presente investigacion tuvo como propdsito analizar la relacion existente entre la competencia en
disefio de materiales digitales y la empatia socioemocional en futuros docentes de Educacion Inicial.
Los resultados obtenidos permitieron identificar patrones relevantes que merecen ser discutidos a la luz
de estudios previos y teorias relacionadas.

En relacién con el primer objetivo especifico, se encontrd que el 34.3% de los estudiantes presentaron
un nivel alto en la competencia en disefio de materiales digitales, lo cual sugiere que poseen un dominio
adecuado en el uso de herramientas tecnoldgicas y su integracion pedagogica. Este hallazgo concuerda
con lo planteado por Rodriguez y Pérez (2024), quienes destacan la importancia de los conocimientos
tecnol6gicos como parte esencial de esta competencia.

Respecto al segundo objetivo especifico, se evidencid que el 39.2% de los estudiantes mostrd un alto
nivel de empatia socioemocional. Este resultado coincide con lo mencionado por Goleman (1995) en
su teoria de la Inteligencia Emocional, que resalta la importancia de la empatia como una habilidad
fundamental para la interaccion social positiva y la ensefianza efectiva.

En cuanto al tercer objetivo especifico, el analisis de correlacion de Pearson revel6 una relacion positiva
moderada y significativa (r = 0.62, p < 0.01) entre la competencia en disefio de materiales digitales y la
empatia socioemocional. Este hallazgo sugiere que un mejor dominio en el uso pedagogico de las TIC
y en la creacion de materiales interactivos puede favorecer el desarrollo de habilidades empaticas en
futuros docentes. Este resultado respalda lo planteado por Garcia y Chen (2023), quienes afirman que
la integracion adecuada de herramientas digitales puede promover el desarrollo de competencias
socioemocionales.

Ademas, el analisis comparativo de dimensiones mostré que las competencias tecnoldgicas de los
estudiantes se relacionan significativamente con su capacidad para percibir y comprender emociones

en el contexto educativo.
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Asimismo, la dimension de disefio pedagdgico se asocia con la accion empatica, reflejando la
importancia de un enfoque inclusivo y humanizado en el uso de tecnologias digitales.

Los resultados obtenidos aportan evidencia empirica que respalda la necesidad de integrar la formacién
tecnoldgica con el desarrollo socioemocional en los planes curriculares de formacion docente. Ademas,
se reconoce que un adecuado desarrollo de competencias en disefio de materiales digitales puede
mejorar la empatia socioemocional, contribuyendo asi a la formacion de docentes mas sensibles y
preparados para atender las necesidades emocionales de sus estudiantes.

Finalmente, es necesario mencionar algunas limitaciones del presente estudio, tales como la utilizacion
de un muestreo intencionado y la aplicacion de cuestionarios como Unico instrumento de recoleccion
de datos. Se recomienda que futuras investigaciones consideren la implementacion de disefios mixtos
que permitan profundizar en la relacion entre estas variables desde enfoques cualitativos y cuantitativos.
CONCLUSIONES

De acuerdo con los resultados obtenidos, se pueden establecer las siguientes conclusiones:

Existe una relacion positiva moderada y significativa entre la competencia en disefio de materiales
digitales y la empatia socioemocional en futuros docentes de Educacion Inicial. Este hallazgo sugiere
que un mejor dominio en la creacion de recursos digitales favorece el desarrollo de habilidades
empaéticas fundamentales para la préctica pedagdgica.

Los estudiantes con un nivel alto de competencia en disefio de materiales digitales mostraron un
desempefio superior en la percepcion y comprension emocional, lo cual refleja la importancia de
integrar herramientas digitales con un enfoque pedagdgico adecuado.

El uso pedagdgico de las TIC y la planificacion pedagdgica son factores esenciales que contribuyen al
desarrollo de la empatia socioemocional en los futuros docentes de Educacion Inicial.

La presente investigacion aporta evidencia relevante sobre la importancia de fomentar un enfoque
holistico en la formacion docente, integrando tanto la competencia tecnoldgica como las habilidades
socioemocionales en un mismo proceso formativo.

Se recomienda que futuros estudios consideren disefios mixtos que incluyan técnicas cualitativas y
cuantitativas, asi como la inclusion de otras variables que puedan influir en la relacién estudiada, tales

como la autoeficacia docente y el uso reflexivo de las tecnologias.
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