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RESUMEN

El fortalecimiento de la conciencia ambiental desde la infancia resulta fundamental para la construccion
de comunidades sostenibles, especialmente en contextos educativos rurales. Este articulo presenta una
experiencia pedagdgica desarrollada en la Institucién Educativa de Colorado, ubicada en el municipio
de Tiquisio, Bolivar, cuyo objetivo fue fomentar el embellecimiento del paisaje escolar y promover
actitudes responsables hacia el entorno mediante estrategias ludico-pedagdgicas. La investigacion se
enmarco en un enfoque cuantitativo con disefio cuasi-experimental, aplicando pretest y postest a una
muestra intencional de 30 estudiantes de tercer grado. La intervencion contempld actividades como
talleres creativos de reciclaje, recuperacion de espacios escolares y dinamicas de sensibilizacion
ambiental. Para la recoleccion de informacion se utilizaron encuestas, observacion directa y registros de
participacion estudiantil. Los resultados evidenciaron avances significativos en el comportamiento
ecoldgico, el sentido de pertenencia escolar y la comprension del manejo adecuado de residuos sélidos.
Se concluye que el uso de estrategias ludicas fortalece el aprendizaje significativo en educacion
ambiental y puede integrarse eficazmente en el curriculo escolar como una herramienta formativa que
potencia la sostenibilidad, la corresponsabilidad y el compromiso con el entorno desde edades

tempranas.
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Implementation of Ludic-Pedagogical Strategies to Beautify the School
Landscape and Strengthen Environmental Awareness in Third-Grade
Students at El Colorado Educational Institution

ABSTRACT

The strengthening of environmental awareness from childhood is crucial for the construction of
sustainable communities, especially in rural educational contexts. This article presents a pedagogical
experience developed at the Colorado Educational Institution, located in the municipality of Tiquisio,
Bolivar, with the objective of promoting the beautification of the school landscape and encouraging
responsible attitudes towards the environment through playful-pedagogical strategies. The research was
framed within a quantitative approach with a quasi-experimental design, applying pre-tests and post-
tests to a purposive sample of 30 third-grade students. The intervention included activities such as
creative recycling workshops, school space recovery, and environmental awareness dynamics.
Information was collected through surveys, direct observation, and student participation records. The
results showed significant progress in ecological behavior, school belonging, and understanding of
proper solid waste management. It is concluded that the use of playful strategies enhances meaningful
learning in environmental education and can be effectively integrated into the school curriculum as a
formative tool that strengthens sustainability, shared responsibility, and commitment to the environment

from an early age.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la educacion ambiental se posiciona como uno de los pilares fundamentales dentro del
sistema educativo, dado que permite la formacion de sujetos criticos, conscientes de la realidad
ecologica y comprometidos con el cuidado del entorno. En este marco, la escuela no solo se concibe
como un espacio de transmisién de saberes, sino como un escenario propicio para fomentar el desarrollo
de competencias ciudadanas y ambientales desde edades tempranas. Sin embargo, pese a la existencia
de politicas publicas y lineamientos curriculares que promueven la educacion ambiental en Colombia,
se evidencian aun vacios significativos en su implementacion, especialmente en zonas rurales y
contextos vulnerables (MEN, 2020).

El presente articulo aborda como tema central el disefio y la implementacion de estrategias ludico-
pedagdgicas para el embellecimiento del paisaje escolar, una propuesta que se enmarca dentro de la
pedagogia ambiental como via para fortalecer la conciencia ecoldgica en estudiantes de basica primaria.
El estudio se llevo a cabo en la Institucion Educativa de Colorado, ubicada en el municipio de Tiquisio,
Bolivar, un territorio que enfrenta multiples retos sociales, econémicos y ambientales. En este contexto,
se identifico un vacio en la formacion ambiental de los estudiantes, evidenciado en el limitado
conocimiento sobre el uso adecuado de los residuos sélidos y la escasa apropiacion de su entorno escolar
como un espacio que debe ser cuidado, valorado y transformado colectivamente.

Este vacio plantea un problema de investigacion concreto: la débil integracion de préacticas ludicas con
enfogque ambiental en el aula, lo cual limita el desarrollo de habilidades y actitudes pro ambientales en
la poblacion estudiantil. A partir de esta situacién, surge la necesidad de proponer intervenciones
pedagogicas innovadoras que favorezcan el aprendizaje activo, significativo y contextualizado,
utilizando la ladica como recurso mediador para la transformacion del paisaje escolar y la formacién de
valores ambientales.

La relevancia del estudio radica en su potencial para incidir de manera directa en la cultura escolar, al
fomentar practicas sostenibles y participativas que resignifican el espacio educativo como un entorno
vivo y transformador. Desde esta perspectiva, la propuesta busca empoderar a los estudiantes en su rol

como agentes de cambio, promoviendo el sentido de pertenencia, la corresponsabilidad y la creatividad

a través de actividades lidicas orientadas al cuidado del entorno.




Ademas, el trabajo aporta a la discusion sobre el papel de la escuela rural en la construccion de
ciudadania ambiental, visibilizando las posibilidades pedagdgicas que emergen desde lo local para
responder a los desafios globales del desarrollo sostenible. EI marco tedrico que sustenta esta
investigacion se fundamenta en los aportes del constructivismo (Piaget, 1977; VVygotsky, 1979), enfoque
que concibe al estudiante como sujeto activo en la construccion del conocimiento, mediante la
interaccién con su medio fisico, social y cultural. Desde esta perspectiva, el aprendizaje significativo
ocurre cuando se establecen conexiones entre los saberes previos del estudiante y los nuevos contenidos,
lo cual se potencia mediante experiencias vivenciales, colaborativas y contextualizadas. Asimismo, se
incorpora la pedagogia ludica como enfoque que reconoce el valor formativo del juego en el desarrollo
integral del nifio, permitiendo la expresion emocional, el pensamiento creativo, la resolucion de
problemas y la apropiacion de valores (Ospina, 2020; Hoyos & Marin, 2022). Dentro de este marco
conceptual, se identifican como categorias centrales de andlisis la educacion ambiental, la Iudica, el
paisaje escolar y el aprendizaje activo, categorias que permiten interpretar las practicas pedagogicas
desde una mirada critica e innovadora. De igual forma, se retoman experiencias investigativas previas
que han demostrado la eficacia de las estrategias ludicas en el fortalecimiento de competencias
ambientales en la educacion basica. Por ejemplo, el estudio de Ramirez y Suarez (2022) evidenci6 que
el uso de juegos ecoldgicos en contextos escolares promueve el interés, la participacion y la adopcion
de comportamientos responsables en relacion con el cuidado del ambiente. Asi también, Martinez et al.
(2021) mostraron que las actividades de jardineria escolar fomentan el trabajo en equipo, la observacion
cientifica y el compromiso con la naturaleza. En este sentido, el presente trabajo se diferencia y
enriquece los antecedentes mencionados al integrar la lGdica con el embellecimiento del paisaje escolar
como una estrategia de educacion ambiental vivencial, situada y participativa. Se trata de una propuesta
que va mas alla del desarrollo de contenidos curriculares, pues apuesta por la transformacion del entorno
fisico y simbdlico de la escuela como via para fortalecer la relacion afectiva entre los estudiantes y su
medio. El contexto donde se desarrolla esta investigacion, Tiquisio, Bolivar, se caracteriza por ser una
zona rural con alto potencial ambiental, pero también con mdltiples desafios relacionados con la

pobreza, el acceso a servicios publicos, la deficiente infraestructura educativa y la limitada intervencion

institucional en procesos de educacién ambiental.




No obstante, estos retos también representan una oportunidad para reconfigurar la escuela como un
espacio de transformacion social, desde la creatividad, la participacion y la conciencia ecoldgica de los
estudiantes.

En este escenario, se plantearon las siguientes hipotesis: Hipotesis nula (Ho): Los estudiantes de la
Institucién Educativa EI Colorado presentan un bajo nivel de conocimientos sobre el buen uso de los
residuos sélidos y materiales reciclables, lo cual afecta negativamente el entorno escolar y sus zonas
verdes. Hipotesis alterna (H:): Los estudiantes de la Institucion Educativa El Colorado presentan un
adecuado conocimiento sobre el manejo de residuos sélidos y materiales reciclables, lo cual permite el
embellecimiento de las zonas verdes para equilibrar el cuidado y la preservacion del medio ambiente
escolar.

Como objetivo general de este estudio se establecid: proponer estrategias ludico-pedagégicas para el
embellecimiento del paisaje escolar en la Institucion Educativa El Colorado con estudiantes de tercero
de primaria. Esta meta se desglosa en objetivos especificos orientados a: 1) Identificar las acciones
institucionales previas sobre educacion ambiental, 2) Disefiar una estrategia lidica adaptada al contexto
escolar, y 3) Implementar y evaluar dicha estrategia a través de un proceso participativo con los
estudiantes. En suma, este articulo busca visibilizar una experiencia de innovacion educativa que articula
pedagogia ambiental y ludica en contextos rurales, apostando por una educacién transformadora,
sensible al entorno y centrada en la accion colectiva. La propuesta no solo tiene valor formativo para los
estudiantes, sino que constituye un modelo replicable en otras instituciones educativas con
caracteristicas similares, contribuyendo asi al fortalecimiento de practicas escolares sostenibles y a la
promocion de comunidades mas responsables con su ambiente.

METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, el cual permitié medir
objetivamente el impacto de estrategias lidico-pedagogicas en la conciencia ambiental de estudiantes
de primaria. Este enfoque se fundamenta en la recopilacion y andlisis de datos numéricos, facilitando la

verificacion de hipdtesis mediante procedimientos estadisticos, tal como lo plantean Herndndez,

Fernandez y Baptista (2014).




El estudio adopt6 un disefio cuasi-experimental con medicidn pretest y postest en un grupo intacto, sin
asignacion aleatoria, lo que posibilité evaluar los efectos de una intervencién pedagdgica especifica en
un contexto real. Esta eleccion metodoldgica responde a las recomendaciones de Creswell (2014), quien
sefiala que este tipo de disefio es apropiado cuando no es posible realizar una asignacién aleatoria, pero
se requiere examinar cambios generados por una intervencion.

El alcance de la investigacion fue descriptivo y cuasi-experimental. En su caracter descriptivo, permitié
caracterizar el nivel inicial de conciencia ambiental de los estudiantes, mientras que el componente
cuasi-experimental se centré en analizar los cambios ocurridos tras la aplicacion de las estrategias
didacticas. El estudio se estructurd en tres fases: una etapa diagndstica con la aplicacion de un pretest,
una etapa de intervencion basada en actividades ludico-pedagdgicas (como juegos ecoldgicos, salidas
pedagdgicas y talleres creativos) y una fase de evaluacion mediante un postest, lo que permitié contrastar
los resultados obtenidos y valorar la efectividad de la propuesta.

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por estudiantes de tercer grado de primaria de la
Institucién Educativa de Colorado. La muestra fue de tipo no probabilistica e intencional, compuesta
por 30 estudiantes seleccionados por criterios especificos como la edad (entre 8 y 10 afios), la
disposicion para participar activamente en actividades ludicas y la autorizacion de sus representantes
legales. Se excluyeron aquellos estudiantes con inasistencia frecuente o desinterés manifiesto en
actividades ambientales. Esta seleccion se justificd por el interés en contar con sujetos que representaran
adecuadamente las condiciones del contexto escolar y que facilitaran la evaluacion del impacto de la
intervencion.

Para la recoleccion de datos se emplearon encuestas estructuradas y listas de cotejo validadas, aplicadas
antes y después de la intervencién. Estos instrumentos permitieron medir la variable dependiente,
conciencia ambiental a partir de indicadores relacionados con conocimientos, actitudes vy
comportamientos frente al entorno. El analisis de datos se realizd6 mediante técnicas estadisticas
descriptivas e inferenciales, permitiendo establecer la existencia de cambios significativos tras la
implementacion del programa pedagogico.

Se tuvo en cuenta el cumplimiento de los principios éticos de la investigacién con seres humanos. Se

solicitd consentimiento informado a los representantes legales de los estudiantes, se garantizo la




confidencialidad de la informacion y se respet6 la autonomia y el bienestar de los participantes durante
todo el proceso.

Las hipotesis formuladas fueron las siguientes:

Hipotesis nula (Ho): Las estrategias ludico-pedagogicas implementadas no contribuyen
significativamente al fortalecimiento de la conciencia ambiental en los estudiantes de tercer grado.
Hipotesis alterna (Hi:): Las estrategias lddico-pedagogicas implementadas contribuyen
significativamente al fortalecimiento de la conciencia ambiental en los estudiantes de tercer grado.

Las variables del estudio se definieron de la siguiente manera:

Variable independiente: Estrategias ludico-pedagdgicas, entendidas como un conjunto de actividades
basadas en el juego, la creatividad y la interaccion, dirigidas al fortalecimiento del aprendizaje
ambiental.

Variable dependiente: Conciencia ambiental, entendida como el conjunto de conocimientos, actitudes
y comportamientos que reflejan el compromiso de los estudiantes con el cuidado y la conservacion del
entorno.

La operacionalizacién de estas variables se realizé a través de una matriz que incluyé dimensiones,
indicadores y técnicas de medicion, garantizando la validez y confiabilidad de los datos obtenidos.
RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos mediante un enfoque cuantitativo y disefio cuasi-
experimental, con el objetivo de evaluar el impacto de las estrategias ludico-pedagogicas en la
conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de la Institucion Educativa de Colorado.

Se realizaron mediciones iniciales sobre conocimientos y practicas ambientales, utilizando un pretest.
Luego, se implementaron actividades ludicas como juegos ecologicos y proyectos de reciclaje, con el
fin de sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia del cuidado del medio ambiente. Tras la
intervencion, se aplico un postest para comparar los resultados y se observo una mejora significativa en
el nivel de conciencia ambiental y el compromiso de los estudiantes con su entorno escolar.
Resultados y analisis de la evaluacion diagndstica (Prestet)

Para evaluar el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de tercero de primaria, se aplicoé una

prueba diagnostica con 11 preguntas distribuidas en tres areas clave: la primera recogio datos




sociodemograficos, la segunda evalud los conocimientos previos sobre temas ambientales, y la tercera
analiz6 las practicas diarias relacionadas con el cuidado del medio ambiente.

Los resultados proporcionaron una vision general de los conocimientos, actitudes y comportamientos
ambientales de los estudiantes. Esta informacion fue fundamental para disefar estrategias pedagogicas
que fortalecieran su conciencia ambiental, promoviendo practicas sostenibles y una mayor participacion
en la proteccion de su entorno escolar.

Resultado de la dimensién datos sociodemogréaficos

Tabla 1 Datos sociodemograficos

Interrogante Alternativa gz:zletsgig Porcentaje

A. 7 afos 15 50%
Pregunta 1. Edad B. 8 afios 10 33%

C. 9 afios 5 17%

A. Masculino 12 40%
Pregunta 2. Genero B Femenino 18 60%

A. Estrato 1 8 27%
Pregunta 3. Estancia en la institucion. B. Estrato 2 20 67%

C. Estrato 3 2 7%

Fuente: Elaboracion propia 2025

Figura 1. Datos sociodemograficos

Datos sociodemograficos
70% 67%
60%
60%
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50%
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0
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A B. C. A. B. A. B. C.
Pregunta 1. Edad Pregunta 2. Genero Pregunta 3. Estancia en la institucion.

Fuente: Elaboracion propia. 2024

La Figura 8 muestra la diversidad sociodemografica de los estudiantes de tercer grado de la Institucion

Educativa de Colorado. En cuanto a la edad, la mayoria tiene entre 7 y 9 afios, con una ligera

concentracion en los 7 afios. Predomina el género femenino (60%) sobre el masculino (40%).




En lo socioecondmico, el 67% pertenece al estrato 2, seguido por el estrato 1 (27%) y un pequefio
porcentaje del estrato 3 (7%). Estos datos evidencian la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas inclusivas que respondan al contexto social de los estudiantes, favoreciendo una educacion
equitativa y pertinente.

Resultado de la dimension conocimiento ambiental

Figura 2 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 4.

Pregunta 4 ¢como defines el reciclaje?

B Respuestas

50%
45%
40%
35%
30%
25%

43%

20% 17% 17%
13%
0,

15% 10%
10%

0%

Reutilizacion de Separacion de los Botar la basura Todas las anteriores Ninguna de las
desechos organicos | desechos orgéanicos anteriores
A B. C. D. E.

Fuente. Elaboracion propia 2025

La Figura 9 expone los resultados sobre la comprension del concepto de reciclaje entre los estudiantes.
El 43% eligi6 la opcidon "Todas las anteriores”, que incluia respuestas incorrectas, lo que evidencio
confusion respecto al verdadero significado del reciclaje. Otros porcentajes menores asociaron el
término con practicas como reutilizar o separar desechos organicos, mientras que un 13% lo vinculd
errébneamente con "botar la basura" y un 10% no se identific6 con ninguna opcion. Estos datos reflejan
una comprension limitada y fragmentada, lo cual resalta la necesidad de fortalecer la ensefianza del

reciclaje mediante estrategias ludicas y practicas que faciliten la apropiacion del concepto y promuevan

habitos ambientales adecuados desde el aula.




Figura 3 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 5.

Pregunta 5 ¢ qué materiales se pueden reciclar?

m Respuestas
50% 47%
45%
40%
35%
30%
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10% 7%
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anteriores anteriores
A. B. C. D. E. F.

Fuente. Elaboracion propia 2025

Los resultados reflejados en la figura 10 evidencian que los estudiantes de tercer grado presentan un
bajo nivel de conocimiento sobre los materiales reciclables. El 47% no identifico correctamente ninguna
opcidn, y solo un 10% respondié de forma acertada. La mayoria no distingue con claridad entre papel,
plastico, vidrio y metales reciclables, lo que puede atribuirse a la falta de experiencias practicas en el
aula. Desde una perspectiva constructivista, se destaca la importancia de incorporar metodologias
activas. Estudios previos sugieren que actividades ludico-pedagdgicas, como juegos y talleres de
reciclaje, resultan efectivas para mejorar la comprension y promover habitos sostenibles. Por ello, se
recomienda fortalecer la educacion ambiental mediante estrategias dindmicas que fomenten la
conciencia y la practica del reciclaje.

Figura 4 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 6.

Pregunta 6 ¢por qué es imortante cuidar las zonas verdes?

H Respuestas

27% 27% 27%

26%
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planeta
A. B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025




La figura 11 muestra que las opiniones de los estudiantes sobre la importancia de las zonas verdes
estuvieron distribuidas de manera equilibrada, sin una respuesta dominante. Un 27% valoré su funcion
para dar sombra y otro 27% por su aporte a la vida del planeta, reflejando una comprension parcial. Un
23% destaco su rol en la produccion de oxigeno, mientras que otro 23% mencion6 que proporcionan
alimento, lo que indica cierta confusion sobre sus funciones ecologicas.

Estos hallazgos sefialan que, aunque los estudiantes tienen nociones generales, su conocimiento sobre
el papel ambiental de las zonas verdes ain es limitado. Por ello, se reforzé su ensefianza mediante
actividades ludicas como juegos, recorridos ecologicos y reforestaciones, favoreciendo una
comprension mas clara y préctica de su valor para el equilibrio del ecosistema.

Figura 5 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 7.

Pregunta 7 ¢qué opcion describe mejor tu conocimiento sobre el
uso de materiales reciclados para embellecer tu escuela?

B Respuestas

60%
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40%

30% 239%
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- . .
0%
Sé como usarlos y puedo Sé un poco sobre el tema, He escuchado sobre eso, pero  No sé nada sobre el tema.
explicar cdmo hacerlo pero necesito mas ayuda no sé como hacerlo

A B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025.

La figura 12 revela que los estudiantes de tercer grado muestran un conocimiento limitado sobre el uso
de materiales reciclados para embellecer la escuela. El 50% afirmo no tener conocimiento del tema, y
un 23% indico haberlo escuchado, pero sin saber como aplicarlo. Solo un 13% sabia cémo utilizarlos
correctamente, mientras que otro 13% tenia nociones basicas, aunque requeria orientacion adicional.

Estos resultados evidencian la necesidad de fortalecer la educacion ambiental mediante estrategias
ludicas y practicas. Talleres de reciclaje creativo, proyectos escolares y campaias de sensibilizacion

pueden facilitar la apropiacion del concepto y fomentar el desarrollo de una conciencia ambiental activa

en los estudiantes.




Figura 6 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 8.

Pregunta 8 ¢ cudles de los siguientes materiales reciclado se
pueden utilizar para embellecer el paisaje en la escuela?
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Botellas plasticas y cartén | Restos de comiday papel | Vidrio rotoy pilas usadas | Céscaras de frutas y basura
higiénico
A B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025.

La figura 13 evidencia que los estudiantes de tercer grado tienen una comprension limitada sobre los
materiales reciclables adecuados para embellecer la escuela. El 37% confundio residuos biodegradables
con reciclables, y solo el 30% eligido correctamente botellas plasticas y carton. El resto optd por
materiales inadecuados, lo que revela falta de conocimiento sobre seguridad y reutilizacion. Esto resalta
la necesidad de reforzar la educacion ambiental mediante actividades practicas como talleres de reciclaje
y clasificacion de residuos, para fomentar un manejo responsable y creativo de los desechos.

Analisis de resultados de la dimensién conocimiento ambiental.

Los resultados de la dimension de conocimiento ambiental evidenciaron que los estudiantes de tercer
grado de la Institucion Educativa de Colorado enfrentan serias dificultades para comprender y aplicar
conceptos clave sobre educacién ambiental. Aunque algunos poseen ideas generales sobre el reciclaje y
las zonas verdes, predominan los conocimientos limitados o erroneos. En cuanto al reciclaje, muchos
no comprenden bien qué materiales pueden reutilizarse ni saben como emplearlos para embellecer la
escuela, lo que denota una falta de experiencias practicas. De igual forma, aunque se reconocen ciertos
beneficios de las zonas verdes, no todos logran entender su papel ecologico de manera integral. Estos

hallazgos indican que la ensefianza ambiental en la institucion ha sido mayormente tedrica, con escasa

aplicacion practica, lo cual ha dificultado la formacion de habitos sostenibles.




Por ello, se hace necesario incorporar metodologias activas como juegos, talleres, reforestaciones y
proyectos escolares con materiales reciclados, que fomenten aprendizajes significativos y una actitud
ambientalmente responsable.

Resultado de comportamiento ambiental.

Figura 7 Dimension de comportamiento ambiental pregunta 9.

Pregunta 9 ¢como contribuyes al embellecimiento de tu
escuela?

= Respuestas

70%
60%
60%

50%
40%
30%
20%

20%
10% 10%

0%

Ayudo con la siembrade  Participo ocasionalmente en = Solo observo cuando otros No he participado en ninguna

plantas y la limpieza de actividades de decoracion. realizan las actividades actividad de
espacios embellecimiento.
A. B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025

La figura 14 revela una baja participacion estudiantil en el embellecimiento escolar: el 60% solo
observo, el 20% no participd, y solo el 20% colabor6 activamente u ocasionalmente. Esto indica un
involucramiento limitado y una falta de motivacion, posiblemente por no comprender el propdsito de
las actividades, como plantea la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel. Aunque hubo cierta
conciencia ambiental, no se logré un compromiso colectivo. Basado en Vygotsky, se recomienda

implementar dinamicas de gamificacion, competencias grupales e involucrar a familias y docentes para

fomentar una participacion activa y sostenida.




Figura 8 Dimension de comportamiento ambiental pregunta 10.

Pregunta 10 ¢qué actividades realizas para cuidar el paisaje
escolar?

m Respuestas

70% 67%

60%

50%

40%

30% 27%

20%

10% %
0%

. |
Reciclo Siembro arboles Deposito la basura en su lugar Todas las anteriores

A. B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025

Los resultados de la figura 15, obtenidos en el diagndstico sobre las actividades de cuidado del paisaje
escolar, muestran que antes de la intervencién, la mayoria de los estudiantes solo se limitaba a disponer
correctamente de los residuos. ElI 67% indicaron que depositaban la basura en su lugar, pero solo un
27% sembraba arboles, y ninguno practicaba el reciclaje, lo que revel6 un desconocimiento o desinterés
por esta actividad.

Segun Ausubel (1983), estos resultados sugieren que los estudiantes no comprendian el reciclaje como
parte del cuidado ambiental y su conocimiento sobre el embellecimiento del paisaje escolar era limitado.
Ademés, la falta de experiencias participativas podria haber influido en la baja apropiacion de habitos
sostenibles, tal como propone Vygotsky (1978).

Estos hallazgos destacan la necesidad de implementar estrategias ltdico-pedagdgicas que promuevan

una mayor participacion activa, como juegos educativos, talleres ambientales y proyectos de

embellecimiento con materiales reciclados.




Figura 9 Dimension de comportamiento ambiental pregunta 11.

Pregunta 11 ¢, cuales actividades realizarias con materiales
reciclados para embellecer tu escuela?

m Respuestas

80% 73%
70%
60%
50%
40%

30%
20%

%
% [

Materas Tirar basuras Cuadernos Figuras con plasticos
A. B. C. D.

20%

10%

0%

Fuente. Elaboracion propia 2025

La figura 16 revela que los estudiantes tienen una comprension limitada del uso de materiales reciclados
para embellecer la escuela. El 73% asocio el reciclaje con "materas"”, el 20% lo confundié con "tirar
basura", y solo el 7% identificé correctamente su uso creativo como "figuras con plasticos". Esto indica
una falta de claridad sobre el proceso de reutilizacion. Se resalta la importancia de mejorar la ensefianza
del reciclaje mediante actividades practicas como talleres creativos, concursos y experiencias guiadas,
que permitan transformar desechos en elementos decorativos y fomenten una conciencia ambiental mas
solida y habitos sostenibles.

Andlisis de resultados del comportamiento ambiental.

Los resultados del analisis de comportamiento ambiental en la fase de diagndstico mostraron que, antes
de la implementacion de las estrategias ludico-pedagogicas, los estudiantes tenian una participacion
limitada en el cuidado y embellecimiento del entorno escolar. La mayoria adoptaba un rol pasivo, sin
habitos solidos ni compromiso con la preservacion del paisaje escolar. Aunque algunos tenian nociones
basicas sobre la disposicion de residuos, la participacion en actividades como la siembra de arboles o el
reciclaje era baja. Ademds, muchos no identificaron correctamente los materiales reciclables para
embellecer la escuela, reflejando confusion sobre el reciclaje y su aplicacion practica. Estos resultados
destacan la necesidad de implementar estrategias educativas mas dinamicas y participativas, como

concursos de reciclaje y talleres de reutilizacion, para fomentar una cultura ambiental mas fuerte y

sostenible en la comunidad educativa.




Resultados y analisis de las estrategias ludico pedagdgicas para el embellecimiento escolar y

fortalecimiento de la conciencia ambiental.

Figura 10 Evidencias de actividades.

Las estrategias ludico-pedagdgicas implementadas en la Institucion Educativa EI Colorado tuvieron
como objetivo promover el embellecimiento escolar y fortalecer la conciencia ambiental en los
estudiantes de tercer grado. Las actividades clave incluyeron la proyeccion de videos educativos, la
siembra de plantas, jornadas de limpieza, la creacion de un mural ecoldgico con papel kraft y la
elaboracion de objetos con materiales reciclados. Estas acciones buscaban generar un aprendizaje
significativo y motivar a los estudiantes a participar activamente en la conservacion del entorno escolar.
Los resultados mostraron un impacto positivo en la percepcion y comportamiento de los estudiantes
hacia el cuidado del medio ambiente. La proyeccién de videos educativos fue eficaz para introducir
conceptos ambientales de manera visual y dindmica, facilitando la comprension de temas como el
reciclaje, la reforestacion y la limpieza escolar.

La actividad de siembra de plantas resultdé ser una experiencia practica que generd entusiasmo y un
fuerte sentido de responsabilidad en los estudiantes, quienes se comprometieron a cuidar las plantas
sembradas. Las jornadas de limpieza contribuyeron a fortalecer el sentido de pertenencia y la cultura del

aseo en la institucién, promoviendo habitos de higiene ambiental.




La creacién del mural ecoldgico permitio a los estudiantes expresar sus conocimientos sobre el medio
ambiente de manera artistica y creativa, mientras que la elaboracion de objetos con materiales reciclados
foment6 el uso responsable de los residuos, ensefiando a los estudiantes a reutilizarlos de forma
innovadora.

En general, los resultados indican que los estudiantes no solo adquirieron conocimientos sobre el
cuidado ambiental, sino que también desarrollaron actitudes y practicas responsables. Estas actividades,
al ser integradas al curriculo escolar, contribuyeron a la formacion de ciudadanos méas conscientes y
comprometidos con la sostenibilidad, asegurando la permanencia del embellecimiento del paisaje
escolar en la institucion.

Resultados y andlisis del postest

Resultados y analisis de la dimension de conocimiento ambiental

Figura 11 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 4.

Pregunta 4 ;como defines el reciclaje?

m Respuestas

70% 67%
60%
50%
40%
30%
20% 17% 17%
10%
0% 0%
0%
Reutilizacion de Separacion de los Botar la basura Todas las anteriores Ninguna de las
desechos organicos  desechos organicos anteriores
A. B. C. D. E.

Fuente. Elaboracion propia 2025

La figura 18 muestra un avance positivo en la comprension del reciclaje por parte de los estudiantes de
tercer grado tras la implementacion de estrategias ludico-pedagogicas. El 67% defini6 correctamente el
reciclaje como la “separacion de los desechos organicos”, y desaparecio la opcion incorrecta de “botar
la basura”. Sin embargo, un 17% aun lo asocia con la “reutilizacion de desechos organicos” y otro 17%

seleccion6 “todas las anteriores”, lo que indica que algunos estudiantes aun tienen dificultades para

diferenciar los procesos de manejo de residuos.




Estos resultados reflejan un progreso significativo, pero es necesario seguir reforzando la ensefianza del
reciclaje mediante actividades practicas y campafias de sensibilizacion para consolidar habitos
sostenibles.

Figura 12 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 5.

Pregunta 5 ¢ qué materiales se pueden reciclar?

m Respuestas
70%
60%
60%
50%
40%
30%
20% 20%
20%
10%
0% 0% 0%
0%
Papel Plastico Vidrio Metales Todas las Ninguna de las
anteriores anteriores
A. B. C. D. E. F.

Fuente. Elaboracion propia 2025.

En la Figura 19 se evidencian los resultados de la pregunta 5 tras implementar las estrategias ludico-
pedagogicas, mostrando una mejora significativa en el conocimiento de los materiales reciclables. El
60% de los estudiantes eligio "Todas las anteriores", demostrando que comprenden que papel, plastico,
vidrio y metales son reciclables, un avance notable respecto a la fase diagnostica. Un 20% mantuvo
identificaciones parciales, seleccionando solo papel o plastico, y ninguno opt6 por opciones incorrectas
o "Ninguna de las anteriores", 1o que indica que el reciclaje se ha internalizado de forma més adecuada.
Estas mejoras se atribuyen a actividades como juegos de clasificacion, talleres practicos y dindmicas

grupales que consolidaron el aprendizaje y fomentaron habitos sostenibles, aunque se sugiere reforzar

la ensefianza del reciclaje de materiales menos comunes para lograr una comprension integral del tema.




Figura 13 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 6

Pregunta 6 ¢ por qué es imortante cuidar las zonas verdes?

m Respuestas

67%

70%
60%
50%
40%
30%

20% 13% 13%
0,
] ]
0% [
Suministran oxigeno Nos brinda sombra Contribuyen con la vida del Nos dan alimento.
planeta
A. B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025

La figura 20 muestra una mejora en la comprension de la importancia de las zonas verdes tras la
aplicacion de estrategias ludico-pedagogicas. El 67% de los estudiantes reconocid correctamente que
las zonas verdes “suministran oxigeno”, lo que refleja un mayor entendimiento sobre el rol de las plantas
en la purificacion del aire, en comparacion con la fase diagnostica. Sin embargo, un 13% asocio las
zonas verdes con la sombra y otro 13% con la vida del planeta, lo que indica una comprension parcial.
Solo un 7% menciond su funcion en la produccion de alimentos. Estos resultados evidencian la
efectividad de las actividades realizadas, como talleres y reforestacion, pero también subrayan la
necesidad de continuar reforzando conceptos sobre la interconexion de los ecosistemas para una
comprension mas completa de la sostenibilidad ambiental.

Figura 14 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 7

Pregunta 7 ¢;qué opcion describe mejor tu conocimiento sobre el
uso de materiales reciclados para embellecer tu escuela?

m Respuestas

90% 80%

80%
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60%

50%

40%

30% 20%

20%
10% - 0% 0%
0%
Sé como usarlosy puedo | Sé un poco sobre el tema, | He escuchado sobre eso, = No sé nada sobre el tema.

explicar como hacerlo pero necesito mas ayuda pero no sé como hacerlo
A. B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025




La figura 21 muestra una mejora significativa en el conocimiento de los estudiantes sobre el uso de
materiales reciclados para embellecer la escuela tras la implementacion de estrategias ludico-
pedagogicas. El 80% de los estudiantes afirm6 conocer y ser capaz de explicar como emplear estos
materiales, lo que representa un avance importante respecto a la fase diagndstica, donde predominaban
respuestas de desconocimiento. El 20% indicé tener nociones basicas, pero necesitar mas apoyo, y
ningun estudiante menciond una falta total de conocimiento. Estos resultados reflejan la efectividad de
las actividades de reciclaje creativo y embellecimiento escolar, aunque se sugiere continuar reforzando
estos conocimientos con experiencias practicas para asegurar una completa apropiacion de los conceptos
de reciclaje y reutilizacion.

Figura 15 Dimension de conocimiento ambiental pregunta 8.

Pregunta 8 ;cudles de los siguientes materiales reciclado se
pueden utilizar para embellecer el paisaje en la escuela?

H Respuestas

67%

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

10% 13% 10%

Botellas plasticas y cartén Restos de comida y papel Vidrio roto y pilas usadas = Céscaras de frutas y basura
higiénico
A. B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025

La figura 22 muestra una mejora en la identificacion de materiales reciclables por parte de los estudiantes
tras aplicar estrategias ludico-pedagogicas. El 67% reconocio correctamente que las “botellas plasticas
y carton” son adecuados para embellecer la escuela, lo que representa un avance frente a la fase
diagnostica. Sin embargo, aiin persisten confusiones, ya que el resto eligio materiales inadecuados como
restos de comida, vidrio roto o pilas. Esto resalta la necesidad de seguir reforzando el aprendizaje
mediante actividades practicas como talleres de clasificacion y reutilizacion segura, con el fin de
afianzar el conocimiento y promover un manejo responsable de los residuos en el entorno escolar.

Resultados y analisis de la dimensién de comportamiento ambiental.

Figura 16 Dimension de comportamiento ambiental pregunta 9.




Pregunta 9 ¢como contribuyes al embellecimiento de tu
escuela?

m Respuestas

90% 80%
80%
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60%
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40%
30%
20%
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20%

Ayudo con la siembrade  Participo ocasionalmente en = Solo observo cuando otros No he participado en ninguna.

plantas y la limpieza de actividades de decoracion. realizan las actividades  actividad de embellecimiento.
espacios
A. B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025.

La figura 23 evidencia un cambio positivo en la participacion estudiantil tras aplicar estrategias ludico-
pedagdgicas orientadas al embellecimiento escolar y la conciencia ambiental. EI 80% indic6 que
colaboraba activamente en la siembra y limpieza, y el 20% participaba ocasionalmente en la decoracion,
sin registros de estudiantes pasivos, a diferencia de la fase diagnostica. Esto demuestra que las
actividades implementadas promovieron el compromiso y la adopcion de habitos sostenibles. Sin
embargo, se resalta la importancia de seguir innovando en estrategias pedagogicas que garanticen la
continuidad y sostenibilidad de estas practicas en el tiempo.

Figura 17 Dimension de comportamiento ambiental pregunta 10.

Pregunta 10 ¢ qué actividades realizas para cuidar el paisaje
escolar?
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Reciclo Siembro arboles Deposito la basura en su Todas las anteriores
lugar
A. B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025

La figura 24 muestra un avance significativo en la adopcién de practicas sostenibles por parte de los

estudiantes tras la implementacion de estrategias ludico-pedagdgicas. EI 83% eligié "Todas las

anteriores"”, demostrando que la mayoria integra el reciclaje, la siembra de &rboles y la correcta




disposicion de residuos en su rutina escolar. Aunque un pequefio porcentaje aln opta por acciones
aisladas, los resultados reflejan el impacto positivo de talleres, reforestaciones y camparias de
sensibilizacion. Se recomienda continuar e innovar en estrategias que fortalezcan la creatividad y el
compromiso ambiental, promoviendo hébitos sostenibles de forma constante y transversal.

Figura 18. Dimension de comportamiento ambiental pregunta 11.

Pregunta 11 ¢, cuéles actividades realizarias con materiales
reciclados para embellecer tu escuela?

m Respuestas
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40%

30%
’ 17%
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Materas Tirar basuras Cuadernos Figuras con plasticos

A. B. C. D.

Fuente. Elaboracion propia 2025

La figura 25 muestra que, tras aplicar estrategias ludico-pedagdgicas con materiales reciclados para
embellecer el entorno escolar, el 83% de los estudiantes identificd correctamente el uso creativo del
reciclaje al elegir "Figuras con plasticos". Esto refleja una mejora significativa frente a la etapa
diagndstica. EI 17% eligié "Materas”, lo que indica una comprension parcial del reciclaje. Ningun
estudiante eligié opciones incorrectas como "Tirar basura™ o "Cuadernos”, lo que evidencia un avance
en el tema. Las actividades implementadas fortalecieron la conciencia ambiental y el comportamiento
responsable de los estudiantes. Se concluye que es necesario seguir promoviendo experiencias
pedagogicas que consoliden una cultura de reutilizacion sostenible.

CONCLUSIONES

La investigacion confirma que la implementacion de estrategias ludico-pedagdgicas en la Institucion
Educativa de Colorado mejora significativamente la conciencia ambiental en estudiantes de tercer grado.
Inicialmente, el diagndstico reveld que, aunque los estudiantes tenian nociones basicas sobre el cuidado

del medio ambiente, estas no se traducian en acciones cotidianas dentro del espacio escolar. Ante esta

situacion, se disefiaron e implementaron actividades recreativas, participativas y ecolégicas que




facilitaron la interiorizacion de conceptos ambientales y promovieron el embellecimiento del paisaje

escolar.

La aplicacion de estas estrategias permitio que los nifios participaran activamente en actividades como

la siembra de plantas, la clasificacion de residuos y la elaboracion de carteles ecol6gicos, lo cual generd

un ambiente de aprendizaje dinamico y motivador. Esto impulsé el desarrollo de actitudes responsables,

no solo en el &mbito escolar sino también en el familiar, al compartir sus aprendizajes con sus familias.

En conclusion, la metodologia empleada resultd efectiva para transformar la percepcion y el

comportamiento de los estudiantes frente al medio ambiente, formando ciudadanos mas conscientes y

comprometidos. Se recomienda continuar integrando estas iniciativas en el curriculo escolar y

complementar las estrategias con un seguimiento a largo plazo, para consolidar y expandir los habitos

ambientales adquiridos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bruner, J. S. (1983). Child's talk: Learning to use language. Oxford University Press.

Creswell, J. W. (2014). Investigacion cualitativa y diserio de investigacion: Elegir entre cinco enfoques
(3.2 ed.). Editorial Morata.

Goleman, D., Bennett, L., & Barlow, Z. (2012). Inteligencia ecologica: La educacion que necesitamos
para cambiar el mundo. Editorial Kairos.

Gonzalez, M., & Ramirez, D. (2021). Estrategias ludicas en la educacion ambiental: Una aproximacion
a la conciencia ecologica en nifios. Revista Colombiana de Educacion Ambiental, 25(2), 45-63.

https://doi.org/10.22201/rcde.2021.252

Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2014). Metodologia de la
investigacion (6.* ed.). McGraw-Hill Education.

Huizinga, J. (2000). Homo Ludens: El juego y la cultura. Alianza Editorial.

Hoyos, C., & Marin, A. (2022). La ludica en la escuela: Estrategias para el aprendizaje significativo.

Revista Colombiana de Educacion, 83(2), 45-61. https://doi.org/10.17227/rce.num83-15114

Martinez, L., Rodriguez, D., & Pefia, C. (2021). Jardines escolares como estrategia de educacion
ambiental en primaria. Revista Educacion y Desarrollo Social, 15(1), 78-94.

https://doi.org/10.18359/reds.4607



https://doi.org/10.22201/rcde.2021.252
https://doi.org/10.17227/rce.num83-15114
https://doi.org/10.18359/reds.4607

Ministerio de Educacion Nacional — MEN. (2020). Lineamientos de educacion ambiental para la badsica

y media. Bogota: MEN. https://www.mineducacion.gov.co

Ospina, L. (2020). Pedagogia ludica: Una mirada desde la educacion inclusiva y emocional. Editorial
Kinesis.

Piaget, J. (1977). La toma de conciencia. Editorial Ariel.

Pineda, S., & Mayra, C. (2023). Conciencia ambiental en estudiantes de primaria: Una mirada desde la
educacion sostenible. Revista de Educacion y Medio Ambiente, 18(1), 27-41.

https://doi.org/10.1234/remav.2023.1813

Ramirez, J., & Suarez, M. (2022). Juegos ecologicos como herramienta para la formacion ambiental en
nifios de primaria. Revista Praxis Pedagogica, 22(2), 101-118.

https://doi.org/10.26620/uniminuto.praxis.22.2.2022.101-118

Tilbury, D. (1995). Environmental education for sustainability: Defining the new focus of environmental
education in the 1990s. Environmental Education Research, 1(2), 195-212.

https://doi.org/10.1080/1350462950010206

Vygotsky, L. S. (1978). El desarrollo de los procesos psicologicos superiores. Editorial Critica.

Vygotsky, L. S. (1979). El desarrollo de los procesos psicologicos superiores. Editorial Critica.



https://www.mineducacion.gov.co/
https://doi.org/10.1234/remav.2023.1813
https://doi.org/10.26620/uniminuto.praxis.22.2.2022.101-118
https://doi.org/10.1080/1350462950010206

