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RESUMEN

Este articulo ofrece un analisis integral sobre el impacto de la violencia en la salud mental de Nifas,
Nifios y Adolescentes (NNA) en Latinoamérica, a partir de una revision sistematica de literatura. Para
ello, se consultaron bases de datos y motores de busqueda como SciELO, Scopus, Elsevier, Redalyc,
Dialnet y Google Académico, se consideraron 26 publicaciones (22 articulos y cuatro tesis) relativos al
periodo 2021-2025, enfocadas en estudios empiricos y tedricos en espaiol. Como objetivo general, se
buscoé analizar el impacto de la violencia en la salud mental de nifias, nifios y adolescentes a partir de
evidencias empiricas disponibles en la literatura cientifica. Desde lo metodologico, se parte de un
enfoque cualitativo de analisis bibliogréfico de tipo descriptivo. El andlisis de los datos fue hermenéutico
y lexicografico mediante el software IRaMuTeQ 7, aplicando técnicas como la Clasificacion Jerarquica
Descendente (CHD), Analisis Factorial de Correspondencias (AFC) y Grafica de Similitudes. Como
resultado, se identificaron cinco clases léxicas que agrupan discursos técnicos, emocionales y
testimoniales, revelando la coexistencia de enfoques cientificos e institucionales con narrativas
familiares y afectivas. Se concluye que, la violencia infantil es un fenomeno multicausal y estructural
que requiere abordajes interdisciplinarios que integren la evidencia cientifica con las experiencias
vividas, asi como politicas publicas centradas en la prevencion, atencioén psicosocial y proteccion

integral de los derechos de NNA.
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Implications of Violence on the Mental Health of Girls, Boys and
Adolescents: An Approach to the State of the Art

ABSTRACT

This article offers a comprehensive analysis of the impact of violence on the mental health of children
and adolescents (NNA) in Latin-American, based on a systematic literature review. Databases and
search engines such as Scielo, Scopus, Elsevier, Redalyc, Dialnet, and Google Scholar were consulted.
Twenty-six publications (22 articles and four theses) covering the period 2021-2025 were considered,
focusing on empirical and theoretical studies in Spanish. The general objective was to analyze the impact
of violence on the mental health of children and adolescents based on empirical evidence available in
scientific literature. Methodologically, the paper uses a qualitative approach to descriptive bibliographic
analysis. Data analysis was hermeneutic and lexicographic using IRaMuTeQ 7 software, applying
techniques such as Descending Hierarchical Classification (DHC), Correspondence Factor Analysis
(CFA), and Similarity Graphing. As a result, five lexical classes were identified that group together
technical, emotional, and testimonial discourses, revealing the coexistence of scientific and institutional
approaches with familial and emotional narratives. The conclusion is that child violence is a multicausal
and structural phenomenon that requires interdisciplinary approaches that integrate scientific evidence
with lived experiences, as well as public policies focused on prevention, psychosocial care, and

comprehensive protection of children and adolescents' rights.
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INTRODUCCION

La violencia es una realidad presente en todo el mundo y se expresa de formas diversas: desde agresiones
fisicas hasta manifestaciones simbolicas y estructurales. En sus primeros estudios, Bandura (1973),
planted que la violencia se aprende mediante la observacion dentro del entorno social; es decir, que se
trata de una conducta adquirida. Por su parte, Perls (1947), aborda la agresion como una reaccion natural
de defensa, que en ciertas circunstancias puede derivar en intentos por controlar a los demas vy,
eventualmente, en comportamientos violentos.

Desde esta perspectiva, es importante reconocer que la agresion no siempre es inevitable; muchas veces
se trata de decisiones personales que, aunque influidas por experiencias previas o el entorno social,
siguen siendo elecciones individuales. Asi, desde la psicologia se entiende la violencia como un
fenémeno en el que confluyen factores internos y externos que moldean la forma en que las personas
responden ante ciertas situaciones. En una linea distinta, Foucault (1975, 1976), considerd que la
violencia es parte inherente de las relaciones de poder, ya sea a través de mecanismos disciplinarios o
de control sobre la vida y los cuerpos (biopolitica).

El término violencia proviene del latin violentia, que significa fuerza intensa o impetuosa, derivada de
vis, que hace referencia al poder o la fuerza. Esta palabra se asocia también con la idea de imponer la
voluntad sobre otros, ejerciendo dominio o coaccion (Real Academia Espafiola [RAE], 2023). Sin
embargo, autores como Galtung (1990), han ampliado esta vision, afirmando que la violencia no solo es
fisica, sino que también puede presentarse de forma simbolica o estructural.

Bourdieu (1991), introdujo el concepto de <<violencia simbolica>>, la cual se manifiesta cuando un
grupo dominante impone sus valores y formas de pensar sobre otros, logrando que estos las acepten
como naturales o legitimas. Por otro lado, Farmer (2004), llevé la nocién de violencia estructural al
ambito de la salud global, sefialando que las desigualdades en el acceso a servicios médicos o recursos
basicos también constituyen formas de violencia, al estar sostenidas por sistemas econdmicos y politicos
que benefician a unos sobre otros.

Galtung (1990), propone que cualquier condiciéon o acto que impida a una persona desarrollarse

plenamente puede considerarse una forma de violencia. Esta idea se vincula con el sentido original de

vis, como fuerza que limita o domina. Desde esta perspectiva, Bauman (2016), ha analizado como, en
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la sociedad actual, las relaciones humanas se han vuelto mas fragiles y deshumanizadas, y cémo la
violencia se perpetiia no solo de manera directa, sino también a través de estructuras sociales que
refuerzan desigualdades.

El mismo autor sostiene que este fendmeno esta relacionado con la <<modernidad liquida>>, una etapa
caracterizada por la incertidumbre y la inestabilidad, donde la violencia se vuelve parte del dia a dia y
muchas veces se naturaliza. Esta violencia no solo afecta a las personas individualmente, sino que
también se reproduce en los sistemas sociales y culturales, profundizando las brechas y exclusiones
(Garcia, 2024). En esta linea, Arriaga y Rivera (2024), alertan sobre el grave impacto que tiene la
violencia en la salud mental, provocando condiciones como ansiedad, depresion y estrés postraumatico.
Patel et al. (2018), refuerzan esta idea al afirmar que tanto la violencia visible como la mas sutil
aumentan el riesgo de desarrollar trastornos psicologicos a largo plazo. Ademas, Sanchez (2024), afiade
que los efectos de la violencia no se limitan a las victimas directas; también afectan a quienes son
testigos, generando ciclos de trauma que pueden persistir durante generaciones. La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) (2021), sefiala que la violencia es uno de los principales factores de riesgo
para la salud mental a nivel mundial, por lo que urge implementar politicas publicas que prevengan y
atiendan sus consecuencias.

Particularmente preocupante es la violencia que afecta a Nifas, Nifios y Adolescentes (NNA), ya que
representa una violacion grave a sus derechos humanos y tiene repercusiones duraderas en su bienestar
emocional. Por su parte OMS (2021), define la violencia como el uso intencional de la fuerza o poder
ya sea en forma de amenaza o accion concreta que cause o pueda causar dafio fisico, psicologico o social.
En el caso de NNA, esta definicion se amplia para incluir cualquier tipo de maltrato, negligencia o
explotacion que ponga en riesgo su desarrollo integral (United Nations International Children's
Emergency Fund [UNICEF], 2021).

Cada tipo de violencia infantil tiene caracteristicas y consecuencias particulares, y no ocurre de forma
aislada: esta profundamente relacionada con factores sociales, econdmicos y culturales (Quispe, 2021).
En América Latina, por ejemplo, la desigualdad econdmica, la escasez de servicios béasicos y la

naturalizacion del maltrato dentro de las familias perpetfian estas situaciones de violencia (UNICEEF,

2021).
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Por su parte, UNICEF (2020), ha enfatizado que proteger la salud mental de los menores es clave para
asegurar su desarrollo integral y su capacidad de alcanzar un futuro pleno. La Declaracion Universal de
los Derechos Humanos (DUDH.), adoptada en 1948, establece un marco legal fundamental que protege
los derechos de todas las personas, incluidos NNA. En su articulo 25, se reconoce el derecho de todo
ser humano especialmente en la infancia a un nivel de vida adecuado para su salud y bienestar.
Freeman (2020), sefiala que esta Declaracion abrié el camino para tratados mas especificos, como la
Convencion sobre los Derechos del Nifilo (CDN) de 1989, que establece el deber de proteger a los
menores frente a toda forma de violencia. A pesar de los avances legales, UNICEF (2021) advierte que,
atender la salud mental de los NNA que han sufrido violencia debe ser una prioridad en las politicas
publicas, ya que no hacerlo perpetia ciclos de pobreza, exclusion y violencia.

En suma, comprender la violencia en toda su complejidad desde lo individual hasta lo estructural permite
reconocerla como un fenémeno multicausal que trasciende la agresion fisica y se manifiesta también en
formas simbolicas, sociales y sistémicas. Su impacto, especialmente en poblaciones vulnerables como
nifias, nifios y adolescentes, exige un enfoque integral que no solo contemple la atencion a las victimas,
sino también la prevencidn desde politicas publicas, educativas y sanitarias. Abordar la violencia desde
una mirada interdisciplinaria y con perspectiva de derechos humanos es clave para romper los ciclos de
exclusion y trauma que esta genera, y para construir sociedades mas equitativas, empaticas y justas. Con
todo y lo anterior, como objetivo se tuvo analizar el impacto de la violencia en la salud mental de nifias,
nifios y adolescentes a partir de evidencias empiricas disponibles en la literatura cientifica.

Desde lo metodologico, parte desde un enfoque cualitativo de analisis bibliografico de tipo descriptivo,
ya que permite indagar de manera profunda y contextualizada hacia la violencia y su relacion en la salud
mental en nifias, nifios y adolescentes (Hernandez et al., 2020), asimismo, comprender los desafios y
oportunidades que se presentan a partir de su incorporacion. Para esto, se llevo una revision sistematica
mediante base de datos y motores de busqueda como SciELO, Scopus, Elsevier, Redalyc, Dialnet y
Google Académico. Se tomd en cuenta un rango de cuatro afios, puesto que, permite una perspectiva
actualizada sobre el impacto en la salud mental de los nifios, nifias y adolescentes victimas de violencia.

Para el rastreo de la literatura se utilizaron palabras clave como violencia familiar, salud mental,

adolescentes, nifias y nifios; en titulos y resimenes. Los criterios de inclusion fueron investigaciones
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publicadas en el periodo del 2021 al 2025, como una forma de acceder a las investigaciones mas actuales
en paises de habla hispana. Ademas, se consideraron solo investigaciones publicadas en el idioma
espafiol que hicieran referencia a los estragos causados por la violencia en NNA. No se incluyeron
documentos como libros, capitulos de libro o informes de instituciones.
El analisis de los datos se realizo con el programa IRaMuTeQ 7, el cual permite sistematizar y analizar
grandes volimenes de informacion discursiva en las ciencias sociales. Ng ef al. (2020), en su analisis
sobre el uso de herramientas computarizadas para investigacion cualitativa, subrayaron coémo
IRaMuTeQ 7 facilita el analisis de patrones y relaciones dentro de corpus de datos textuales extensos,
integrando métodos de categorizacion de datos cualitativos con analisis estadisticos bésicos para
investigaciones multidisciplinarias.
Cabe senalar que, este programa utiliza el método de analisis de Reinert (1993), el cual permite
identificar los mundos lexicales usuales (temas subyacentes) a través del analisis de la organizacion y
distribucion de las palabras principales co-ocurrentes en los enunciados simples de un texto, los cuales
se muestran a continuacion:
. Analisis de contenido clasico: Identificacion de temas y patrones recurrentes en los textos.
. Clasificacion Jerarquica Descendente (CHD): Segmentacion del corpus en clases 1éxicas

segun similitudes, util para explorar subtemas.

. Analisis de similitud: Visualizacion de redes de palabras para identificar relaciones
semanticas.
. Analisis Factorial de Correspondencias (AFC): Representacion grafica de palabras segun su

proximidad semantica.
Para esta investigacion el analisis de clasificacion jerarquica descendente permite agrupar en clases a
las palabras similares entre si y diferentes de otras clases, esto facilita la recuperacion de segmentos de
texto caracteristicos para cada clase, los cuales posibilitan un analisis cualitativo de los datos (Gongalves
et al., 2021). Asimismo, el analisis factorial de correspondencias multiples, elaborado a partir de la
clasificacion jerarquica, con la finalidad de analizar la distribucion de las palabras que integran cada

clase con lo cual se puede encontrar diferencias y similitudes del discurso analizado (Canuto et al., 2020;

Carvalho et al., 2024).
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La Tabla 1 presenta un analisis de 26 referencias bibliograficas centradas en temas relacionados con

violencia familiar y su impacto en la salud mental de los NNA. De estas referencias, 22 corresponden a

articulos cientificos y cuatro a tesis de investigacion. En cuanto a la procedencia de los estudios, se

observa una mayor representacion de Colombia, con siete publicaciones, seguida de Peru con seis,

Ecuador con cinco, México y Espaiia con dos cada uno, y finalmente Uruguay, Venezuela, Paraguay y

Bolivia, con una publicacion respectivamente.

Tabla 1. Analisis de la literatura

Titulo Autor Pais Afio  Publicacién

1. Consecuencias de los conflictos armados en la Pifiero eral. Colombia 2021  Articulo
salud mental de nifios y adolescentes: revision de
revisiones de la literatura

2. La violencia intrafamiliar: un obstaculo para el Arroyo et Colombia 2021 Tesis
desarrollo de la salud mental de los nifios al.

3. Perspectivas de nifios y nifias sobre crecer en Miranda et Espaiia 2021  Articulo
hogares con violencia de género en la pareja al.

4. Victimas silenciosas: Exposicion a violencia de Capano y Uruguay 2021  Articulo
género en nifios y nifias Massonnier

5. La violencia contra los niflos y sus Siveira, y Chile 2023  Articulo
consecuencias. Martin

6. Consecuencias de la violencia intrafamiliar en Segura et Ecuador 2022  Articulo
los grupos prioritarios: niflos, nifias 'y al
adolescentes

7. Reflexiones sobre epigenética, confinamiento,
violencia y estrés en nifios, nifias y adolescentes Marin et al. México 2022  Articulo
durante la pandemia por COVID-19

8. Factores de riesgo que inciden en la recurrencia
de la violencia en niflos, nifias y adolescentes en Silvaetal.  Ecuador 2021  Articulo
Cuenca, en Ecuador. Periodo 2009-2016

9. Desarrollo psicosocial de nifias y niflos de 0 Espinosa Ecuador 2023  Articulo
hasta 10 afios en un ambiente de violencia
familiar.

10. Abuso sexual contra nifios, nifias y adolescentes
en Lima, Perl: una aproximacion general a los Tuyo Pera 2023  Articulo
patrones de personalidad, caracteristicas
sociodemograficas y el riesgo de violencia de los
perpetradores.

11. Efectos de la violencia intrafamiliar en Castillo e Colombia 2022 Tesis
adolescentes. al.

12. Impacto de la violencia de género en las nifias y Vidal etal.  Espafia 2024  Articulo
las adolescentes

13. Violencia escolar e intrafamiliar y su relacion con el Pazaca y
rendimiento académico en nifios de 4to EGB. un Montenegro Ecuador 2023 Tesis
estudio de caso durante el afio lectivo 2020-2021

14. Violencia contra la mujer infligida por su parejay su Vargas y Pera 2023  Articulo
relacion con la salud mental del adolescente en el Saavedra
Pert

15. Orfandad y violencia a nifias, nifios y adolescentes en Rosas México 2021 Articulo
la pandemia de Covid-19

16. Sistema de salud mental para nifios, nifias, Rengifo ef Colombia 2022 Articulo

adolescentes y jovenes en un pais de conflicto: el caso  al.

de Colombia.




17. Violencia en la infancia y su impacto en el Moranefal. Ecuador 2022  Articulo
confinamiento por la Covid-19

18. Experiencias adversas en la infancia, funcionalidad Sotoy Rubi Chile 2021 Articulo
familiar y salud mental

19. Los nifios violentados en medio de la Pandemia.
Reflexiones en torno a la psicologia educativa y el Montoya Colombia 2021 Articulo
papel de la escuela en tiempos de cuarentena

20. La violencia intrafamiliar y su incidencia en el Pinargote et Ecuador 2022  Articulo
rendimiento académico en etapa escolar. al.

21. Estudio Epidemioldgico de Salud Mental en Nifios y
Adolescentes en Lima Metropolitana en el contexto de  Alvarez et Perl 2021 Articulo
la COVID-19, 2020 al.

22. Violencia de pareja y desarrollo infantil temprano Alemann et Nicaragua 2022 Articulo

al.

23. Trastornos de la atencién en nifios latinoamericanos Escalada Ecuador 2024 Tesis
victimas del maltrato infantil

24. La violencia intrafamiliar, un problema socioeducativo Rodriguez Ecuador 2023  Articulo

25. Violencia familiar y trastorno depresivo en mujeres e
integrantes del grupo familiar en la jurisdiccion de la  Benavides Pert 2022 Articulo

Comisaria de Familia de Lima: Una revision efal.
sistematica de articulos cientificos disponibles en
acceso abierto en espafol indexados en Scielo
26. Factores asociados al maltrato en relacion a la consulta  Cutti y
en salud mental en adolescentes escolares del nivel Maucaylle Peru 2022  Articulo
secundario de Latinoamérica
Nota. Elaboracion propia (2025).

RESULTADOS

Caracteristicas del cuerpo de palabras

El material analizado se compuso por 22 articulos y cuatro tesis de caracter nacional e internacional
referentes al impacto de la violencia en la salud mental de los NNA. Las unidades iniciales de contexto
fueron analizadas por IRaMuTeQ 7, con las que se obtuvo un total de 26 textos. El corpus textual se
constituyo por 6,782 palabras diferentes; una vez llevado a cabo el proceso de lematizacion, el cual
segin Camargo y Justo (2021), consiste en la reduccion de las palabras a su forma candnica o de raiz al
diccionario en espafiol, el analisis retuvo un total de 1,765 formas. Cabe sefalar que los indices arrojados
por IRaMuTeQ 7 demostraron que el contenido es aceptable para realizar analisis posteriores (57.53%
de formas y 11.55% de hapax).

Clasificacion Jerarquica Descendente

El analisis de Clasificacion Jerarquica Descendente (CJD) retuvo 166 unidades de segmento de texto
integradas por 1154 formas activa, asi como de 207 formas suplementarias. Se obtuvo una media de

formas por segmento de texto de 40.85. Los segmentos de texto clasificados fueron 139, por lo que se

consider6 83.13% del texto para su andlisis. Por su parte, en la Figura 1 se identifican cinco clases en el

RE d_




cuerpo de palabras derivadas del analisis de los segmentos de texto clasificados, cada una de ellas agrupa
un discurso particular sobre el objeto de investigacion.

El procesamiento incluyo la lematizacion del corpus, conforme al procedimiento descrito por Camargo
y Justo (2021), que consiste en reducir las palabras a su forma base o canénica. Una vez finalizado el
analisis, se obtuvo un Dendrograma con cinco clases léxicas, que representan distintos campos
semanticos relacionados con el impacto social, educativo, emocional y sanitario de fendmenos
reportados por informantes. Estos datos indican una alta riqueza léxica, con un numero considerable de
hapax (palabras tnicas), lo cual sugiere diversidad expresiva en el discurso.

A pesar de tratarse de un unico texto, el volumen de informacioén (mas de 6,700 ocurrencias) permite
una segmentacion eficaz para la aplicacion relativa a la CJD y otros analisis estadisticos textuales. Estas
abarcan 100% del corpus procesado, con una media de distribucion equilibrada entre ellas. Esta
capacidad léxica proporciona una base so6lida para el analisis de clases al permitir identificar estructuras
discursivas recurrentes y representaciones sociales diferenciadas dentro del corpus. La estructura
dendrogramatica (ver Figura 1) evidencia tres grandes ramificaciones, cada una correspondiente a
agrupaciones de sentido relacionadas con contextos familiares, educativos, sociales y cientificos.
Estructura jerarquica

Primera ramificacion: agrupa las Clases 3, 5 y 2, que conforman un conglomerado de caracter técnico,
contextual y psicosocial. Estas clases recogen discursos vinculados a la salud mental, la pandemia, el
abuso infantil, la investigacion educativa y los factores de riesgo. Las palabras clave como salud mental,
conflicto, pandemia, psicosocial, abuso, escolar, consulta e investigacion revelan una preocupacion por
los factores estructurales y sociales que inciden en el bienestar infantil. Este bloque constituye el nticleo
académico y explicativo del corpus, y ofrece un marco teorico desde el cual se analiza la afectacion
psicologica y social en las infancias.

Segunda ramificacion: agrupa las Clases 1 y 4, centradas en las experiencias personales, afectivas y
clinicas. La Clase 1 refleja testimonios de informantes, madres y cuidadores, mientras que la Clase 4
organiza un léxico mas técnico relacionado con trastornos, repercusiones y cuidado familiar. Esta
division pone en didlogo las vivencias directas con las categorias clinicas y diagnosticas, estableciendo

un eje interpretativo que articula lo subjetivo con lo profesional.
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Tercera ramificacion: une ambos bloques (técnico-contextual y testimonial-clinico), proponiendo una
vision integral del fenomeno. La estructura jerarquica sugiere una complementariedad entre analisis
empirico y vivencias narrativas, evidenciando como las investigaciones académicas y los datos
contextuales se relacionan estrechamente con los relatos emocionales y las consecuencias psicosociales
de las situaciones abordadas.

Analisis de clases

La Clase 1 incorpora 19.8% (Testimonios de los informantes) de las Unidades de Contexto Elemental
(UCE) del cuerpo de datos. Esta clase incluye términos como informante (X2 = 39.62), afio (X? = 35.76),
reportar (X?> = 25.66), respectivamente (X2 = 16.78), casi (X2 = 16.78), madre (X?> = 12.52), entre otros.
Esta clase parece recoger las narrativas personales y familiares, probablemente relatos de madres o
cuidadores/as sobre vivencias en torno a situaciones dificiles como violencia, discriminaciéon o
diagnostico.

La Clase 2 representa 24.3% (Evidencia empirica e investigacion) y se distingue por palabras como
ecuador (X2 = 19.73), escolar (X2 = 15.29), valor (X2 = 12.91), consulta (X?> = 12.91) entre otros. Agrupa
vocabulario relacionado con procesos investigativos o académicos, posiblemente descripciones de
estudios realizados en instituciones educativas o en poblaciones especificas (como en Ecuador).

La Clase 3 constituye 22.5% (Salud mental y contexto social) y estd compuesta por un vocabulario
técnico y metodologico como salud (X* = 60.02), mental (X* = 33.48), conflicto (X* = 24.60), armar (X>
=21.81), servicio (X2 = 13.60), pandemia (X* = 13.60), entre otros. Refleja un marco contextual global
vinculado a la pandemia de COVID-19, relacionando factores sociales, educativos y politicos con la
salud mental infantil y juvenil.

La Clase 4 agrupa 16.2% (Trastornos psicologicos y analisis clinico) y se relacionan palabras como
principal (X2 = 15.50), trastorno (X? = 15.34), identificar (X* = 13.20), caso (X> = 11.88), presente (X*> =
11.82), lado (X2 =10.55), articulo (X? = 10.55), entre otros. Centrada en términos mas técnicos y clinicos,
esta clase analiza las manifestaciones y diagndsticos psicoldgicos, probablemente desde la perspectiva
educativa o sanitaria

La Clase 5 simboliza 17.1% (Dimension psicosocial y consecuencias) y contiene términos como uno

(X2 =20.09), psicosocial (X*> = 14.93), generar (X2 = 14.93), persona (X? = 14.59), grave (X* = 14.59),
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realizar (X2 = 12.51), mujer (X2 = 10.97), entre otros. Discute impactos graves en el desarrollo infantil

asociados al abuso sexual y violencia, destacando los efectos psicosociales que derivan de estas

situaciones.

Relaciones entre clases

Clases 1 y 4: Estan estrechamente relacionadas por su interés en las experiencias individuales,
los trastornos psicologicos y las repercusiones emocionales. Mientras la Clase 1 recoge voces
testimoniales (madres, informantes, experiencias de sufrimiento), la Clase 4 aborda la
identificacion de trastornos desde una mirada mds técnica. Juntas configuran el componente
subjetivo y clinico del corpus.

Clases 2, 3 y 5: Conforman un nucleo analitico y contextual que articula investigaciones
empiricas (Clase 2), dimensiones psicosociales (Clase 5) y factores estructurales como la salud
publica y la pandemia (Clase 3). Representan el enfoque académico y preventivo, orientado a la
comprension de problemas sociales complejos desde una perspectiva multidisciplinar.

Clase 4: Actlia como clase puente entre el analisis clinico (trastornos, repercusiones) y las
narrativas personales de la Clase 1. Al centrarse en la identificacion y repercusion de los
trastornos, establece un nexo entre lo técnico y lo vivencial.

Clase 3: Comparte con la Clase 2 un interés por lo educativo y lo estructural, pero se distingue
por su marco contextual global (pandemia, politica, salud mental juvenil). Su enfoque permite

ampliar el analisis hacia dimensiones macrosociales que afectan el desarrollo infantil.

La CHD revela una estructura compleja que integra tanto discursos empiricos y académicos (Clases 2 y

3) como testimonios personales (Clase 1), ademas de componentes clinicos (Clase 4) y psicosociales

(Clase 5). Esta combinacion permite un analisis integral del corpus, abarcando desde los factores

estructurales hasta las vivencias individuales en contextos de salud mental infantil y adolescente. En

conjunto, el corpus muestra una articulacion entre lo técnico y lo vivencial, destacando la necesidad de

abordajes interdisciplinarios que integren evidencia cientifica con las voces de quienes viven el

fenémeno.




Figura 1. Dendrograma a partir de Clasificacion Jerarquica Descendente

chd1

classe 5 ¢ | classe 2 classe 4 classe 1
uno _ salud ecuador principal informante
psicosocial mental escolar trastorno ano
generar conflicto valor identificar reportar
persona c:amjar c_onsulta caso respectlvamente
grave SOVICI0 tipo resente casi

l Sk investigacion |p d madre
realizar poblacion < ado siempre
mujer . relacionar i§95 articulo s ke
consecuencia  coronavirus S grande gl
mas covid19 P analizar mucho
desarrollo problema maltrato educativo dificultad
social factor establecer cuidado ocurrir
abuso ROREQERR pequeno pesar vez
sexual o~ hmn ultimo incidencia actual
afectar infantojuvenil i o personalidad presentar
infantil magnitud ?ii;acrgas repercusion gca)rdcr:ntaje
glr%opo it e derecho ?ecglt -
abordar pais parte Al e

" s resultado atencion conocer

estudio varia Aol entorno comportamiento

Nota. Grafico del analisis de clasificacion jerarquica descendente [IRaMuTeQ 7.

Analisis Factorial de Correspondencias

El Analisis Factorial de Correspondencias (AFC) es una técnica multivariada utilizada para identificar

relaciones y oposiciones léxicas dentro del corpus. Esta técnica permite visualizar graficamente las

asociaciones entre palabras y categorias (clases léxicas, segmentos o documentos), proyectando los

datos en un espacio bidimensional donde los factores representan ejes de variabilidad semantica.

En la Figura 2 se muestra la distribucion de las palabras en dos planos factoriales: el eje horizontal

Factor 1), que explica el 33.09% de la varianza, y el eje vertical (Factor 2), que explica el 23.33%,
y

sumando un total de 56.42% de variabilidad explicada. Esta representacion evidencia como se organiza

el discurso en el corpus, dividiendo el espacio semantico en cuatro cuadrantes, donde las palabras se

agrupan en funcién de su coocurrencia y su cercania conceptual.

* Eje horizontal (Factor 1): Distingue entre lo subjetivo y testimonial (lado izquierdo) y lo técnico—

cientifico e institucional (lado derecho).




o Cuadrante superior derecho: Incluye términos como consulta, ecuador, valor, escolar,
investigacion, maltrato, ic95, establecer. Este grupo refleja un vocabulario metodologico y
contextual vinculado al trabajo institucional y académico, con énfasis en estudios educativos,
estadisticas y analisis regionales.

o Cuadrante inferior derecho: Agrupa palabras como salud, mental, conflicto, poblacion,
pandemia, prevalencia, covidl9, coronavirus. Representa un enfoque técnico-
epidemiologico sobre salud mental, articulado con fenomenos sociales y crisis sanitarias. Se
asocia a la produccidn cientifica y el analisis poblacional.

* Eje vertical (Factor 2): Contrapone el discurso institucional y estructural (parte superior) con lo
emocional y familiar (parte inferior).

o Cuadrante inferior izquierdo: Retne términos como informante, reportar, madre, padre,
sufrir, anio, dificultad, conocer, diferencia. Este espacio representa la dimension subjetiva
y emocional del discurso, centrada en testimonios de familiares o cuidadores. Predomina
una narrativa cargada de experiencias personales y afectaciones vividas.

o Cuadrante superior izquierdo: Aunque menos poblado, presenta términos como caso, tema,
victima, mostrar, elemento, que funcionan como nodos intermedios entre el discurso
empirico y el técnico. Sugiere un puente entre el analisis estructurado del fendmeno y las
experiencias recogidas en el campo.

En conjunto, el AFC reafirma las oposiciones observadas en la CJD: por un lado, los discursos
cientificos e institucionales; por otro, las narrativas testimoniales y emocionales. Esta configuracion
evidencia una organizacion léxica coherente y multifacética, donde los ejes semanticos permiten

observar con claridad las tensiones entre lo vivido y lo investigado, lo individual y lo estructural, y lo

emocional y lo técnico.




Figura 2. Analisis Factorial de Correspondencias
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Nota. Grafica del Analisis Factorial de Correspondencias, elaborado con IRaMuTeQ 7

Nube de Palabras

La nube de palabras representa graficamente la frecuencia de los términos mas recurrentes en el corpus
analizado. Las palabras con mayor tamafio visual corresponden a aquellas que aparecieron con mayor
frecuencia relativa, lo cual permite identificar los nicleos tematicos dominantes en los discursos
revisados. Esta visualizacion constituye una herramienta exploratoria util para observar patrones 1éxicos
generales y anticipar categorias emergentes.

En la Figura 4 se observa que las palabras mas prominentes son rnifio, violencia, salud, adolescente,
mental, intrafamiliar, afio, estudio, familiar y conflicto. Estas formas 1éxicas reflejan con claridad la
centralidad del objeto de estudio, enfocado en el impacto de la violencia particularmente la intrafamiliar

sobre la salud mental de nifias, nifios y adolescentes, asi como en los procesos de investigacion

vinculados a este fendmeno.




Asimismo, se destacan otros términos asociados a dimensiones especificas del analisis:

. Palabras como desarrollo, afectar, psicologico, resultado, andlisis, problema y
consecuencia, las cuales indican una preocupacion por los efectos del maltrato infantil tanto
a nivel emocional como funcional.

. Términos como educativo, escolar, contexto, investigacion y documento aluden a los
entornos institucionales y al abordaje académico del fenomeno.

. La presencia de palabras como madre, padre, hogar y familia remite a las relaciones
familiares como factor clave en el analisis del bienestar infantil.

Figura 4. Nube de palabras a partir del corpus
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Nota: El tamafio de cada palabra corresponde a su frecuencia en el corpus.

La densidad 1éxica observada y la variedad seméantica reflejan un corpus rico en contenidos, donde se
articulan discursos clinicos, sociales, educativos y testimoniales. Esta visualizacion refuerza las

categorias ya identificadas en los analisis de CHD, AFC y redes de similitud, consolidando los hallazgos

sobre la multidimensionalidad del impacto de la violencia en la infancia.




CONCLUSIONES
Con base en el analisis detallado relativo al fenémeno de la violencia y su impacto en la salud mental
de los NNA, asi como en la revision sistematica de literatura reciente y el procesamiento cualitativo del
corpus textual, se puede concluir que la violencia en contextos familiares, sociales y estructurales
constituye un factor determinante en el bienestar psicosocial infantil, afectando tanto el desarrollo
emocional como la funcionalidad a largo plazo. La Clasificacion Jerarquica Descendente y los Analisis
Complementarios (Analisis Factorial de Correspondencias, Redes de similitud y Nube de palabras)
evidencian que los discursos més frecuentes giran en torno a experiencias testimoniales, afectaciones
psicologicas, condiciones estructurales, produccion académica y el rol de las instituciones,
especialmente educativas y sanitarias.
El abordaje desde un enfoque interdisciplinario que articule lo técnico con lo vivencial, y lo institucional
con lo emocional resulta indispensable para comprender su complejidad y avanzar hacia soluciones
integrales. Asimismo, los hallazgos refuerzan la urgencia de politicas publicas centradas en la
prevencion, atencion y reparacion de los dafios causados por la violencia en la nifiez y adolescencia,
esto, al priorizar la proteccion de sus derechos y fortalecer su entorno en un ambiente seguro, inclusivo
y resiliente. Por ende, esta investigacion no solo visibiliza los impactos, sino que también ofrece
herramientas conceptuales y metodologicas para futuras intervenciones y estudios en el campo de la
salud mental infantil.
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