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RESUMEN

El estudio evalud los cambios percibidos tras implementar estrategias pedagogicas inclusivas para
fortalecer la atencion individualizada en estudiantes de Educacion General Basica que asistieron a un
centro de nivelacion en Cuenca, Ecuador. Se empled un enfoque mixto, de alcance descriptivo, con
disefio no experimental y mediciones pretest—postest en 30 estudiantes de 1.° a 7.° de EGB. Se aplicaron
dos cuestionarios (ocho items: siete en escala Likert y uno de seleccion multiple sobre materias) y se
registraron observaciones de las sesiones. La intervencion se estructurd en tres ejes: adaptaciones
curriculares e individualizacion; metodologias activas, cooperativas y ludicas; y apoyos basados en
principios del Disefio Universal para el Aprendizaje. Los resultados mostraron mejoras percibidas en
comprension, confianza para aprender y bienestar emocional, junto con mayor uso de materiales
adaptados y participacion en actividades ludicas. La mejora reportada se concentré en Matematicas e
Inglés y se extendio hacia Lengua y Literatura y Educacion Cultural y Artistica. La autonomia avanzo
con mayor gradualidad, lo que sugiri6 necesidad de continuidad y articulacion con la escuela regular.
Se concluy6 que la propuesta favorecio el aprendizaje y el acompafiamiento socioemocional en un
servicio extracurricular de apoyo. Los hallazgos respaldaron la pertinencia de sostener un seguimiento

pedagogico sistematico.
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Inclusive pedagogical strategies for individualized attention in basic
education

ABSTRACT

The study evaluated the perceived changes after implementing inclusive teaching strategies to
strengthen individualized attention in elementary school students who attended a remedial center in
Cuenca, Ecuador. A mixed-method approach was used, with a descriptive scope, a non-experimental
design, and pretest-posttest measurements in 30 students in grades 1 through 7. Two questionnaires were
administered (eight items: seven on a Likert scale and one multiple-choice item on subjects) and
observations of the sessions were recorded. The intervention was structured around three axes: curricular
adaptations and individualization; active, cooperative, and playful methodologies; and supports based
on Universal Design for Learning principles. The results showed perceived improvements in
comprehension, confidence in learning, and emotional well-being, along with greater use of adapted
materials and participation in playful activities. The reported improvement was concentrated in
mathematics and English and extended to language and literature and cultural and artistic education.
Autonomy progressed more gradually, suggesting a need for continuity and coordination with the
regular school. It was concluded that the proposal promoted learning and socio-emotional support in an
extracurricular support service. The findings supported the relevance of maintaining systematic

pedagogical monitoring.
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INTRODUCCION

La educacion basica constituye, segin el Ministerio de Educacion del Ecuador (2023), el periodo
formativo fundamental para la construccion de competencias académicas y sociales. Esta definicion
permite comprender que dicho nivel no es solo una etapa inicial, sino el soporte critico sobre el cual se
edifica el éxito futuro y el bienestar integral del nifio. Sin embargo, en América Latina se ha evidenciado
una crisis de aprendizaje persistente puesto que, segin el Banco Mundial (2023), esta problematica se
refleja en que aproximadamente el 80% de los nifios en edad de finalizar la escuela primaria no logran
comprender un texto simple. Esta situacion resulta alarmante, pues sugiere que la escolarizacion no esta
garantizando el aprendizaje efectivo, lo que convierte al rezago académico en un obstaculo estructural
desde temprana edad.

Esta crisis se confirma con los resultados de evaluaciones internacionales como el estudio ERCE
(UNESCO, 2019), los cuales muestran que una proporcion elevada del estudiantado no alcanza los
niveles minimos de desempefio esperados. Especificamente, cerca del 40% de los estudiantes de tercer
grado y el 60% de sexto grado en la region presentan dificultades criticas en lectura y matematicas. Bajo
una vision técnica, estos datos revelan una urgencia de calidad pedagégica que los sistemas tradicionales
no han logrado resolver, lo que justifica la necesidad de implementar estrategias de apoyo personalizado
y servicios de nivelacion que rescaten a los estudiantes que se encuentran por debajo de estos estandares.
En PISA 2022, por ejemplo, alrededor de tres cuartas partes de los estudiantes de la region se situaron
por debajo del nivel basico en matematicas y mas de la mitad en lectura, lo cual evidencio dificultades
para aplicar los conocimientos en situaciones de la vida cotidiana. Estas brechas han afectado con mayor
fuerza a quienes presentan dificultades de aprendizaje, rezago escolar o condiciones socioeconomicas
desfavorables.

En el caso ecuatoriano, los informes oficiales y los estudios recientes han sefialado un incremento en la
matricula de estudiantes con necesidades educativas especiales y discapacidad, asi como una demanda
creciente de apoyos especializados en el sistema educativo regular. Al respecto, se constatd que, dentro
del esquema pedagogico nacional, la representacion de diversas condiciones de discapacidad

experimentd un ascenso progresivo durante el periodo 2011-2022, registrandose incrementos del

17.85% en el area intelectual, 5.93% en la motora y 3.21% en los diagndsticos de espectro autista




(Ministerio de Educacion, 2022). Esto significa que el sistema educativo ha avanzado en la
identificacion y visibilizacion de estas condiciones, no obstante, este aumento de casos también
evidencia que las aulas regulares enfrentan una presion mayor, lo cual hace indispensable contar con
servicios externos de nivelacion que brinden el apoyo especializado que el sistema fiscal no siempre
logra cubrir con la misma celeridad.

Complementariamente, se subrayo que la vision de integracion en el pais exigia una reconversion de la
labor educativa con el proposito de ofrecer una respuesta efectiva a la heterogeneidad presente en las
aulas (Irrazabal-Bohorquez et al., 2023). Bajo esta premisa, se entiende que la inclusiéon no depende
unicamente de la presencia del estudiante en el centro escolar, sino de una transformacion profunda en
las estrategias didacticas. Esto implica que el docente debe transitar de un modelo de ensefianza
estandarizado hacia uno flexible, donde la personalizacion del aprendizaje sea el eje central para atender
las diversas necesidades identificadas. Asimismo, se determind que el proceso de incorporacion escolar
en el territorio ecuatoriano se encontraba supeditado a desafios de organizacion institucional y a la
vinculacion estrecha con los nucleos familiares (Tarraga-Minguez et al., 2021). Lo anterior permite
interpretar que el éxito de la inclusién no recae Unicamente en la gestion administrativa del centro
educativo, sino que depende de una alianza estratégica con la familia. En este sentido, el apoyo
pedagogico individualizado debe trascender el aula y extenderse al hogar, asegurando que los padres
cuenten con las herramientas necesarias para acompaifiar el progreso de sus hijos, lo cual es un pilar
fundamental en los servicios de nivelacion.

Pese a los marcos normativos vigentes, se observdo que la implementacion de una atencidén
individualizada fue limitada debido a la existencia de aulas numerosas, las cuales registran en promedio
entre 35 y 40 estudiantes por docente en el sector publico urbano (Ministerio de Educacion, 2023). Este
escenario permite analizar que la saturacion de los espacios escolares dificulta que el docente pueda
dedicar el tiempo necesario a cada ritmo de aprendizaje. Desde un analisis pedagogico, esta masificacion
de las aulas se convierte en una barrera fisica y didactica para la inclusion, lo cual explica por qué los
estudiantes con mayores dificultades terminan siendo invisibilizados en el sistema regular. Al mismo

tiempo, muchos docentes de educacion basica han trabajado con aulas numerosas que, en zonas urbanas,

registran en promedio entre 35 y 40 estudiantes (Ministerio de Educacion, 2023). Esta realidad, sumada




a una carga administrativa elevada y al acceso limitado a materiales adaptados, ha reducido el tiempo
disponible para observar los avances individuales y ofrecer una retroalimentacion cercana. Esta
saturacion del entorno escolar no solo es un problema logistico, sino una barrera humana que invisibiliza
las necesidades particulares del nifio. Como consecuencia, parte del alumnado no logré consolidar
aprendizajes basicos y comenz6 a experimentar desmotivacion, sentimientos de fracaso y riesgo de
abandono, lo cual confirma que, sin una intervencion personalizada fuera del aula regular, el estudiante
queda vulnerable ante un sistema que no puede detenerse a esperar su ritmo de aprendizaje.

Frente a este escenario, la literatura sobre educacion inclusiva ha insistido en la necesidad de fortalecer
las estrategias pedagdgicas inclusivas como respuesta educativa al conjunto del aula, no solo como
apoyo aislado para unos pocos estudiantes. Desde una perspectiva general, se ha entendido por
estrategias pedagogicas inclusivas el conjunto de decisiones didécticas que permiten eliminar barreras
para el aprendizaje y la participacion, diversificar las experiencias educativas y garantizar la presencia,
el aprendizaje y la participacion de todo el estudiantado en el aula comtin. Al respecto, se sostiene que
estas practicas deben trascender la atencion individualizada para convertirse en un modelo de gestion
del aula total (Cantor et al., 2021), puesto que esta postura es fundamental debido a que replantea el rol
docente hacia una vision sistémica donde la diversidad es la norma y no la excepcion. Dicha gestion
debe estar fundamentada en el Disefio Universal para el Aprendizaje como via para suprimir obstaculos
didacticos (Munoz-Ortiz et al., 2023), lo cual resulta imperativo para anticipar las necesidades del
alumnado y evitar adaptaciones curriculares improvisadas que suelen segregar en lugar de incluir.
Asimismo, es necesario asegurar la permanencia efectiva del alumnado en entornos educativos
compartidos (Palacios-Garcia, 2024), bajo el postulado de que el éxito de la inclusion se mide por el
sentido de pertenencia y el progreso real del estudiante dentro de su grupo de pares. Estas estrategias
incluyen la diversificacion de actividades, la flexibilizacion de tiempos y recursos, la organizacion
cooperativa del trabajo y el uso de materiales accesibles y significativos.

Al respecto, el uso de metodologias flexibles como el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) —
entendido como un modelo que proporciona multiples formas de representacion, expresion y

compromiso para eliminar las barreras fisicas, sensoriales y cognitivas— actiia como un catalizador para

el desarrollo cognitivo y la autonomia del estudiante (Arteaga et al., 2025). Desde la labor investigativa,




se reconoce que la aplicacion de este enfoque permite que la planificacion no se centre en un estudiante
promedio inexistente, sino que abarque la diversidad real del aula, convirtiendo la flexibilidad en el
motor del aprendizaje.

Asimismo, este acompafiamiento requiere redefinir el rol de los profesionales de apoyo para garantizar
una integracion efectiva que evite la segregacion del alumnado (Martinez Lopez, 2021). Bajo esta logica,
se sostiene que el especialista no debe actuar como una figura externa o aislada, sino como un
colaborador estratégico del docente de aula, asegurando que el apoyo individualizado sea un puente
hacia la inclusion y no un factor de exclusion encubierta. Diversos estudios en contextos
latinoamericanos han evidenciado que la combinacion de estrategias grupales inclusivas con apoyos
individualizados favorece la permanencia escolar, mejora el rendimiento académico y fortalece la
autoestima de estudiantes con mayores dificultades de aprendizaje. Esta evidencia subraya que la
intervencion pedagogica exitosa es aquella que logra equilibrar la socializacion grupal con el respeto a
los ritmos personales, por lo tanto, se concluye que la nivelacién académica es un derecho que garantiza
no solo la permanencia en el sistema, sino la dignificacion del proceso de aprendizaje del nifio.

El estado del arte reciente sobre estrategias pedagogicas inclusivas ha identificado varias lineas de
trabajo convergentes. Un grupo importante de investigaciones se ha centrado en las adaptaciones
curriculares e individualizacion de la ensefianza, entendidas como ajustes en objetivos, contenidos,
metodologias y formas de evaluacion para responder al nivel real de desempefio de cada estudiante. Al
respecto, se ha establecido que dichas adaptaciones son el eje para garantizar la participacion activa del
alumnado (Palacios-Garcia, 2024). Desde la perspectiva de esta investigacion, se asume que la
adaptacion no debe ser vista como un curriculo paralelo o simplificado, sino como un puente necesario
que conecta la capacidad actual del estudiante con los estandares exigidos por el sistema educativo.
Asimismo, este ajuste se constituye como un proceso fundamental para el aprendizaje de contenidos
basicos (Ullauri & Pita, 2024), el cual debe complementarse con el disefio de actividades escolares
innovadoras y dinamicas (Ron Vaca, 2025). Este enfoque permite colegir que la innovacion didactica
no es un elemento opcional, pues por el contrario representa el mecanismo que dota de significado al

aprendizaje para aquellos estudiantes que han sido historicamente marginados por métodos uniformes.

Por lo tanto, la integracion de recursos dindmicos resulta determinante para transformar una adaptacion




técnica en una experiencia de aprendizaje motivadora y humana.

Otros estudios han profundizado en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y en la planificacion
multimodal del curriculo, que plantea ofrecer multiples formas de representacion de la informacion, de
accion y expresion, y de implicacion, de modo que el aula se organice desde el inicio para la diversidad
en lugar de realizar ajustes inicamente cuando surgen dificultades. Esta perspectiva se fundamenta en
la capacidad del DUA para eliminar barreras desde la planificacion (Mufioz-Ortiz et al., 2023),
promoviendo un enriquecimiento que flexibiliza la ensefianza (Covarrubias & Garibay, 2021). Bajo esta
premisa, se infiere que la planificacion proactiva no es solo una estrategia técnica, sino un acto de justicia
pedagogica que reconoce la singularidad de cada estudiante desde el primer momento, evitando que el
alumno deba encajar en un sistema rigido. Asimismo, se ha demostrado que este enfoque actia como
catalizador del éxito cognitivo (Arteaga et al., 2025), especialmente cuando se integran recursos digitales
que facilitan el acceso a la informacion (Villatoro & Moreno-Tallon, 2024) y se personalizan las
trayectorias educativas para lograr una verdadera equidad (Giler-Vinces et al., 2024). Desde esta optica
investigativa, la mediacion tecnologica y la personalizacion de las trayectorias no se consideran simples
herramientas accesorias, sino los vehiculos que permiten democratizar el conocimiento. Lo anterior
confirma que el éxito escolar esta intrinsecamente ligado a la capacidad del entorno para adaptarse al
individuo, garantizando que la equidad no sea un concepto abstracto, sino una realidad palpable en el
progreso académico y emocional del estudiante.

Una tercera linea ha destacado el papel de las metodologias activas cooperativas y ladicas para promover
la participacion y el aprendizaje significativo. En este ambito, se demostré que los modelos de
aprendizaje cooperativo no solo mejoraron el rendimiento, sino que transformaron la interaccion
mediante redes de apoyo mutuo (Cantor et al., 2021). Este hallazgo es trascendental ya que implica que
el aprendizaje deja de ser un proceso individualista para convertirse en una construccion social, bajo
esta oOptica el estudiante con discapacidad deja de ser un receptor de ayuda para transformarse en un
agente activo que también aporta al éxito del grupo, rompiendo asi los estigmas de la educacion especial
tradicional. Por su parte, la gamificacion actué como un dinamizador que incremento6 el compromiso y

la autonomia frente a tareas complejas (Toledo & Diaz, 2025), mientras que el juego estructurado se

consolidd como una herramienta esencial para el desarrollo de habilidades sociales y la gestion




emocional (Arbulu-Ramirez, 2024). Desde el analisis investigativo, estas herramientas ludicas actiian
como un ecosistema de seguridad psicologica. Al gamificar el aula, se reduce el impacto punitivo del
error, permitiendo que el estudiante con dificultades de aprendizaje experimente con el conocimiento
sin el temor al juicio social, lo que resulta determinante para fortalecer su autoconcepto académico y su
resiliencia.

A estas estrategias se sumo la importancia de una gestion pedagdgica que organice recursos y tiempos
para asegurar la participacion equitativa (Samaniego et al., 2024). Lo anterior permite colegir que la
inclusion no es un suceso espontaneo, sino el resultado de una ingenieria didactica consciente. Sin una
distribucion estratégica de los recursos, las metodologias activas corren el riesgo de convertirse en
actividades cadticas que, lejos de incluir, pueden acentuar las brechas de aprendizaje preexistentes.
Asimismo, la investigacion sefiald que el aprendizaje basado en proyectos permitié vincular los
contenidos curriculares con situaciones reales (Irrazabal-Bohorquez et al., 2023). Esta vinculacion es el
pilar de la significatividad puesto que, al situar el aprendizaje en la realidad del estudiante, se eliminan
las barreras de abstraccion que suelen obstaculizar el progreso de quienes poseen necesidades educativas
especificas, garantizando que el conocimiento sea util, funcional y duradero.

Para que estas metodologias tuvieran éxito, se requirid que el profesorado poseyera una formacion sélida
en estrategias de interaccion que rompieran con los esquemas tradicionales (Tarraga-Minguez et al.,
2021). Esta exigencia de formacion técnica no es meramente administrativa, sino un imperativo ético.
Se asume que el docente debe desaprender la instruccion masiva para convertirse en un arquitecto de
entornos diversos, lo que demanda una competencia clinica para observar y ajustar la ensefianza en
tiempo real. En este proceso, fue vital el rol del profesional de apoyo, quien debio realizar un
acompafiamiento sistematico para evitar que los estudiantes con mayores dificultades quedaran
rezagados (Martinez Lopez, 2021). Este acompafiamiento se interpreta como la zona de desarrollo
proximo asistida, donde el especialista no segrega al nifio, sino que andamia su participacion dentro del
grupo general, asegurando que la equidad sea una practica constante y no una aspiracion teorica.
Finalmente, se destaco que la implementacion sostenida de estas practicas permitio configurar un clima

escolar basado en el respeto y la valoracion de la diferencia (Garcia-Valdez, 2023). En conclusion, se

establece que el clima escolar es el indicador definitivo de la inclusion real, de modo que cuando la




metodologia es inclusiva, la diferencia deja de ser un problema que debe ser atendido para convertirse
en un valor que enriquece la convivencia democratica dentro del aula.

A nivel latinoamericano, varios trabajos han mostrado experiencias de inclusion educativa en contextos
de vulnerabilidad social, con énfasis en la formacion docente, la cultura escolar y la articulacion con las
familias. Estas investigaciones han puesto de relieve que las politicas de inclusion requieren traducirse
en practicas concretas de aula para que la igualdad de oportunidades se vuelva efectiva y no se limite a
la matricula escolar. Al respecto, se subray6 que la formacion y las actitudes del profesorado son el pilar
fundamental para sostener una cultura escolar verdaderamente inclusiva (Tarraga-Minguez et al., 2021),
lo cual requiere una gestion pedagdgica capaz de operativizar las politicas en estrategias de aula
(Samaniego et al., 2024). Desde la perspectiva de esta investigacion, se asume que la formacion docente
no debe limitarse a la transferencia de conocimientos teoricos, sino al desarrollo de una competencia
ética y empatica que permita al educador deconstruir prejuicios sobre la discapacidad. Sin esta
transformacion actitudinal, cualquier politica publica corre el riesgo de quedar reducida a un
cumplimiento burocratico que no impacta en el bienestar del estudiante. Asimismo, se enfatizd que la
inclusion real solo es posible mediante una reconversion de las practicas escolares que trascienda lo
administrativo (Irrazabal-Bohorquez et al., 2023), fortaleciendo los vinculos socioemocionales y la
articulacion con las familias para asegurar la permanencia del estudiante (Arbulu-Ramirez, 2024). Este
planteamiento resulta determinante en el contexto regional, puesto que la vulnerabilidad social exige
que la escuela funcione como una red de soporte integral. Lo anterior permite colegir que el éxito
educativo no depende exclusivamente de lo pedagogico, sino de la solidez del tejido vincular entre la
institucion y el nucleo familiar, por lo tanto, la gestion escolar debe evolucionar de un enfoque centrado
en el control administrativo hacia uno basado en el acompafiamiento humano, garantizando que el
entorno educativo sea un refugio de equidad frente a las carencias del entorno externo.

En el caso de Ecuador, se han desarrollado estudios sobre adaptaciones curriculares, desempefio docente,
uso de tecnologias accesibles y programas de apoyo para estudiantes con necesidades educativas
especiales, aunque todavia son escasas las investigaciones que analizan el papel de los centros de

nivelacion y apoyo extracurricular como recursos complementarios del sistema educativo formal. Al

respecto, investigaciones locales han enfatizado la necesidad de disenar actividades escolares




innovadoras que permitan una respuesta pedagdgica efectiva frente a la discapacidad intelectual,
superando las limitaciones de los modelos tradicionales (Ron Vaca, 2025). Dichas innovaciones
incluyen el uso de laboratorios de aprendizaje multisensorial, la implementacion de agendas visuales
digitales y el empleo de metodologias basadas en la gamificacion adaptada, las cuales permiten que el
estudiante interactie con el conocimiento desde sus propias capacidades funcionales. Desde la
perspectiva de esta investigacion, la incorporacion de estos recursos no representa un Iujo tecnologico,
sino una necesidad imperativa para garantizar que el aprendizaje sea accesible y significativo. Se asume
que la innovacion real en el contexto ecuatoriano ocurre cuando el disefio pedagogico logra desplazar al
texto escolar como unica fuente de saber, permitiendo que el estudiante con discapacidad intelectual
construya conceptos a través de la experimentacion directa y el soporte visual, lo cual reduce la brecha
de abstraccion que suele marginarlos en el aula regular.

Estos esfuerzos se alinean con las directrices del Ministerio de Educacion del Ecuador (2020), las cuales
promueven un marco de adaptaciones curriculares obligatorias y un acompanamiento que garantice la
permanencia de los estudiantes en condiciones de equidad, aunque el desafio persiste en la integracion
de espacios de refuerzo externo que fortalezcan el aprendizaje formal. Bajo esta premisa, se identifica
una desconexion critica entre el mandato normativo y la capacidad operativa de las instituciones fiscales.
Desde una vision técnica, mientras la normativa exige una educacion equitativa, la realidad de las aulas
masificadas impide que el refuerzo académico sea lo suficientemente profundo y sostenido. En
consecuencia, se asume que los centros de nivelacion externa no deben ser vistos como entidades ajenas
al sistema, sino como aliados estratégicos que operan en la zona de ajuste pedagogico que la escuela
regular no logra cubrir. Esta articulacion es vital, puesto que garantiza que la equidad no sea solo una
meta administrativa de permanencia, sino una garantia de aprendizaje real, protegiendo asi el derecho
del estudiante a una formacion que respete su ritmo bioldgico y cognitivo.

En este marco, los centros de control de tareas y nivelacion académica han surgido como espacios de
acompafiamiento que prolongan el proceso educativo mas alla del horario escolar. Durante el proceso
de revision bibliografica, el investigador no identifico antecedentes especificos que analicen el papel de

estos centros en la ciudad de Cuenca, lo cual resalta la importancia de sistematizar la experiencia

acumulada en el Centro de Nivelacion y Arte Educativo. En este espacio, se ha ofrecido apoyo en tareas,




refuerzo de contenidos y seguimiento cercano del progreso de cada estudiante. La observacion practica
en este centro ha permitido notar que muchos nifios y nifias que llegaban con dificultades importantes
en la escuela regular lograron mejorar su rendimiento al recibir atencion individualizada, actividades
ludicas estructuradas y materiales graficos adaptados. Al respecto, se establece que el éxito de estos
estudiantes no depende unicamente del refuerzo académico, sino de la reconstruccion de su confianza
emocional, de tal forma que al verse capaces de resolver tareas en un entorno sin la presion de la
calificacion punitiva, el alumno logra desbloquear procesos cognitivos que en el aula regular estaban
inhibidos por el estrés.

Esta observacion coincide con la literatura cientifica, la cual sostiene que un acompafiamiento
sistematico y profesional dentro de entornos educativos complementarios es determinante para el éxito
académico (Martinez Lopez, 2021). Bajo este andlisis, se asume que el centro de nivelacion actua como
un espacio de transicion pedagdgica, donde se dota al alumno de las estrategias de aprendizaje que la
educacion formal, por su masividad, no puede personalizar. Se concluye que la intervencion micro en
Cuenca demuestra que la equidad se logra cuando el recurso pedagogico se ajusta a la singularidad del
nifio y no al revés. Asimismo, se ha evidenciado que una gestion organizada de estos apoyos externos
favorece directamente la permanencia escolar (Samaniego et al., 2024), especialmente cuando se
implementan actividades dinamicas que responden a ritmos individuales (Ron Vaca, 2025) y se realizan
ajustes curriculares especificos (Ullauri & Pita, 2024). Lo anterior permite colegir que el refuerzo
externo no es un proceso aislado, sino un componente vital del sistema inclusivo. Se sostiene que para
transformar la realidad educativa en la ciudad, es imperativo que los centros de nivelacion sean
reconocidos como laboratorios de innovacion donde se gestan las practicas que luego podrian alimentar
y mejorar el sistema educativo formal.

Con base en la problematica expuesta y la fundamentacion teodrica revisada, se establece el disefio de la
investigacion. El objeto de estudio lo constituyen las estrategias pedagdgicas inclusivas y la atencion
individualizada, elementos centrales para la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje en contextos
de diversidad. Esta investigacion se inscribe en el campo de la Didéctica, como la ciencia que estudia

los métodos y técnicas de ensefianza para optimizar el aprendizaje, y se desarrolla en el area de la

educacion basica, vinculada directamente al fortalecimiento académico de los estudiantes.




En coherencia con este marco, el objetivo general de la investigacion es:

Disenar estrategias pedagogicas inclusivas para fortalecer la atencion individualizada de los estudiantes
de educacion basica que asisten al Centro de Nivelacion y Arte Educativo de la ciudad de Cuenca,
Ecuador.

Para la consecucion de este fin, se han determinado los siguientes objetivos especificos:

1. Diagnosticar las principales dificultades de aprendizaje presentes en estudiantes de educacion
basica que asisten al Centro de Nivelacion y Arte Educativo.

2. Analizar estrategias pedagogicas inclusivas y metodologias activas registradas en literatura
cientifica latinoamericana reciente.

3. Disefar una propuesta de estrategias pedagdgicas inclusivas que integre recursos graficos y
herramientas digitales sencillas para apoyar la atencion individualizada en el Centro de
Nivelacion y Arte Educativo.

Estos elementos declarados no solo delimitan el alcance del estudio, sino que guian la seleccion del
enfoque metodologico y el anélisis posterior de los resultados, asegurando la coherencia cientifica de la
propuesta.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion adopté un enfoque mixto, cualitativo y cuantitativo, de alcance descriptivo con un
disefio no experimental y de cohorte longitudinal. Este enfoque se selecciond debido a que el fendmeno
de la atencion individualizada en estudiantes con dificultades de aprendizaje posee una naturaleza
compleja que no puede ser agotada unicamente mediante el andlisis estadistico de rendimientos
académicos. La integracion de datos permitiéo que el componente cuantitativo midiera la eficacia de la
intervencion a través de resultados numéricos, mientras que el componente cualitativo facilitd la
comprension de los procesos de adaptacion y la percepcion de mejora desde la observacion directa del
comportamiento estudiantil. De esta manera, se logré una vision integral y profunda del fenémeno
estudiado bajo los postulados metodologicos de Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018).

El estudio se estructur6 mediante la aplicacion de mediciones pretest y posttest a los mismos

participantes en dos momentos distintos del proceso formativo. Como métodos tedricos se emplearon el

historico-16gico, el hipotético-deductivo, el sistémico, el analisis-sintesis y el descriptivo, los cuales




estuvieron orientados a la organizacion, interpretacion y explicacion cientifica de los hallazgos. Por otro
lado, como métodos empiricos se utilizaron encuestas estructuradas y la observacion directa durante las
sesiones de acompafiamiento académico. Las técnicas e instrumentos aplicados correspondieron a
formularios tipo cuestionario con escala Likert y formatos de observacion sistematica que fueron
revisados previamente por expertos para asegurar su pertinencia pedagogica.

La poblacion estuvo conformada por estudiantes de educacion general basica que asistieron al servicio
por presentar dificultades de aprendizaje o riesgo de rezago académico. Debido a que se tratd de una
poblacion accesible y reducida, se trabajoé con un censo operativo y una seleccion intencional por
conveniencia, la cual estuvo integrada por 30 estudiantes de primero a séptimo afio de educacion general
basica provenientes de instituciones publicas y privadas de la ciudad de Cuenca. Para la recoleccion
cuantitativa se utilizaron dos cuestionarios, uno inicial y otro final, aplicados antes y después de la
intervencion pedagogica. Cada instrumento incluy6 ocho items con predominio de escala tipo Likert de
cinco opciones y una pregunta de seleccion multiple sobre las materias con mayor dificultad o mejora
percibida por el alumnado.

Los instrumentos fueron sometidos a juicio de expertos y a una prueba piloto para garantizar su validez.
Posteriormente se calculo el alfa de Cronbach para estimar la confiabilidad interna y asegurar la
consistencia de las mediciones realizadas. El analisis de los datos se efectud mediante estadistica
descriptiva con el uso de frecuencias y porcentajes, ademas de la comparacion de resultados pretest y
posttest mediante tablas de contingencia. Por tratarse de una poblacion reducida, no se aplico una técnica
de muestreo probabilistico, optandose por el analisis del total de los participantes para dotar de mayor
precision a las conclusiones del estudio.

Como aspectos éticos se identifico la existencia de un conflicto de intereses puesto que la autora de la
investigacion también desempeiié funciones docentes en el Centro de Nivelacion y Arte Educativo. Para
reducir posibles sesgos y resguardar la integridad del proceso, se aplicaron instrucciones estandarizadas,
se garantiz6 la absoluta voluntariedad de participacion y se evitd cualquier tipo de coaccion sobre los
estudiantes. Se gestiono el consentimiento informado con los representantes legales y el asentimiento

de los nifios, informando con claridad el propoésito del estudio, los procedimientos, los posibles

beneficios, la confidencialidad y el derecho a retirarse en cualquier momento sin consecuencias




negativas.

La custodia de la informacion quedo bajo la responsabilidad estricta de la investigadora, quien resguardo
los datos en archivos con acceso restringido. La informacion se anonimizé mediante la codificacion de
los informantes, asignando identificadores alfanuméricos para impedir la identificacion directa de los
participantes en los reportes publicos. Los datos se conservaran por un periodo de cuatro afios con fines
académicos y de verificacion metodologica, tras lo cual se procedera a su eliminacion definitiva para
garantizar la proteccion permanente de la identidad y la privacidad de los estudiantes participantes.
RESULTADOS

Caracterizacion de la poblacién estudiantil

El analisis de los datos generales permitié identificar que la mayor parte de los participantes se concentro
en los niveles superiores de educacion basica, puesto que el 67 % de los estudiantes pertenecian al
subnivel de cuarto a séptimo afio (Tabla 1). Asimismo, se constatd que la gran mayoria de la poblacion
asistia a instituciones de carécter publico, lo cual represent6 el 83 % del total de la muestra. En cuanto
a las condiciones de aprendizaje previo, es significativo que el 50 % de los estudiantes procedia de aulas
con una densidad de entre 25 y 35 alumnos, mientras que un 33 % adicional se encontraba en entornos
de mas de 35 estudiantes, lo cual sugiere una relacion directa entre la masificacion del aula regular y la

necesidad de buscar servicios de nivelacion externa.

Tabla 1. Datos generales de los estudiantes (N = 30)

Variable Categoria / Estadistico Frecuencia Porcentaje Total

Nivel educativo 1.°-3.°EGB 10 33% 100%
4.°-7.°EGB 20 67%

Tipo de institucion Publica 25 83% 100%
Privada 5 17%

Edad del estudiante 5 - 6 afios 5 17% 100%
7 - 8 afos 10 33%
9 - 10 anos 9 30%
11 - 12 afios 6 20%

Tamafio del aula <25 estudiantes 5 17% 100%
25-35 estudiantes 15 50%
>35 estudiantes 10 33%

Fuente: Estudiantes del Centro de Nivelacion y Arte Educativo de la ciudad de Cuenca, Ecuador

Estado inicial de los procesos de aprendizaje (Instrumento 1)




El diagnoéstico inicial reveld carencias criticas en el acceso a recursos pedagdgicos inclusivos dentro del
sistema escolar regular (Tabla 2). Se observo que el 60 % de los estudiantes nunca contd con material
adaptado y el 43 % manifestd no haber recibido apoyo docente especifico frente a sus dificultades. En
contraste, el componente de apoyo extraescolar y la ayuda en casa mostraron porcentajes elevados de
cumplimiento, con un 80 % y 40 % en la categoria de siempre, respectivamente, lo cual indica que la
familia ha intentado suplir las deficiencias del sistema formal. Respecto a las areas de mayor rezago
académico, las Matematicas (93 %) y el Inglés (90 %) se identificaron como las asignaturas con mayor

indice de dificultad para los participantes.

Tabla 2. Resultados del Instrumento 1 (Inicio) (N = 30).

Panel A

Variables Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
Comprension 0% 7% 13% 33% 47%
Apoyo docente 43% 20% 27% 7% 3%
Material adaptado 60% 27% 7% 3% 3%
Actividades ludicas 40% 7% 33% 7% 13%
Emocion académica 3% 3% 47% 20% 27%
Ayuda en casa 0% 0% 20% 40% 40%
Apoyo extraescolar 0% 0% 3% 17% 80%

Panel B

Materias Frecuencia  Porcentaje
Matematicas 28 93%
Lengua y Literatura 24 80%
Estudios Sociales 15 50%
Ciencias Naturales 15 50%
Inglés 27 90%
ECA 8 27%

Nota: Porcentajes calculados sobre N =30. En el Panel B (Pregunta 2: materias), al tratarse de respuesta miltiple,
los porcentajes pueden superar el 100%.
Fuente: Estudiantes del Centro de Nivelacion y Arte Educativo de la ciudad de Cuenca, Ecuador.

Analisis de la intervencion mediante observacion sistematica

La implementacion de estrategias pedagdgicas inclusivas permitid una respuesta diferenciada segun el
nivel madurativo y académico de cada grado (Tabla 3). En los niveles iniciales de educacion basica, se
determind que el andamiaje debid ser constante y segmentado, con una alta dependencia de recursos

visuales y auditivos para la comprension de consignas simples. A medida que se avanzé hacia los niveles

superiores, las estrategias transitaron hacia el fomento de la autonomia y el trabajo cooperativo, donde




el apoyo entre pares fue una clave fundamental para el éxito académico.

El uso de organizadores graficos y la multiplicidad de medios para demostrar el aprendizaje (DUA)
resultaron determinantes para reducir la ansiedad ante tareas complejas en los grados superiores. Se
observo que el error comenzo a ser percibido como parte del proceso ludico, lo cual fortaleci6 el clima
de confianza y la disposicion al esfuerzo. Esta sistematizacion cualitativa confirmé que la flexibilidad
en los ritmos y la diversificacion de materiales no solo mejoraron la comprensiéon de contenidos
curriculares, sino que permitieron alcanzar metas académicas comparables a las del resto del grupo,

reduciendo significativamente la frustracion estudiantil.

Tabla 3. Sintesis de la intervencion aplicada por grado (observacion).
Estratégias M etodologicas
Eje 1: Adaptaciones e Eje 2: Metodologias Activas Eje 3: DUA y Apoyos

Grado Individualizacion y Ludicas Individualizados
Alta dependencia de la Respuesta inmediata al juego El apoyo visual y auditivo fue
1.°EGB segmentacion de tareas. El libre. Dificultad en roles indispensable para la
: andamiaje fue constante y ~ cooperativos, pero éxito en retos comprension de consignas
cuerpo a cuerpo. motores. simples.

Gran motivacion en juegos de
competencia sana. Mejora la
permanencia en la tarea
mediante el juego.

La expresion oral predomind
sobre la escrita como medio
para demostrar lo aprendido.

Se necesitd modelado previo
2.°EGB (ejemplos guiados) para iniciar
cualquier actividad adaptada.

El ritmo flexible permitié que El trabajo en parejas funciond

. . . Uso efectivo de pict
estudiantes con dificultades no  mejor que en grupos grandes. S0 e1eCtive de pictogramas y

°EGB . recursos graficos para organizar
8 e se frustraran ante la Los retos cortos mantuvieron el = . S g
.. ., la secuencia de trabajo.
complejidad. mterés.
La retroalimentacion inmediata Inicio de roles simples en grupos ~ Los organizadores graficos
49 EGB ayudo a corregir errores en el cooperativos. Los juegos de (mapas mentales simples)
: proceso de célculo y mesa educativos fueron muy redujeron la ansiedad ante tareas
lectoescritura. eficaces. largas.
Se logré mayor autonomia al Participacion activa en la . .
o 4 . -,1p . . Clima de confianza consolidado.
ofrecer alternativas de resolucion guiada de ejercicios. .. ,
5.°EGB .. , , El refuerzo positivo aumento la
complejidad graduada segin el  El error se tomé como parte del .,
. . disposicion al esfuerzo.
nivel. juego.
La individualizacion permiti6 ~ El apoyo entre pares fue clave. Multiplicidad de medios: los
profundizar en contenidos Los estudiantes mas aventajados  estudiantes eligieron entre
6.° EGB . . . .
curriculares sin excluir a nadie ~ ayudaron de forma natural a responder de forma oral o
del grupo. otros. digital.
Metas alcanzables permitieron  Resolucion de retos complejos  Se evidencio autorregulacion del
79 EGB que estudiantes con rezago ~ mediante el trabajo cooperativo. aprendizaje gracias a la
: completaran las mismas Alta motivacion por metas diversidad de apoyos visuales y
unidades que el resto. grupales. textuales.

Nota: El contenido se derivo de observacion directa durante la implementacion de estrategias pedagogicas inclusivas.
Fuente: Estudiantes del Centro de Nivelacion y Arte Educativo, Cuenca, Ecuador.
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Descripcion de la ejecucion de las estrategias inclusivas

La ejecucion de las estrategias inclusivas se articuld mediante tres fases operativas disefadas para
transformar el curriculo rigido en una experiencia de aprendizaje accesible. En la primera fase, se realizo
la adaptacion de materiales graficos y textuales, donde se sustituyeron bloques de texto densos por
organizadores visuales, pictogramas y guias de pasos simplificadas. Esta accion permitio que los
estudiantes con dificultades de comprension lectora lograran acceder al contenido tematico sin la barrera
de la frustracion inicial, facilitando una entrada amigable al conocimiento.

En la segunda fase, se aplico la flexibilizacidn metodoldgica basada en el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA). Durante esta etapa, la ejecucion consistio en ofrecer multiples medios de expresion,
permitiendo que el alumnado demostrara lo aprendido no solo a través de pruebas escritas tradicionales,
sino mediante esquemas, explicaciones orales o resolucion de problemas practicos con material
concreto. Esta diversificacion de la respuesta educativa garantizo que el estudiante pudiera utilizar sus
fortalezas cognitivas para compensar sus areas de debilidad, lo cual fue determinante para mantener la
motivacion durante las sesiones de nivelacion.

Finalmente, la tercera fase se centrd en el acompafiamiento individualizado y el refuerzo emocional. La
ejecucion se baso en la mediacion constante de la investigadora, quien actué como andamiaje para
segmentar las tareas complejas en micro-objetivos alcanzables. Se implementdé un sistema de
retroalimentacion positiva inmediata que reforzo el esfuerzo por encima del resultado numérico,
logrando que el estudiante reconstruyera su autoconcepto académico. Esta ejecucion sistémica aseguro
que la nivelacion no fuera una repeticion de contenidos escolares, sino una reestructuracion de la forma
en que el niflo interactiia con el aprendizaje en un entorno de seguridad y respeto a su ritmo personal.
Evaluacion de impacto post-intervencion (Instrumento 2)

Tras la aplicacion de las estrategias inclusivas, se evidencio una transformacion positiva en todas las
variables académicas y emocionales analizadas (Tabla 4). Es relevante destacar que el sentimiento de
mejora académica alcanz6 un 53 % en la categoria de siempre y un 33 % en casi siempre, mientras que
la comprension escolar se consoliddé con un 57 % de respuestas O6ptimas. El impacto mas profundo se
registrd en el bienestar emocional y la confianza para aprender, donde el 60 % y el 67 % de los

estudiantes, respectivamente, manifestaron sentirse siempre motivados y seguros.
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En cuanto al desempefio por asignaturas, se mantuvo una percepcion de alta demanda en Matematicas
e Inglés (97 %), no obstante, se registré un incremento en la mejora percibida en areas como Educacion
Cultural y Artistica (ECA), que subid del 27 % al 53 %. Estos resultados finales permiten colegir que el
acompafiamiento individualizado y la adaptacion de materiales no solo nivelan el conocimiento técnico,
sino que actian como un factor de proteccion emocional que devuelve al estudiante su sentido de

autoeficacia académica.

Tabla 4. Resultados del Instrumento 2 (Final) (N = 30).

Panel A

Variables Nunca Casi nunca A veces Casisiempre Siempre
Mejora académica 0% 0% 13% 33% 53%
Comprension escolar 0% 0% 3% 40% 57%
Material adaptado 0% 0% 0% 13% 87%
Actividades ludicas 0% 0% 7% 27% 67%
Bienestar emocional 0% 0% 7% 33% 60%
Autonomia en tareas 0% 0% 33% 30% 37%
Confianza para aprender 0% 0% 0% 33% 67%

Panel B

Materias Frecuencia Porcentaje
Matematicas 29 97%
Lengua y Literatura 25 83%
Estudios Sociales 17 57%
Ciencias Naturales 17 57%
Inglés 29 97%
ECA 16 53%

Nota: Porcentajes calculados sobre N =30. En el Panel B (Pregunta 2: materias), al tratarse de respuesta miltiple,
los porcentajes pueden superar el 100%.
Fuente: Estudiantes del Centro de Nivelacion y Arte Educativo de la ciudad de Cuenca, Ecuador.

DISCUSION

Los hallazgos obtenidos fueron consistentes con una intervencion orientada a la inclusion y al
fortalecimiento de la atencion individualizada en estudiantes de Educacion General Basica que
asistieron al Centro de Nivelacion y Arte Educativo. En el diagnostico inicial se evidencid que la
poblacién provenia mayoritariamente de instituciones publicas y de aulas numerosas, condicion que
tendi6 a limitar el seguimiento personalizado en el aula regular. En coherencia con ese contexto, los

resultados reflejaron dificultades frecuentes de comprension y una percepcion reducida de apoyo

individual, lo cual sugiere la presencia de barreras pedagdgicas que restringen el acceso al curriculo. Al




respecto, se ha sefialado que la falta de apoyos especificos en aulas con alta densidad estudiantil agrava
el rezago y la desmotivacion del alumnado (Martinez Lopez, 2021). Este escenario de exclusion técnica
coincide con lo planteado por Arcos Proafio et al. (2023), quienes sostienen que la inclusion educativa
en Ecuador atn enfrenta el desafio de pasar de la normativa formal a la implementacion de politicas
reales que alivien la carga docente en contextos masificados.

A partir de ese diagnostico, la intervencion se organizo en tres ejes complementarios donde en los
primeros niveles predomind la segmentacion de tareas y el andamiaje cercano, mientras que en los
grados intermedios y superiores se observo mayor estabilidad al incorporar retroalimentacién inmediata
y metas alcanzables. Esta progresion demuestra que ajustar los objetivos y las formas de evaluacion es
el eje para garantizar la participacion activa (Ullauri & Pita, 2024), especialmente cuando se integran
modelos de aprendizaje cooperativo que transforman la interacciéon mediante redes de apoyo mutuo
(Cantor et al., 2021). Bajo esta misma logica, Betancur y Murcia (2021) enfatizan que los propoésitos de
la investigacion inclusiva deben centrarse en desplazamientos metodoldgicos que prioricen la
singularidad del estudiante, validando asi la decision de este estudio de aplicar un enfoque mixto para
capturar tanto la mejora numérica como la transformacion cualitativa del aprendizaje.

Al cierre de la intervencion, se registrd una mejora sustancial en la comprension escolar gracias al uso
sistematico de material adaptado. Esta evidencia se alinea con la necesidad de disenar actividades
innovadoras y dinamicas para responder a la diversidad (Ron Vaca, 2025), lo cual es fundamental para
superar los modelos tradicionales que suelen uniformar la ensefianza. Asimismo, la elevada valoracion
de las actividades ludicas confirma que el juego estructurado es una herramienta esencial para el
desarrollo de habilidades sociales y la gestion emocional en contextos de apoyo individualizado
(Arbulu-Ramirez, 2024). En el componente socioemocional se observo un predominio de bienestar y
confianza para aprender, lo cual resulta plenamente compatible con la aplicacion de los principios del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), el cual actiia como catalizador del éxito cognitivo al
eliminar barreras desde la planificacion (Arteaga et al., 2025). Estos resultados refuerzan la postura de
Mufioz-Ortiz et al. (2023), quienes defienden que el DUA no debe ser un ajuste reactivo, sino un enfoque

proactivo que garantice la accesibilidad universal desde el disefio mismo de la sesion de clase.

El fortalecimiento del clima escolar y la motivacion se vinculan con una practica docente que rompe




esquemas tradicionales y valora la diferencia como una oportunidad de aprendizaje (Garcia-Valdez,
2023). En contraste, la autonomia en tareas mostré un comportamiento mas gradual puesto que la
independencia académica suele estabilizarse una vez que el estudiante ha recuperado la seguridad en sus
propias capacidades de comprension. Esta observacion es apoyada por Romero y Alava (2021), quienes
subrayan que la metodologia inclusiva aplicada a estudiantes con dificultades debe considerar tiempos
de transicion mas extensos para que la autonomia se convierta en una competencia consolidada. Del
mismo modo, el uso de entornos de aprendizaje personalizados ha demostrado ser un vehiculo eficaz
para democratizar el conocimiento, permitiendo que la mediacion tecnoldgica y el soporte visual
reduzcan las brechas de abstraccion identificadas en el diagnostico inicial (Villatoro & Moreno-Tallon,
2024).

En cuanto a las areas del conocimiento, la mejora percibida se concentrd con éxito en Matematicas e
Inglés (97%) y se extendio hacia Lengua y Literatura, sugiriendo que los apoyos ludicos y multimodales
respaldan no solo las areas instrumentales, sino también los aprendizajes expresivos. La novedad
practica del estudio radica en la integracion operativa de la adaptacion individualizada y el DUA dentro
de un servicio extracurricular, lo cual constituye un aporte relevante frente a la escasez de
investigaciones locales sobre centros de nivelacion. En términos controversiales, los resultados abren
una discusion sobre la brecha entre la oferta del aula regular y las necesidades reales del estudiante. En
esta tension, el Centro funciond como una medida compensatoria necesaria, resaltando la urgencia de
crear mecanismos de articulacion entre el apoyo externo y la escuela para asegurar que la equidad
educativa sea una realidad sostenible en el territorio ecuatoriano.

CONCLUSIONES

Primera. Se diagnostico que las principales dificultades de aprendizaje en los estudiantes del Centro de
Nivelacion radican en una brecha profunda entre el ritmo de ensefnanza del aula regular y la capacidad
de procesamiento individual, especialmente en las areas de Matematicas e Inglés. Se identificod que estas
dificultades se ven agravadas por la falta de material adaptado en sus instituciones de origen, lo cual
genera un sentimiento de frustraciéon que afecta no solo el rendimiento académico, sino también la

disposicion emocional del alumnado hacia el estudio.

Segunda. El analisis de la literatura cientifica latinoamericana reciente permitié fundamentar que las




estrategias inclusivas mas efectivas son aquellas que rompen con la ensefianza uniforme mediante el
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y las metodologias activas. Se determino que la
integracion de enfoques ludicos y el apoyo socioemocional son tendencias clave en la region para
revertir el rezago pedagdgico, validando asi la necesidad de transitar hacia modelos de atencion que
prioricen la singularidad del estudiante sobre el contenido estandarizado.

Tercera. Se disefi6 una propuesta de estrategias pedagogicas inclusivas que integra de manera operativa
recursos graficos, organizadores visuales y herramientas digitales sencillas para fortalecer la atencion
individualizada. La implementacion de este disefio demostr6 que el uso de materiales personalizados y
la segmentacion de tareas logran reducir la ansiedad ante el error y devuelven al estudiante su sentido
de autoeficacia académica. En definitiva, el disefio propuesto no solo responde a las necesidades técnicas
de nivelacion, sino que se constituye como un modelo replicable para futuros proyectos que busquen
democratizar el acceso al conocimiento en contextos de apoyo extracurricular.
RECOMENDACIONES

Primera. Se recomienda a las instituciones de educacion regular y a los centros de apoyo pedagogico
la adopcion sistematica de los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) desde la fase
de planificacion. Es fundamental que la diversificacion de materiales y los multiples medios de
expresion no se consideren acciones aisladas, sino que se integren como una politica educativa interna
para prevenir el rezago académico y reducir la necesidad de intervenciones correctivas tardias en los
niveles de educacion basica.

Segunda. Se sugiere fortalecer los programas de formacidén docente continua en estrategias de apoyo
socioemocional y el manejo de metodologias ludicas orientadas a la diversidad. Dado que los resultados
demostraron que el bienestar emocional es el motor del éxito cognitivo, los docentes deben contar con
herramientas practicas que les permitan gestionar el error como parte del proceso creativo, logrando de
este modo que el estudiante desarrolle una relacion positiva con el aprendizaje incluso en areas de alta
complejidad como Matematicas e Inglés.

Tercera. Se propone al Centro de Nivelacion y Arte Educativo la implementacion formal y permanente

de la propuesta de estrategias pedagogicas inclusivas disefiada en esta investigacion. Para asegurar su

efectividad, se recomienda la actualizacion constante del banco de recursos graficos y herramientas




digitales propuestos, fomentando ademas la creacion de canales de comunicacion con las escuelas de

origen. Esta articulacion permitird que las estrategias de andamiaje aplicadas en el servicio

individualizado tengan una continuidad coherente en el aula regular, garantizando la sostenibilidad de

los logros académicos y emocionales a largo plazo.
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